Roénik 2001

SBIRKA ZAKONU

CESKA REPUBLIKA

Rozesldna dne 28. inora 2001

Cena K¢ 15,40

OBSAH:

89. Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi, kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do kategorii, limitni hodnoty uka-
zateld biologickych expozitnich testdi a ndleZitosti hldgen{ praci s azbestem a biologickymi &initeli

89
VYHLASKA

Ministerstva zdravotnictvi
ze dne 15. dnora 2001,

kterou se stanovi podminky pro zafazovéni praci do kategorii,
limitn{ hodnoty ukazateli biologickych expozi¢nich testt
a néleZitosti hldseni praci s azbestem a biologickymi ¢initeli

Ministerstvo zdravotnictvi stanovi podle § 37
odst. 1, § 39 odst. 4, § 41 odst. 12 § 108 odgt. 1 zdkona
&. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné
nékterych souvisejicich zdkont, (dile jen ,zikon):

§1

Piedmét vpravy

Tato vyhl43ka stanovi kritéria, faktory a limity pro
zaFazovini praci do kategorii, limitn{ hodnoty ukaza-
telti biologickych expoziénich testdi a néleZitosti hlé-
$eni praci s azbestem a biologickymi ¢initeli.

Zafazoviani praci do kategorii

§2
(K § 37 z4dkona)

Zafazeni praci do jedné ze &ty¥ kategorif (dile jen
»kategorizace®) vyjadfuje souhrnné hodnoceni tirovné
z4t€Ze zaméstnance faktory rozhodujicimi ze zdravot-

niho hlediska o kvalit€ pracovnich podminek. Katego-

rizace se provadi na zdklad& zhodnoceni vyskytu a ri-
zikovosti faktort, které mohou ovlivnit zdravi zamést-
nancl a droveil zabezpe&eni jeho ochrany.

§3

(1) Do prvni kategorie se zafazuji price vykoni-
vané za podminek, pf1 nichZ podle soudasné drovné
poznini neni pravdépodobny nep¥iznivy vliv na zdravi
zaméstnance.

(2) Do druhé kategorie se zafazuji price, pfi
nichZ ukazatele faktord, jimZ jsou zaméstnanci vysta-
veni, (déle jen ,expozice®) nepfekraduji hygienické li-
mity stanovené zvl4§tnim privnim pfedpisem upravu-
jicim ochranu zdravi zaméstnancd a touto vyhldskou,
ale nelze vyloutit, Ze pfi této mife expozice se nepro-
jevi u vaimavych jedinc nepf{znivé déinky na zdravi.
Do této kategorie se zpravidla dile zafazuji price, pro
jejichZ vykondvini jsou zvld§tnimi pravnimui pfedpisy
stanoveny poZadavky na zdravotni zpisobilost osob,
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které takovou prici vykondvaji,') a price, o nichZ takto
rozhodne orgin ochrany vefejného zdravi.

(3) Do tfeti kategorie se zaFazuji price, pfi nichz
neni expozice zamé&stnancl faktortim spolehlivé sni-
Zena technickymi opatfenimi na drovedl stanovenou
hygienickymi limity a pro zajiiténi ochrany zdravi za-
méstnanci  je proto nezbytné vyuZivat osobni
ochranné prostfedky, organizaéni a jing ochranni opa-
tfeni (dile jen ,ochranni opatfeni).

(4) Do &tvrté kategorie se zafazuji price a pra-
covni procesy spojené s vysokym rizikem ohroZeni
zdravi, které nelze zcela vyloudit ani p¥i pouZivani do-
stupnych a pouZitelnych ochrannych opatfeni.

(5) Faktory a limity pro zafazeni praci do kate-
gorie druhé aZ &evrté podle méfiteln}’rcﬁ faktori jsou
uvedeny v pfiloze & 1. Price, pfi kterych jsou hodnoty
téchto faktorti p¥iznivéjsi, neZ odpovidd druhé katego-
rii, se zafazuji do prvni kategorie. Price, jejichZ povaha
neumoZiiuje zafazen{ do kategorii podle kritérii uve-
denych v &sti A pfilohy &. 1, se zafazuji do kategoril
na podkladé soulasnych znalosti o jejich vlivu na
zdravi zaméstnancd. Pfikladovy seznam je uveden
v &4sti B pFilohy &. 1. P¥i zafazovéan{ konkrétnich praci
do kategorii se bere v dvahu vzdjemné ovliviiovin{
iéinkd jednotlivych faktord, pokud je toto ovliviiovin{
na podklad& souéasnych védeckych poznatkti znimé.

§4

(1) Préce spojend s expozici nékolika faktorim se
zaFadi do kategorie odpovidajici nejnep¥iznivéji hod-
nocenému faktoru.

(2) Odborné podklady pro zafazeni dané price
do kategorie musi byt zjiStény a vyhodnoceny v sou-
ladu s poZadavky zvlistniho privniho pfedpisu upra-
vujictho ochranu zdravi zamé&stnanci.

(3) Hodnoceni zitéZe zamé&stnancl ionizujicim
z4fenim jako jednim z faktord gracovnfch podminek

upravuje zvlastni pravni pfedpis.

§5
Limitni hodnoty ukazateld biologickych
expozi¢nich testh

(K § 39 zdkona)
(1) Biologické expoziéni testy jsou jednim z pro-
stfedkti hodnoceni expozice skupin zaméstnanci nebo
jednotlivych zaméstnanci chemickym l4tkdm na z4-

klad€ stanoveni vhodnych determinantd ve vzorcich
biologického materidlu odebraného exponovanym
osobim ve vhodnou dobu.

(2) Limitni hodnoty ukazateli biologickych
expoziénich testd, jejichZ pfekroleni svéd&i o zvyseni
expozice chemickym litkdim nad hygienicky p¥ipust-
nou drovedl, a doby odbéri biologického materiilu
jsou uvedeny v pfiloze &. 2.

§é6
NileZitosti hldseni praci s azbestem a jinych praci,
které mohou byt zdrojem expozice azbestu

(K § 41 z4kona)

(1) Hl43eni o provddéni praci s azbestem a jinych
praci, které mohou byt zdrojem expozice azbestu,
v&etné praci pfi odstrafiovini staveb nebo jejich &isti,
konstrukei, zafizeni, instalaci nebo vyrobkd, jejichz
soulsti je azbest, se podivi orginu ochrany vefejného
zdravi pfislusnému podle mista kondni price.

(2) Hl43eni musi obsahovat tyto tdaje:

a) obchodni jméno, identifikani &islo organizace,
sidlo pridvnické osoby nebo misto podnikini u fy-
zické osoby, kteri je zamé&stnavatelem,

b) misto vykondvanych pracf, jejich povaha, pravdé-
odobni doba jejich trvdni, druh a mnoZstvi az-
Il))estu, pokud je lze uréit, vymezen{ kontrolova-
ného pasma a zpiisob zajisténi jeho nep¥istupnosti
nepovolanym osobim,

c) technologické postupy, které budou pouZiviny
v zdjmu omezen{ expozice zaméstnanci prachu
azbestu,

d) technickd zafizen{ a organizaéni opatfeni k zajisté-
ni ochrany zdravi zaméstnanci vykondvajicich
prici s azbestem a materiily obsahujicimi azbest
a pro ochranu jinych osob p¥itomnych na praco-
visti a v blizkosti pracovistg,

e) vybaveni zamé&stnancii pracujicich v kontrolova-
ném pismu ochrannym odévem a osobnimi
ochrannymi prostfedky k zamezeni expozice az-
bestu dychacim tstrojim, misto a zpisob jejich
uklddéni, zajisténi jejich kontroly po pouZiti, je-
jich &i§téni a pranf a p¥ipadnd likvidace,

f) zajiSténi sanitdrnich zafizeni a prostorti pro jidlo,
pitf a koufeni pro zamé&stnance,

g) zpisob manipulace s odpady obsahujicimi azbest,

!y Naptiklad § 13 a 14 smérnice & 49/1967 Véstniku Ministerstva zdravotnictvi o posuzovani zdravotnf zpiisobilosti k prici,
ozndmené v &istce 2/1968 Sb., ve znéni vynosu & 17/1970 Véstniku Ministerstva zdravotnictvi, ozndmeného v &istce 20/
/1970 Sb., a vyhldsky & 31/1993 Sb.; zdkon & 18/1997 Sb., o mirovém vyuZivin{ jaderné energie a ionizujiciho zdfeni
(atomovy zikon) a 0 zméné a doplnéni n&kterych zdkont, ve znéni zdkona & 83/1998 Sb., zdkona &. 71/2000 Sb. a zdkona

&. 132/2000 Sb.
2) Zskon & 18/1997 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist.
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h)

j)

popis uréenych prostfedkii a zplisob technologie
jejich sbirdni a odstrafiovini z pracoviitg,

zajiténi zdvodni preventivni péfe o zaméstnance,
jméno a p¥{jmeni fékafe a misto provozoviani zdra-
votnického zafizeni vykondvajictho tuto pédi, jde-
-li o fyzickou osobu, a nizev a sidlo, jde-Fi o zdra-
votnické zafizen{ jako privnickou osobu,

jméno a pfijmeni a kvalifikaci osoby odpovédné
za plnéni dkold zamé&stnavatele v pé&i o bezped-
nost a ochranu zdravi pfi prici,

zplsob zajifténi kontroly koncentrace azbestu
v pracovnim ovzdu3{ a zpiisob zaji§tén{ dokumen-
tace o evidenci jednotlivych zamé&stnancii expono-
vanych azbestu.

§7

NileZitosti hldSeni zachizeni s biologickymi éiniteli

(K § 41 zdkona)
(1) Hl43eni podle § 41 odst. 1 zdkona podiva za-

méstnavatel, na jehoZ Fracovi‘s'tfch budou nové pouZi-

vény biologické &inite

e skupin 2 a7 4, mistn& pfislus-

nému orginu ochrany vefejného zdravi; seznam téchto
biologickych &initeld je uveden ve zvlditnim privnim
pfedpisu upravujicim ochranu zdravi zamé&stnanci.

a)

b)

c)

d)
e)

f)

g

h)

(2) Hl43eni musi obsahovat

obchodni jméno a identifikaéni &islo organizace,
dile sidlo privnické osoby nebo misto podnikédn{
u fyzické osoby, kteri je zaméstnavatelem,

jméno a pfijmeni a kvalifikaci osoby odpovédné
za plnéni dkold zamé&stnavatele v pé&i o bezped-
nost a ochranu zdravi pfi prici,

popis &innosti, pfi nichZ jsou nebo mohou byt
zaméstnanci exponovini plsobeni biologickych
Siniteld skupin 2 aZ 4, a hodnoceni miry rizika
spojeného s jejich vykondvanim,

ndvrh na zafazen{ jednotlivych praci do kategorii,

popis uskuteénénych a plinovanych ochrannych
opatfent,
jméno a p¥{jmeni lékafe a misto provozovéni zdra-
votnického zafizeni vykonédvajiciho pro tyto &in-
nosti zdvodni preventivni pé¢i, jde-ﬁ o fyzickou
osobu, a nizev a sidlo, jde-li o zdravotnické za-
fizeni jako pravnickou osobu,
havarijni plin obsahujici opatfeni k ochrané pra-
covnikil pfed expozici biologickym &initelim t¥{d
3 a 4, kterd mtZe vzniknout v disledku selhinf
ochrannych opatfent,
ylet a popis prostfedkd umoZiujicich shromaz-
ovéni, uklddan{ a likvidaci odpadii obsahujicich
biologické &initele skupin 2 aZ 4 a zplsoby jejich
dekontaminace a dezinfekce.

(3) Hodnoceni rizika podle odstavce 2 pism. c)

pii pracich spojenych s expozici vice skupindm biolo-
gickych &initeld musi postihovat viechny nebezpe&né
biologické &initele, které se mohou na pracovisti vy-
skytovat, a musi zahrnovat

2)

b)

rozbor typu, rozsahu a doby expozice zamést-
nance biologickym é&initelim skupin 2 aZ 4,
o nichZ je zamé&stnavateli zndmo, Ze jsou pfitomny
nebo je podezfeni na jejich p¥itomnost u lidi nebo
zvifat v materidlech a vzorcich, které jim byly
odebriany,

rozbor nejistot, pokud jde o jejich pftomnost
v téchto materidlech nebo vzorcich,

rozvahu o riziku onemocnéni nemocemi z povo-
l4ni i jinymi s praci souvisejicimi onemocnénimi,
kter4 nejsou zafazena do seznamu nemoci z povo-
lani uvedeného ve zvld$tnim privnim predpisu,’)
v&etné nepfiznivych dlinkl na zdravi exponova-
nych zaméstnanct danych alergennimi nebo to-
xickymi vlastnostmi biologickych &initeld.

(4) Popis ochrannych opatfeni podle odstavce 2

pism. e) musi obsahovat ddaje

2)

b)

g

h)

i)

o dpravich pracovnich procesi a o technickych
opatfenich slouZicich k vylou€eni nebo omezeni
iniku biologickych &initelt skupin 2 aZ 4 pfi praci
a pfi jejich p¥epravé do pracovniho prostfedi,

o rozsahu tprav pracovnich a pomocnych prostor
a o jejich prostorovych dispozicich,

o postupech pouZivanych pfi odebirini, manipu-
laci a zpracovani vzorkd materidld lidského nebo
Zivo&i$ného pivodu,

o vybaveni pracovi§té S3atnami, umyvirnami,
sprchami, zichody a mistnostmi pro zamé&stnance,

o vybaveni zaméstnanci osobnimi ochrannymi
pracovnimi prostfedky, vEetné ochranného oble-
&eni, jejich kontroly pfed pouZitim, &iSténi a des-
infekei po poutZiti, jejich uklid4ni, zaji§téni oprav
a udrzby, a o zpisobech likvidace prostfedki pro
jedno pouZziti,

o zajisténi prvni pomoci a desinfekei kiiZe,

o rozsahu a zpisobech uplatfiovini reZimovych
opatfeni, zejména zdkazu jidla, piti a koufeni
v prostorech, kde je nebezpei expozice biologic-
kym ¢&initelim,

o testech pouZivanych ke zjiSfovini p¥itomnosti
biologickych &initelti skupin 2 aZ 4 mimo urdend
pracovni mista nebo uzavieni zafizeni, pokud je
pouZivini takovych testd pfi daném zachizeni
s biologickymi &initeli idelné a technicky moZné,
o hygienickych opatfenich, jejichZ déelem je za-

?) Natizen{ vlidy & 290/1995 Sb., kterym se stanovi seznam nemocf z povol4ni.



Strana 2660

Sbirka zikont & 89 / 2001

Cistka 35

mezen{ nebo sniZeni neimyslného pfenosu nebo
dniku biologického &initele z pracovistg,

j) o zaf'i‘s'ténf specifické odolnosti zamé&stnancii (na-
ptiklad o&kovinim),

k) o vysledcich projednanych opatfeni k pfedchdzen{

a omezen{ rizik s p¥sluinym orginem ochrany
vefejného zdravi.

Zivérecna ustanoveni
§8
Zrusujf se:

. smérnice o hygienickych poZadavcich na pra-
covni prostfedi, uvefejnénd pod & 46/1978
sb. Hygienické pfedpisy a oznidmeni v &istce
21/1978 Sb.;

. smérnice, kterymi se méni a dopliiuji smérnice
&. 46/1978 sb. Hygienické pfedpisy o hygienic-
kych poZadavcich na pracovni prostfedi, uvefej-
néné pod & 66/1985 sb. Hyéienicke’ predpisy
a oznamené v astce 16/1985 Sb.;

. vgnos, kterym se méni smérnice & 46/1978
sb. Hygienické pfedpisy o hygienickych poZa-
davcich na pracovni prostfedi, ve znéni smérnic
&. 66/1985 sb. Hygienické pfedpisy, uvefejnény
pod &. 77/1988 sb. Hygienické ptedpisy a ozni-
meny v &stce 9/1989 Sb.;

. smérnice o poskztovénf ochrannych népoji p#
prici v horkych provozech, uvefejnéni pod
&. 30/1964 sb. Hygienicke’ pfedpisy a oznimend
v &dstce 14/1982 Sb.;

. smérnice o hygienickych z4sadich Ero price s la-
sery, uvefejnénd pod & 61/1982 sb. Hygienické
pfedpisy a ozndmeni v &istce 14/1982 Sb.;

. smérnice o hggienick}’rch zdsadich pro price
s chemickymi karcinogeny, uvefejnénd pod &. 64/
/1984 sb. Hygienické pfedpisy a oznimend
v &stce 1/1985 Sb.;

. vynos, kterym se méni a dopltiuji smérnice &. 64/
/1984 sb. Hygienické pfedpisy o hygienickych
zdsadich pro price s chemickymi karcinogen(z',
uvefejnény pod & 76/1990 sb. Hygienické pfed-
pisy a oznimeny v &istce 33/1990 Sb.;

. smérnice o ochrané zdravi pracujicich pfed
idinky $kodlivé pra$nosti v organizacich podlé-
hajicich hornimu zdkonu, uvefejnéni pod &. 31/
/1966 sb. Hygienické pfedpisy a oznimend
v &istce 8/1967 Sb.;

. smérnice o ochrané zdravi pfed nepf{znivymi
ilinky benzenu, uvefejnéni pod & 37/1974
sb. Hygienické pfedpisy a oznidmeni v &istce
13/1974 Sb.;

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

20.

21.

Ministr:
prof. MUD:r. Fiser, CSc. v. r.

smérnice o hygienickych poZadaveich na stacio-
narn{ stroje a technic]Zé zafizeni, uvefejnéni pod
&. 40/1976 sb. Hygienické pfedpisy a oznimend
v &istce 20/1976 Sb.;

nejvyssi pfipustné hodnoty hluku a vibraci - p#i-
loha k vyhldsce & 13/1977 Sb., o ochrané zdravi
pfed nepfiznivymi d&inky hluku a vibracf, uvefej-
nénd pod & 41/1977 sb. Hygienické pfedpisy
a oznimend v &istce 4/1977 Sb.;

smérnice, jimiZ se stanovi zptisob mé&feni a hodno-
ceni hluku a ultrazvuku v pracovnim prostfedi,
uvefejnéné pod & 42/1977 sb. Hy%ienicke’ pfed-
pisy a oznimené v &istce 4/1977 Sb.;

smérnice, jimiZ se stanovi zptisob mé&feni a hodno-
ceni hluku ve stavbich pro bydleni, ve stavbich
obdanského vybaveni a ve venkovnim prostoru,
uvefejnéné pod & 43/1977 sb. Hy%ienicke’ pfed-
pisy a oznimené v &istce 4/1977 Sb.;

smérnice, jimiZ se stanovi zptisob mé&feni a hodno-
ceni hluku z leteckého provozu, uvefejnéné pod
& 44/1977 sb. Hygienické pfedpisy a oznimené
v Cdstce 4/1977 SE.;

smérnice, jimiZ se stanovi zptisob mé&feni a hodno-
ceni vibraci, uvefejnéné pod &. 53/1980 sb. Hy-
gienické pfedpisy a oznimené v &istce 32/1980
smérnice o hygienickych poZadavcich na po-
jizdné stroje a technickd zafizeni, uvefejnéné
pod & 7/1985 sb. Hygienické pfedpisy a ozni-
mené v &istce 7/1985 Sb.;

smérnice o hygienickych poZadaveich na vy-
stavbu a provoz radiodiagnostickych a radiotera-
peutickych pracoviit rentgenovych oddéleni, uve-
fejnéné pod &. 67/1985 s%). Hygienické pfedpisy
a oznimené v &istce 34/1985 Sb.;

vyhlddka & 13/1977 Sb., o ochrané zdravi pfed
nepfiznivymi 6&inky hluku a vibracf;

7w

. vyhldska & 45/1966 Sb., o vytvifeni a ochrané

zdravych Zivotnich podminek;

vyhlédgka & 408/1990 Sb., o ochran& zdravi pfed
nepfiznivymi d&inky elektromagnetického zi-
fen;

smérnice o hygienickych poZadavcich pro prici
se svitivymi radioaktivnimi barvami, uvefejnénd
pod &. 42/1959 ve Véstniku Ministerstva zdravot-
nictvi CSR a oznimens v &istce 26/1987 Sb.

§ 9

Tato vyhlégka nabyvi &innosti dnem vyhlé3eni.
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Pfiloha &. 1 k vyhlasce & 89/2001 Sb.

Kritéria kategorizace praci

Cast A

Kategorizace podle faktoru

1. Prach
Kategorie druha
Do druhé kategorie nalezi prace, pfi nichz jsou zamestnanci exponovani

a) prachu, jehoz primérné expozicni limity v pracovnim ovzdusi jsou vyssi nez 30 % hodnoty
pfipustného expozi¢niho limitu (dale jen PEL) pro dany druh prachu stanovené zvlastnim
pravnim pfedpisem upravujicim ochranu zdravi zaméstnanc, tuto hodnotu vsak
nepiekracuyi,

b) prachu obsahujicimu vlakna chrysotilu, jejichz primérné expoziéni limity v pracovnim
ovzdudi jsou v rozmezi hodnot od 0,2 vlakna.cm™ do 0,6 vlakna.cm™ nebo vlakna jinych
druhu asbestu nebo jejich smési vetné smési s chrysotllem jejichz prumerne expozicni
limity jsou v rozmezi hodnot od 0,1 do 0,3 vlakna.cm™

Prace, které nejsou spojeny s kazdodenni expozici azbestu, se zarazuji se do 2. kategorie
tehdy, pokud je expozice zaméstnancl charakterizovana souinem prumérné osmihodinove
koncentrace vlaken chrysotilu [vl.em™] a poétu dni prace spojenych s expozici (dale
vlaknodny) v tfim&si&nim obdobi vy§§i nez 12 vliknodni.cm™, neptekracuje viak hodnotu
36 vlaknodnt.cm™. Pro vlakna jinych druhi asbestu a jejich smési v&etn& smési, které
obsahuji chrysotil, je rozmezi hodnot charakterizujicich druhou kategorii od 6 do 18
vldknodni.cm™

Kategorie treti
Do tieti kategorie nalezi prace, pfi nichz jsou zaméstnanci exponovani

a) prachu, jehoz primérné expozi¢ni limity v pracovnim ovzdusi jsou vySsi nez PEL pro dany
druh prachu, avsak nepfekracuji trojnasobek této hodnoty,

b) prachu obsahujicimu vlakna azbestu, jehoz primérné expozicni limity v pracovnim ovzdusi
jsou vys8i, nez PEL pro dany druh azbestu, avSak nejsou vy$si nez trojnasobek této
hodnoty; jde-li 0 smés ruznych druhii azbestu pouzije se vzdy jako kriterialni hodnota PEL
pro amfibolové azbesty.

Prace, které nejsou spojeny s kazdodenni expozici azbestu, se zafazuji se do tfeti kategorie
tehdy, pokud hodnoty viaknodnti.cm™ které charakterizuji expozici rliznym druhiim azbestu
nebo jejich smésim, jsou vys§i, neZz je uvedeno pro druhou kategorii, nepfekraCuji viak
trojnasobek téchto hodnot.

Kategorie ctvrta

Do ¢&tvrté kategorie naleZi prace, pfi nichZ jsou zaméstnanci exponovani prachu, jehoZz
koncentrace jsou vys§i nez je uvedeno pro treti kategorii.
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2. Chemické latky

Zakladnim kritériem kategorizace praci spojenych s expozici zaméstnancii chemickym
latkam je hodnoceni vysledki koncentrace téchto latek v pracovnim ovzdusi v dychaci zoné
zaméstnance. Protoze vSak dychaci ustroji nemusi byt jedinou cestou vstupu chemickych latek
do organizmu exponované osoby a na expozici se mize podilet 1 vstup zazivacim Ustrojim a
kizi a mnozstvi latky pfijaté dychacim ustrojim mize pomérné vyrazné kolisat zejména
v zavislosti na plicni ventilaci, berou se v odivodnénych pripadech v ivahu vedle vysledka
méfeni koncentrace latek v pracovnim ovzdusi také vysledky vySetfeni zaméstnancl pomoci
biologickych expoziCnich testi a schopnost nékterych latek pronikat do organizmu jinymi
cestami vstupu napf. neporusenou kizi.

Prace spojené s expozici chemickym latkdm uvedenym v seznamu chemickych
karcinogenl a mutagenll ve zvla§tnim pravnim pfedpisu upravujicim ochranu zdravi
zaméstnancu a dal§i chemické latky oznaCené vétou R 45, R 46 a R 49 se kategorizuji podle
stejnych kriterii jako jiné chemické latky. Pokud nejsou pro tyto latky stanoveny PEL nebo
NPK-P v pracovnim ovzdusi, kategorizuji se prace s nimi individualn€ na podkladé hodnoceni
typu, miry a trvani expozice.

Dale jsou uvedeny zasady kategorizace latek podle vysledkd sledovani jejich koncentrace
v pracovnim ovzdusi.
Kategorie druha

Do druhé kategorie nalezi prace, pfi nichZ jsou zaméstnanci exponovani

a) chemickym latkdm v pracovnim ovzdudi, jejichz primérné celosménové koncentrace
stanovené zvlastnim pravnim predpisem upravujicim ochranu zdravi zameéstnanct jsou vyssi
nez 0,3 PEL, avSak nepiekracuji PEL ani nejvyssi pripustnou koncentraci (dale NPK-P),

b) smési chemickych latek s predpokladanym aditivnim GCinkem, jestlize je soucet podild
celosménovych primérnych koncentraci jednotlivych latek v ovzdusi z jejich PEL vyssi nez
0,3 ale niz8i nez 1.

Kategorie treti

Do treti kategorie naleZi prace, pifi nichz jsou zaméstnanci exponovani

a) chemickym latkam, jejichz celosménné prumérné koncentrace v pracovnim ovzdusi
prekracuji hodnotu PEL, nepifekracuji viak NPK-P,

b) smési chemickych latek s predpokladanym aditivnim uCinkem, jestlize je soucet podild
celosménovych primérnych koncentraci jednotlivych latek v ovzdusi z jejich PEL vyssi
nebo roven 1 ale miz$i nez 2,

¢) latkam s vyraznymi alergennimi u¢inky oznacené vétami R 42 nebo R 43 podle zvlastniho
piedpisu’.
Kategorie ¢étvrta

Do &tvrté kategorie naleZi prace, pfi nichz jsou prekrocena kritéria pro tieti kategori.



Castka 35 Sbirka zikont & 89 / 2001 Strana 2663

3. Hluk
Kategorie druha

Do druhé kategorie nalezi prace, pfi nichz jsou zameéstnanci exponovéni hluku jehoz
hodnoty prekraduji nejvys$si pripustné hodnoty stanovené zvlastnim pravnim ptedpisem®”
snizené o 15 dB, av§ak nejvyssi pfipustné hodnoty nepiekracuji.
Kategorie treti

Do tfeti kategorie nalezi prace pii nichZz jsou zameéstnanci exponovani hluku, jehoz
hodnoty piekracuji nejvyssi piipustné hodnoty o méné nez 20 dB.
Kategorie Ctvrta

Do ctvrté kategorie nalezi prace, pfi nichz jsou zameéstnanci exponovani hluku, jehoz
hodnoty jsou vyssi nez je uvedeno u tieti kategorie.

Do ¢&tvrté kategorie se zaradi bez ohledu na vysledky meéfeni hluku téz jakeékoliv hlucné
prace, pti kterych je u skupiny zaméstnancu vykonavajicich tyto prace zjistén biologickym
hodnocenim Skodlivosti hluku primérny piirastek ztrat sluchu svéd&ici pro zdvaznou expozici
hluku.

Pod pojmem hluk se pro Gcely této vyhlasky rozumi hluk v rozsahu od 1 Hz do 40 kHz.

Nejvys§imi  pfipustnymi hodnotami hluku jsou pro ucely kategorizace hodnoty
nekorigované na druh Cinnosti.

4. Vibrace
Kategorie druha

Do druhé kategorie nalezi prace, pfi kterych jsou zaméstnanci exponovani vibracim,
jejichz primérna vazena hladina zrychleni pro béznou dobu pracovniho dne 8 hod. L. je
vy$§i neZ nejvyssi pripustné hodnoty stanovené zvlastnim pravnim piedpisem® snizené
o 10 dB, avsak nejvyssi pripustné hodnoty neprekracuji.

Kategorie treti

Do tieti kategorie nalezi prace, pfi nichz jsou zaméstnanci exponovani vibracim, jejichz
prumérna vazena hladina zrychleni pro b&€znou dobu trvani pracovniho dne 8 h, L.ws
piekracuje nejvyssi pripustné hodnoty, avS§ak o méné nez 10 dB.

Kategorie ¢tvrta

Do kategorie naleZi prace, pfi nichz jsou zaméstnanci exponovani vibracim, jejichz
hodnoty zrychleni piekracuji hodnoty stanovené pro tfeti kategorii.

Nejvy$§imi pfipustnymi hodnotami vibraci jsou pro ucely kategorizace hodnoty
nekorigované na druh ¢innosti.

“ Nafizeni vlady ¢. 502/2000 Sb., o ochrané zdravi pted nepfiznivymi uginky hluku a vibraci.
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5. Neionizujici zafeni a elektromagneticka pole
Kategorie druha

Do druhé kategorie nalezi prace
a) s lasery zafazenymi do t¥idy III a;”’

b) pfi nichZ jsou zameéstnanci exponovani ultrafialovému, viditelnému nebo infradervenému
zafeni z technologickych zdroji, jehoz hodnoty prekracuji 30 % nejvysSich pfipustnych
hodnot stanovenych zvlastnim pfedpisem,” ale nejvyssi ptipustné hodnoty neprekraluji;

c) vykonavané v prostfedi, v némz se pohybuji hodnoty elektromagnetickych nebo
magnetickych poli o frekvenci od 0,1 Hz do 300 GHz vrozmezi 30 % az 100 %
nejvyssich pripustnych hodnot stanovenych zvlastnim pravnim predpisem.”

Kategorie treti

Do treti kategorie nalezi prace

a) pfinichZ jsou zaméstnanci exponovani ultrafialovému zafeni nebo viditelnému zafeni nebo
infraCervenému zafeni z technologickych zdroji, jehoz hodnoty pfekraduji nejvyssi
pfipustné hodnoty stanovené zvlaitnim pravnim pfedpisem,”

b) vykonavané v prostfedi, v némzZ intensita elektromagnetickych nebo magnetickych poli
pfekraluje nejvys8i pfipustné hodnoty pri¢emz fyzikalni povaha t&chto poli umoZziuje
ochranu zaméstnanct osobnimi ochrannymi prostiedky,

¢) slaserytridy llLbalV.

Kategorie ¢tvrta

Neni definovana.

6. lonizujici zareni
Kategorie druha

Do druhe kategorie nalezi prace se zdroji ionizujictho zéfeni vykondvané pracovniky
kategorie A podle zvlastniho pravniho predpisu a prace vykonavané pracovniky statniho
dozoru nad jadernou bezpe&nosti a radiaéni ochranou.”

Kategorie treti

Neni definovana.

Kategorie ¢tvrta

Neni definovana.

*) Nafizeni vlady €. 480/2000 Sb., o ochrané zdravi pied neionizujicim zafenim.
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7. Fyzicka zatéz
Kategorie druha
Do druhé kategorie nalezi prace
a) prevazn€ dynamicka, vykonavana velkymi svalovymi skupinami, pfi niz:

aa) celosménovy energeticky vydej (netto) je u muzu v rozmezi od 4,5 MJ do 6,8 MJ u zen
od 3,4 MJ do 4,5 MJ,

ab) minutovy pripustny energeticky vydej (netto) se pohybuje v rozmezi 400 az 575 W
(24,1 — 34,5 KI.min") u mui a v rozmezi 240 a2 395 W (14,5 — 23,7 kJ.min") u Zen,

« , o w « . . , “ o . -]
ac) sménova prumérna srdeéni frekvence se pohybuje v rozmezi 92 az 102 teplh.min

umuzil 1 zen, pricemz minutova srde¢ni frekvence pfi hlavni pracovni operaci
neptekro&i ani kratkodobé 140 tepti.min”’,

b) vykonavana malymi svalovymi skupinami pfi pfevaze dynamické slozky, pfi niz se:

ba) primérna celosménové vynakladana svalova sila pohybuje od 15 % Fmax pfi maximalné
13 500 vykonavanych pohybech za sménu do 30 9% Fmax pfi maximalné 7 200
vykonavanych pohybech za sménu pfiCemz pracovni ukony s pouzitou silou nad 60 %
Fmax se vyskytuji maximalné 600x za sménu a vynakladané sily ani obCasné neptekrodi
70 % Fmax,

bb) pocty pohybl vykonavanych malymi svalovymi skupinami ruky a prsti napf. pfi praci
s klavesnici nesmi piekrocit pfi vynakladanych svalovych silach 3 % Fmax hodnotu
110, u 6 % Fmax hodnotu 90/min.,

c) vykonavana malymi svalovymi skupinami pfi pfevaze statické zatéze, pfi niZz se primérna
celosménov€ vynakladana svalova sila pohybuje vrozmezi od 6 do 10% Fmax a
vynakladané sily ani obCasné€ nepfekroci 45 % Fmax,

d) pfi které hmotnost bfemen ru¢né premistovanych muzi neprekracuje 30 kg a hmotnost
bfemen ruéné pfemistovanych zenami nepfekracuje 10 kg.
Kategorie treti
Do tfeti kategorie nalezi prace
a) prevazné dynamicka, vykonavana velkymi svalovymi skupinami, pfi niz:
aa) celosmeénovy energeticky vydej (netto) nepiekracuje 8,25 MJumuzd a 5,1 MJ u Zen,

ab) minutovy piipustny energeticky vydej (netto) neprekrodi 690 W (45,1 kJ.min™") u muzi
a 450 W (27,1 kJ.min™" u Zen,
ac) sménova pramérna srde¢ni frekvence neptekracuje u mui i zen hodnotu 117 tep.min™

pficemz minutova srde¢ni frekvence pfi hlavni pracovni operaci nepfekroéi ani
kratkodob& hodnotu 150 tepd.min™,

b) vykonavani malymi svalovymi skupinami s pfevahou dynamické slozky, pfi niz:
ba) primérna celosménoveé vynakladana svalova sila prekratuje hodnoty uréené pro druhou
kategorii nepfesahuje v§ak 36 % Fmax, pocty vykonavanych pohybi hornich koncetin
jsou vy$§i nez hodnoty uvedené v kategorii 2, nepiekraCuji véak 8 600 pohybl za
sménu, pocty ukond s vynakladanou silou nad 60 %Fmax jsou vySsi nez v kategorii 2,
pfi¢emz vynakladané sily ani obCasné neprekroci 75 % Fmax,



Strana 2666 Sbirka zikont & 89 / 2001 Cistka 35

bb) pocet pohybl vykonavanych malymi svalovymi skupinami ruky a prstd v zavislosti na
svalove sile je vyssi nez hodnoty uvedene pro kategorii 2,

c) vykonavana malymi svalovymi skupinami pfi pfevaze statické slozky zatéze, pfi niz
prﬁmérné celosmeénova svalova sila je vy33i nez u kategorie 2, ale nepfekroCi 15 % Fmax a
vynakladane sily ani obCasné nepiekroci 54 % Fmax,

d) pfi které hmotnost bfemen ru¢né premistovanych prekracuje hodnoty v kategorii 2,
pficemz neprekracuje 50 kg u muzt a 15 kg u zen.

Kategorie Ctvrta

Do ctvrté kategorie nalezi prace, pfi nichz jsou prekracovany hodnoty uvedené pro treti
kategorii.

Kategorie ¢tvrta neni definovana pro ty polozky, pro které neni u tfeti kategorie uvedena
horni hranice hodnot.

8. Pracovni poloha
Kategorie druha:

Do kategorie 2 naleZi prace vykonavana pii hlavni pracovni ¢innosti pfevazné v zakladni
pracovni poloze vsedé, vstoje nebo pii stfidani poloh, pfi¢emz v pribéhu prace se mohou
vyskytnout i jednorazové zmény poloh, a to pfedklonu trupu od 20° do 60°, zaklonu trupu do
20°, zaklonu hlavy do 20°, pfedklonu hlavy od 15° do 25° rotace hlavy jednostranné do 15°
zdviZeni paZi bez opory 20° do 60°. Doba trvani pracovnich ukonl spojenych s uvedenymi
polohami se pohybuje v rozmezi 1 az 8 minut v nepfimé zavislosti na velikosti thlu a pfimé
zavislosti na frekvenci pohybli. Celkova doba prace nepiekracuje pfitom 160 minut za sménu.
Nepiijatelné pracovni polohy (rotace trupu vétsi nez 60°, vkleCe, vleze, zaklon a rotace hlavy
je vétsi nez 15°, predklon hlavy vétsi nez 25°, pfedkion trupu vétsi nez 60°, asymetricka poloha
trupy, vypon, extrémni polohy v kloubech koncetin), které nejsou soucasti hlavni pracovni
operace, ale mohou se vyskytnout v priubéhu smény, nesméji piekrocit celkové 15 minut za
sménu.

Kategorie treti :

Do kategorie 3. nalezi prace vykonavané za podminek, které pfekracuji limity stanovene
v kategorii 2 a uspofadani pracovnich mist neni v souladu s pozadavky zvlastniho pravniho
pfedpisu upravujiciho ochranu zdravi zaméstnancu a prace, pfi nichz se vyskytuji nepfipustne
pracovni polohy pfi hlavni pracovni &innosti.

Do kategorie 3 jsou téZz zarazovany a prace, pii nichz se vyskytuji nepfipustné pracovni
polohy pfi hlavni pracovni Cinnosti.
Kategorie ¢tvrta :

Neni definovana.

9. Zatéz teplem
Kategorie druha

Neni definovana.
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Kategorie treti

Do treti kategorie naleZi prace vykonavana za podminek, kdy nejsou dodrzovany
mikroklimatické podminky celosménové anebo kratkodobé unosné a jsou nutna rezimova
opatfeni.

Kategorie ctvrta

Neni definovana.

10. Zatéz chladem
Kategorie druha

Do druhé kategorie nalezi prace spojené pfevazné s trvalym pobytem venku v zimnim
obdobi. Trvala prace v prostorach, v nichz jsou v zajmu technologickych pozadavki uméle
udrzovany hodnoty mikroklimatickych parametrii na hodnotach niZsich nez odpovida tepelnym
podminkam pfipustnym pro dany energeticky vydej. Prace spojena se stfidanim pobytu v teple
a v chladu, napf. v chladirnach a mrazirnach vice nez patnactkrat za sménu.

Kategorie tieti

Do tieti kategorie nalezi prace vykonavané po dobu delsi nez &tyfi hodiny za sménu
v prostorach, v nichz je teplota vzduchu udrzovana uméle na teplot& +4 °C a nizi a nebo po
dobu souhrnné delsi nez 1 hodina za sménu pri teplotach nizSich nez -5 °C.

Kategorie ¢tvrta

Neni definovana.

11. Psychicka zatéz
Kategorie druha
Do druhé kategorie nalezi prace vykonavané vice nez polovinu pracovni smény
a) monotonni,
b) ve vnuceném pracovnim tempu,
c) trvalé vkladani dat do pocitace,
d) ve tfisménném nebo nepretrZitém pracovnim rezimu,

e) spojené s opakujicimi se psychicky zat&zujicimi faktory.

Kategorie treti
Do tfeti kategorie

a) nalezi prace, pfi nichz pisobi soucasné dva nebo vice faktori uvedenych pro druhou
kategorii,

b) prace pfi rotaci smén v intervalech delSich nez jeden pracovni tyden,

c) prace vyzadujici prabézné sledovani sloZitych procesti a paneld, s velkym poctem
sdélovacl spojena s nutnosti rychlych a presnych reakci (zasaha).
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Kategorie ¢tvrta

Neni definovana.

12. Zrakova zatéz
Kategorie druha

Do druhé kategorie nalezi prace vykonavana vice nez polovinu pracovni smény, jejiz
povaha vyzaduje

a) rozeznavani kritickych detaili, charakterizovanych hodnotou pomérné pozorovaci
vzdalenosti kolem 3000 (0,0003 radianu) a malym kontrastem,

b) pouzivani zv€tSovacich pfistroji a pomticek,

c) sledovani obrazovek nebo pouzivani jinych technickych vizualnich zafizeni.

Kategorie treti
Do treti kategorie naleZzi trvale vykonavana prace, pfi niz
a) dochazi k technicky neodstranitelnému oslfiovani,

b) se vyskytuje kombinace faktori uvedenych v kategorii druhé.

Kategorie ctvrta

Neni definovana.

13. Prace s biologickymi Ciniteli
Kategorie druha

Neni definovana.

Kategorie treti

Do tfeti kategorie nalezi prace, pfi nichZ jsou zaméstnanci exponovani biologickym
Ciniteliim zafazenym do skupiny 2. podle zvlastniho pravniho pfedpisu upravujiciho ochranu
zdravi zamestnanct, pokud je tato expozice nedilnou nikoliv pouze nahodilou sou&asti téchto
praci, a dale prace pfi nichZ jsou zaméstnanci exponovani biologickym Cinitelim zafazenym do
skupiny 3.

Kategorie ¢tvrta

Do ctvrté kategorie nalezi prace, pii nichZ jsou pracovnici exponovani biologickym
¢initelim zafazenym do skupiny 4. a prace s biologickymi &initeli zafazenymi do skupiny 3.,
které jsou timto pravnim predpisem oznaeny jako biologické Cinitelé, které mohou byt
pfi¢inou persistentni nebo latentni infekce anebo vyvolavaji onemocnéni, jejichz klinické
projevy se rozvinou popfipadé az po fadé let, dale onemocnéni, ktera maji velmi dlouhou
inkubacni dobu, onemocnéni, jejichz projevy se bez ohledu na Ié¢eni opakuji po dlouhou dobu
a onemocnéni, ktera mohou mit vazné dlouhodobé nasledky.
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Cist B
Seznam prikladovych praci, jejichz povaha neumoziiuje zarazeni do kategorii
podle kritérii uvedenych v ¢asti A

Price zarazené do druhé kategorie

Prace v laboratorich chemickych, restauratorskych, preparatorskych a prace
v konzervatorskych dilnach.

Prace, pro jejiz vykon je predepsano zvlastnimi predpisy vstupni lékafské a psychologické
vySetfen.

Prace stfelmistra v dolech a lomech.

Prace hlasatell pfi zivém vysilani v televizi.

Prace geologl v dolech a lomech.

Prace v ozbrojené slozce celni spravy.

Prace zarazené do tieti kategorie

Prace lekafskych operacnich tymu.

Prace, pfi které se vyskytuji u zaméstnanci nemoci z povolani, u nichz je prokazan pfi¢inny
vztah k souCasnému stavu pracovnich podminek, pfiCemz nelze vyskyt téchto onemocnéni
pokladat za nahodily.

Prace, pfi niz se vyskytuji u zaméstnancu statisticky vyznamné Castéji nemoci, které lze
pokladat podle soucasného stavu poznani za nemoci souvisejici s praci.

Prace pfi pracovnich procesech zafazenych mezi pracovni procesy s rizikem chemické
karcinogenity.

Parenteralni aplikace cytostatik na zdravotnickych pracovistich specializovanych na
chemoterapii onkologickych onemocnéni.

Prace s kapalnymi raketovymi pohonnymi hmotami.

Prace s vysoce nebezpeCnymi latkami uvedenymi v seznamu €. 1, pfilohy ¢ 1 zvlastniho
pravniho predpisu.®

Prace v hyperbarickém prostiedi.

Préace zachranari.

Prace kominikd pfi €iSténi kominud a koufovych tahi.

Prace hasicu.

Prace zarazené do ¢tvrté kategorie
Prace pfi desinsekci budov a jinych objektd plynnymi toxickymi nebo vysoce toxickymi
chemickymi latkami nebo pfipravky.

8 Vyhlagka & 50/1997 Sb., kterou se provadi zdkon o nékterych opatfenich souvisejicich se zdkazem
chemickych zbrani.
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Pfiloha &. 2 k vyhlasce & 89/2001 Sb.

Limitni hodnoty ukazatelii biologickych expozicnich testi v modi

Latka Ukazatel Limitni hodnoty Doba odbéru
Anilin p-Aminofenol 50 mg/g 52 pmol/mmol | Konec smény
kreatininu kreatininu
Arsen a arsenovodik Arsen 0,05 mg/g | 0,075 umol/mmol | Konec tydne
kreatininu kreatininu
Benzen S-Fenylmerkapturova 0,05 mg/g | 0,024 pmol/mmol | Konec smény
kyselina kreatininu kreatininu
Dimethylformamid N-Methylformamid 15 mg/l 0,25 mmol/l Konec smény
Ethylbenzen Mandlova kyselina 1500 mg/g | 1100 umol/mmol | Konec smény
kreatininu kreatininu
Ethylenglykolmono Butoxyoctova kyselina 100 mg/1 0,76 mmol/l Konec smény
butylether
Ethylenglykolmono Butoxyoctova kyselina 100 mg/l 0,76 mmol/l Konec smény
butyletheracetat
Ethylenglykolmono Ethoxyoctova kyselina 50 mg/l 0,48 mmol/l Konec smény
ethylether
Ethylenglykolmono Ethoxyoctova kyselina 50 mg/l 0,48 mmol/l Konec smény
ethyletheracetat
Fenol Fenol 300 mg/g 360 umol/mmol | Konec smény
kreatininu kreatininu
Fluoridy Fluorid 10 mg/g 60 umol/mmol | Konec smény
kreatininu kreatininu
Fural Pyroslizova kyselina 200 mg/g | 200 wmol/mmol | Konec smény
kreatininu kreatininu
Chrom (V]| Celkovy chrom 0,030 mg/g | 0,065 umol/mmol | Konec smény
slouceniny kreatininu kreatininu na konci tydne
Kadmium Kadmium 0,005 mg/g | 0,005 wmol/mmol | Doba odbéru
kreatininu kreatininu nerozhoduje
Methanol Methanol 15 mg/l 0,47 mmol/l Konec smény
Nikl Nikl 0,04 mg/g | 0,077 umol/mmol | Doba odbéru
kreatininu kreatininu nerozhoduje
Nitrobenzen p-Nitrofenol S mg/g 4 umol/mmol Konec smény
kreatininu kreatininu
Olovo 5-Aminolevulova 15 mg/g 13 umol/mmol Doba odbéru
kyselina kreatininu kreatininu nerozhoduje
Koproporfyrin 0,2mg/g | 0,035 pmol/mmol
kreatininu kreatininu
Pentachlorfenol Pentachlorfenol 2 mg/g 0,85 umol/mmol | Pfed posledni
kreatininu kreatininu sménou
pracovniho
tydne
Rtut’ a jeji slouceniny | Rtut 0,1 mg/g | 0,056 umol/mmol | Doba odbéru
anorganické a kreatininu kreatininu nerozhoduje
fenylrtutnaté
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Latka Ukazatel Limitni hodnoty Doba odbéru
Styren Mandlova kyselina 400 mg/g | 300 umol/mmol | Konec smény
kreatininu kreatininu
Mandlova+ 600 mg/g | 300 umol/mmol | Konec smény
Fenylglyoxylova kreatininu kreatininu
kyselina
Toluen Hippurova kyselina 1600 mg/g | 1000 pmol/mmol | Konec smény
kreatininu kreatininu
o- Kresol 0,5 mg/l 4,6 umol/l Konec smény
Trichloethylen Trichloroctova kyselina | 100 mg/g 70 pmol/mmol Konec tydne
kreatininu kreatininu
Trichlorethanol 200 mg/g 150 umol/mmol | Konec smény
kreatininu kreatininu
Xyleny Methylhippurova 1400 mg/g | 820 umol/mmol | Konec smény
kyselina kreatininu kreatininu

Limitni hodnoty ukazatelii biologickych expozi¢nich testd v krvi

Latka v krvi

Ukazatel

Limity

Doba odbéru

Anilin Methemoglobin 1,5 % Hemoglobinu Konec smény
Kadmium Kadmium 0,005 mg/l Nerozhoduje
0,045 umol/l

Inhibitory cholinesterazy
a acetylcholinesterazy

Aktivita cholinesterazy a
acetylcholinesterazy

pokles o 20 %
z hodnoty pred
zapocetim praci

Konec smény

Nitrobenzen Methemoglobin 1,5 % Hemoglobinu | Konec smény
Oxid uhelnaty Karbonylhemoglobin 5 % Hemoglobinu Konec smény
Olovo Plumbaemie 0,4 mg/l Nerozhoduje
Polychlorované bifenyly | Polychlorované bifenyly 0,05 mg/l Nerozhoduje
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