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106
VYHLASKA

Ministerstva zdravotnictvi
ze dne 2. bfezna 2001

o hygienickych poZadavcich na zotavovaci akce pro déti

Ministerstvo zdravotnictvi stanovi podle § 108
odst. 1 zdkona & 258/2000 Sb., o ochrané vefejného
zdravi a 0 zm&né nékterych souvisejicich zdkont, (dile
jen ,zdkon“) k provedeni § 8 odst. 2, § 23 odst. 3 a § 24
odst. 1 pism. d) zikona:

§1

Piedmét vdpravy

Tato vyhldska upravuje hygienické poZadavky na
umisténi, prostorové podminky, ubytovéni, osvétleni,
vybaveni a dklid, zisobovani vodou, odstrafiovini od-
padki a splaskovych vod, stravovin{ a reZim dne zo-
tavovacich akei.

§2

Umisténi

(1) Stavby vyuZivané pro pofidini zotavovacich
akef a zafizen{ typu stanovych tibord, jejichZ souddsti
stavby zpravidla nejsou, (dile jen ,stanové tibory®) se
umistuji mimo dzemi, kde lze pfedpoklddat zneli§tén{
ovzdusf nad stanovené limity') a pfekrodenf hygienic-
kého limitu hluku pro venkovni prostor.”) Stanové t-
bory se pofidajf jako stilé nebo putovni. K pozemku,
na kterém je umisténa zotavovaci akce, s vyjimkou pu-
tovnich tidbord, musi vést pfistupovi cesta.

(2) Zvl43tni privni pfedpis, ktery stanovi poZa-
davky na stavby, nenf touto vyhldskou dotéen.’)

§ 3

Prostorové podminky

(1) Zotavovaci akce se pofidaji ve stavbich nebo

ve stanech. Stavby vyuZivané pro pof¥idini zotavova-
cich akef pro déti se zdravotnim postiZenim musi byt
v souladu s poZadavky zvlistniho pravniho predpisu;*)
stany pro tyto déti musi byt pro jejich pobyt odpovi-
dajicim zpiisobem uzpisobeny.

(2) Stany ur&ené pro ubytovéni déti musi mit pev-
nou nepromokavou stanovou plachtu (stanovku).
Prostor pro spani a uloZeni osobnich véci musi byt
izolovdn od zemé proti vlhku a chladu. Stany posta-
vené na jednom misté déle neZ 21 dni mus{ mit po-
dlaZku po celé plose stanu.

(3) Hygienické poZadavky na provozovny stravo-
vacich sluieg stanovi zvl4stn{ privni pfedpis.’) Na pro-
vozovny, v nichZ se stravovaci sluzby poskytuj{ jen po
dobu kondni zotavovacich akef, se nevztahuji stavebné
technické poZadavky upravené timto zvld$tnim priv-
nim pfedpisem; musi viak byt dodrZeny alespofi poZa-
davky stanovené pro stanové tibory. Ve stanovych ti-
borech se prostory pro stravovani, kterymi miiZe byt
napfiklad pfistfeSek nebo stan, sklddaji z jidelny, ku-
chyné a skladovactho prostoru. Tyto prostory musi byt
vZdy zastfe§ené, s vyjimkou ohnidté. V kuchynich
musi byt &isté a nedisté &innosti Easové oddéleny, aby
nedochdzelo ke kifZeni provozu. Litky, suroviny, po-
lotovary a potraviny (déle jen ,potraviny“) musi byt
skladoviny za podminek stanovenych vyrobcem nebo
zvld$tnim pravnim predpisem.®) Skladové potraviny se
nesméji ovliviiovat navzijem a nesméji byt negativné
ovliviioviny zevnimi vlivy. Samostatné pracovni plo-
chy, kterymi mohou byt i desky, musi E}’rt oznaleny
a musi byt rlizné pro prici s tepelné neopracovanou
potravinou a tepeln& opracovanym pokrmem.

(4) Umyvérny ve stavbich uZivaji déti oddélen&
podle pohlavi. V umyvirné€ musi byt na 5 dét{ jedno

1y Opatteni Federilntho vyboru pro Zivotni prostiedf o ochran& ovzdusf pfed znetistujicimi litkami OP 31/91 uvefejnéné
v astce 84/1991 Sb., ve znénf vyhldsky & 122/1995 Sb. a vyhldsky & 117/1997 Sb.

2) § 30 zikona &. 258/2000 Sb.

%) Vyhld¥ka & 137/1998 Sb., o obecnych technickych po¥adavcich na vystavbu.
*) Vyhldska & 174/1994 Sb., kterou se stanovi obecné technické poZadavky zabezpetujici uZivani staveb osobami s omezenou

schopnost{ pohybu a orientace.

%) Vyhldka & 107/2001 Sb., o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluZby a o zdsaddch osobnf a provozni hygieny pfi

&innostech epidemiologicky zivaZnych.

®) Zgkon & 110/1997 Sb., o potravinich a tabikovych vyrobcich a 0 zmén& a doplnéni n¥kterych souvisejicich zdkont, ve
znéni zikona &. 166/1999 Sb., zdkona & 119/2000 Sb. a zdkona & 306/2000 Sb.
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umyvadlo nebo jeden vytokovy kohout s odtokovym
Zlabem a na 30 déti nejmén& jedna sprchovéd riiZice.
U stanovych tibori se zfizuje na 5 déti jeden vytokovy
kohout s odtokovym Zlabem. U stanovych t:’t’zorﬁ lze
zajistit denni umyvini d&ti pfimo ve vodoteéi, kterd
odpovidi h};gienick}’rm limitim ukazateld jakosti vody
ke koupéni.”) Na vSech zotavovacich akcich musi byt
zajidténa moZnost koupini nebo osprchovéni v teplé
vodé alesporti jednou za tyden. Koupdni nebo osprcho-
vani v teplé vod& lze nal?:radit pouzitim sauny, pokud
to zdravotni stav déti dovoli.

(5) Zéchody uZivaji déti vZdy oddélené podle po-
hlavi. Na prvnich 20 déti se zfizuji dva zichody, na
kazdych dal3ich 20 dé&tf jeden dal3i zichod. V blizkosti
zéchodl musi byt moZnost umyt si ruce v tekouci
vodé&. Suché zichody se musi denné& zasypavat zeminou
nebo jinym p¥irodnim sypkym materidlem. Pfed opus-
ténim tibofisté se suché zichody zasypou zeminou
a oznalf; to neplati, jsou-li zichody umistény na jimce.

(6) Ve stavbich se oSetfovna a izolace zfizuji
v samostatnych mistnostech s moZnosti vytipéni a po-
uZivini te l)é vody. Izolace musi mit sviij vlastni z4-
chod. Izolace nesmi byt vybavena patrovymi liZky;
na 30 déti se zfizuje jedno liZko. Izolace nesmi byt
ouZita pro ubytovini zdravotnika. Ve stanovych ti-
Eorech se oSetfovna a izolace umistuj{ ve vy&lendnych
stanech. Léky a zdravotni dokumentace déastnikd zo-
tavovaci akce musi byt umistény tak, aby k nim nemély
volny pfistup déti a nepovolané osoby.

§4

Ubytovini, osvétleni, vybaveni a uklid

(1) Ubytovini dé&ti se zajiStuje oddélend podle po-
hlavi. Osoby &inné pfi zotavovaci akei jako dozor se
ubytuji v bezprostfedni blizkosti d&ti. Zdravotnik se
ubytuje v bezprostfedni blizkosti o3etfovny s izolaci,
pﬁ’pa(iné v blizkosti nemocnych.

(2) Prostory ve stavbich musi byt suché, proslu-
néné, s pfirozenym vétrinim a osvétlenim.’) Nejmens{
plocha na jedno’dité musi byt 3 m?.

(3) Patrové liZka lze pouZit pro déti starsi 10 let.
Horni [iZko musi byt bezpe&n& pfistupné a vybavené
boénici zabrafiujici pidu, jakoZ 1 nepropustnou pod-
loZkou pod matraci.

“4) \gﬁnéna loZntho pridla musi byt provedena
vZdy pfed pouZitim liZka jinym ditétem a dile po

zneli§téni. Manipulace s loZnim pridlem p# vyskytu
infek&ntho onemocnéni miiZe providét pouze zdravot-
nik. Cisté a pouZité loZnf prédlo musi byt skladovéno
oddélené.

(5) V pribéhu zotavovaci akce musi byt providén
denni likli(f viech prostor. Denntho dklidu se mohou
d&astnit i déti pod vedenim osob &innych pfi zotavo-
vaci akei. Déti viak nesmé&ji provddét vklid zichodd.

(6) Pfed zahijenim zotavovaci akce, mezi jejimi
jednotlivymi b&hy a po ukonéeni zotavovaci akce musi
byt proveden tklid vSech prostor v&etn& pozemku.

§ 5

Zisobovini vodou

(1) Zotavovaci akce musi byt zabezpedena tako-
vym mnoZstvim pitné vody,®) aby ji byl dostatek ale-
spofi k piti, &i3téni zubd, vafeni, myti nddobf, &iSténi
pracovnich ploch v kuchyni a k provozu oSetfovny
a izolace.

(2) Pitnd voda musi odpovidat hygienickym limi-
tim ukazateld stanovenych pro individudlni zdsobo-
van{ pitnou vodou.’) Pfednostn& musi byt zotavovaci
akce zésobovina pitnou vodou z vefejného vodovodu
nebo z vefejné studny oznadené jako zdroj pitné vody.
K pfipadnému dondSeni nebo dovozu pitné vody musi
byt pouZity pouze uzavfené nidoby zhotovené z ma-
teridld uréenych k pfimému styku s pitnou vodou a vy-
&lenéné jen k tomuto déelu. DovéZeni nebo dondsend
voda musi odpovidat hygienickym limitim ukazateld
stanovenych pro individudlni zisobovéni pitnou vodou
po celou dobu jejtho pouZivani.

(3) Jestlize mnoZstvi pitné vody, kterou je zota-
vovaci akce zdsobovidna, pokryje pouze potfebu
uvedenou v odstavei 1, lze 15 ielim osobni hygieny
a k tklidu pouZivat vodu vyhovujici hy;ienick}’rm
limitim ukazateld jakosti vody ke koupéni.”)

§6

Odstratfiovini odpadkid a naklddini
se splaskovymi odpadnimi vodami

(1) S odpady je moZno naklidat a zachizet jen za

7) Vyhldka & 464/2000 Sh., kterou se stanovi hygienické poZadavky na koupalité, sauny a hygienické limity venkovnich

hracich ploch.
8) § 3 odst. 1 zikona & 258/2000 Sb.

Vyhldska & 376/2000 Sb., kterou se stanovi poZadavky na pitnou vodu a rozsah a &etnost jeji kontroly.

%) § 2 pism. b) vyhlisky & 376/2000 Sb.
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podminek stanovenych zvld§tnimi privnimi pfed-
pisy.’%) Pevné odpady musi byt uklidiny do uzavira-
telnych nddob nebo do jednorizovych plastovych
obalii. Mohou byt pouZity jen takové nddoby, které
lze snadno é&istit a dezinfikovat.

(2) S odpadnimi vodami a s litkami $kodlivymi
voddm je moZné naklidat a zachizet jen za podminek
stanovenych zvld$tnimi prévnimi pfedpisy.'?)

§7

Stravovani

(1) Denné musi byt pro dé&ti na zotavovaci akei
zajidténa snidang, pfesnidavka, obéd, svalina a velefe.
P#i &innostech mimo prostor zotavovaci akce lze slou-
&it vydej snidané s pfesniddvkou a ob&da se svadinou.
Soudisti snidan& musi byt teply népoj. Jedno z hlavnich
jidel musi byt teplé. Strava poddvani détem musi od-
povidat jejich veku a fyzické zat&Zi. Na sestavovéni
jidelntho listku se podili zdravotnik.

(2) Népoje musi byt pro tdéastniky zotavovaci
akce k dispozici po cely den. Uchovévaji se v krytych
nddobich s vypustnym kohoutem nebo se rozlévaji
pfimo z originalnich baleni.

(3) Déti se mohou podilet na pfipravé stravy jen
pfed jejim tepelnym zpracovinim a p¥i pomocnych
pracich. Na stanovych tiborech do pageséti déastnikd
se mohou dé&ti po?;let na celé pfipravé stravy a jejim
vydeji, jsou-li pod dozorem osoby &inné pfi stravovin{
a jsou-fi dodrzeny zdsady osobni a provozni hygieny
stanovené zvld$tnim prévnim predpisem.’) Zdravotni
stav dé&ti, které se podileji na pfipravé stravy, musi

byt posouzen zdravotnikem.

(4) Na putovnich tiborech a jinych podobnych
akcich pro déti'?) se déti a osoby &inné p¥i zotavovaci
akei stravuji v provozovnich stravovacfci sluZeb nebo
si stravu pfipravuji samy zplsobem zarulujicim zdra-
votni nezdvadnost podivanych pokrmii. Provozovna
stravovacich sluZeb uZivani pfi jiné podobné akei
pro déti, v niZ se stravovaci sfuiby oskytujf jen po
dobu kon4nf jiné podobné akce pro déti,’ v‘s'afi mus{
spliiovat poZadavky podle § 3 ogst 3

(5) B&hem zotavovaci akce nesmi byt podiviny
ani k pfipravé pokrmi pouZiviny potraviny stanovené
v ptiloze k této vyhli3ce. V pfiloze jsou dile stanoveny
podminky, za kterych lze nékteré potraviny podivat
nebo pouZivat.

19 Zgkon & 125/1997 Sb., o odpadech, ve zn&ni zdkona
a zdkona &. 132/2000 Sb.

(6) I pokud je stravovini zajidténo prostfednic-
tvim provozoven stravovacich sluZeb, musi byt za-
jisténo splnéni poZadavkid upravenych v odstavcich 1
as

§8

ReZim dne

(1) V rezimu dne musi byt pevné vymezena doba
pro spinek, osobni hygienu a stravovani. Doba vyme-
zend pro spanek musi &init nejméné 9 hodin s vyjimkou
noci, kdy se pofdd4 noéni hra. ReZim dne musi od-
povidat v&ku a zdravotnimu stavu déti.

(2) Fyzicki a psychickd z4t€Z déti musi byt pfi-
méfeni jejich vEku, schopnostem a moZnostem. Pfi
soustavné fyzické zatéZi d&ti v prvnich dvou dnech
zotavovaci akce musi byt tfeti den vyhrazen odpo-
&inku. V putovnich tiborech se stanovi den odpoginku
s pfihlédnutim k télesné zdatnosti a aktuilnimu zdra-
votnimu stavu déti. Pfesuny putovnich tibord se mo-
hou providét pouze za denniho svétla.

(3) Osoby &inné pfi zotavovaci akci jako dozor
pribézné kontroluji obledeni, obuv a lizkoviny déti,
aby byly chrinény pfed provlhnutim a nedochizelo
k prochladnuti déti. Dile kontroluji, zda déti dodrZuji
osobni hygienu.

(4) Koupini déti v pfirod& musi byt pfizpisobeno
polasi, fyzické zdatnosti dét a jejicﬁ plaveckym
schopnostem. Déti se mohou koupat jen za dohledu
osoby &inné pfi zotavovaci akei jako dozor. Dohled
miZe vykonavat jen osoba, kteri je schopna poskyt-
nout zdchranu tonoucimu. Koupat se dé&ti smé&ji nej-
dfive 1 hodinu po hlavnim jidle nebo po intenzivnim
cviceni.

(5) Pfi zotavovacich akcich zaméfenych na zimni
sporty nesmi vycvik nebo jind soustavni fyzickd z4téz
&ti pfesdhnout 6 hodin denné, s vyjimkou dne, kdy se

ofdd4 celodenni vylet. Vycvik nebo jind soustavnd
yzickd z4téZ d&ti do 12 let musi byt nejpozdji po
90 minutich pferuSeny alespoil patnictiminutovou
prestivkou.

§9
Zavéreéné ustanoveni
Zruuji se:

1. Vyhldska Ministerstva zdravotnictvi a socidlnich

& 167/1998 Sb., zdkona &. 352/1999 Sb., zdkona & 37/2000 Sb.

11y Zskon & 138/1973 Sb., o vodich (vodni zdkon), ve znénf zikona & 425/1990 Sb., zdkona & 114/1995 Sb., zdkona &. 14/1998

Sb. a zdkona &. 58/1998 Sb.
12y § 12 zskona &. 258/2000 Sh.
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véci Ceské republiky & 185/1990 Sb., o zotavova- § 10
cich a jinych podobnych akcich pro déti a dorost.
2. Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi Ceské repu- Udinnost
b ikfr &. 445/1992 Sb., kterou se méni a dopliuje
vyhldgka Ministerstva zdravotnictvi a socidlnich
véci Ceské republiky & 185/1990 Sb., o zotavova- Tato vyhlddka nabyvi déinnosti dnem vyhl4Se-
cich a jinych podobnych akcich pro déti a dorost. ni.
Ministr:
prof. MUD:r. Fiser, CSc. v. r.
Pfiloha k vyhldsce &. 106/2001 Sb.
Skupiny potravin, které nelze poddvat ani pouZivat k p¥ipravé pokrmu,
a podminky pro pouZiti nékterych potravin
1. Na zotavovacich akcich nelze podévat tyto po- 2. Na stanovych tdborech, kde nelze dodrZet po-
traviny: Zadavky na vyrobu a skl.adovg’mf pokrmii, upravené
a) mléko a mlé&né vyrobky z mlékirensky neosetfe- ZvlaStnim prévnim pfedpisem,”) musi byt dodrzeny
ného mléka (mimo trZnf sit),") tyto hygienické poZadavky:
X . 13
b) tepeln.e neopracovanou smetanu a .Vyrobky zni,”) 2) teplé a studené pokrmy*®) mus? byt zpracovany ze
c) zmrihn}l vla}s}fnibvfropl};)a zmrzlinu porcovanou zdravotn& nezdvadnych potravin a mus{ byt zkon-
ze skupinového baleni, zumoviny bezprostfedné po dohotoveni,
d) vyrobky z tepelné neopracovaného masa (napfi- ) .
klad métzsky salim),'*) b) k pifpravé pokrmii (v€etné ndpojid) z instantnich
e) tepelné neopracovani vejce a vyrobky z nich (na- pipravisd smi byt pou “ltajen pitna voda ze z ﬁl} e
piiklad krémy,)') pro vefejné zisobovéani °) nebo voda balend,"’)
f) nedostatené tepelné opracovand vejce (napitklad () potraviny, které nelze skladovat podle podminek

g

volskd oka, vejce vafeni namékko) a pokrmy
z nich,')

majonézu vlastni vyroby a vyrobky z ni gnapfl’-
klad tatarské omacky, sality s majonézou).'*)

vyrobce nebo poZadavkd zvldstntho prévniho
predpisu,®) mus{ byt bezprostfedné po zakoupeni
tepelné zpracovany (napfiklad zmrazeni zelenina,
maso) ne}l))o ihned vydany ke konzumaci.

13y § 9 vyhlasky & 328/1997 Sb., kterou se provadi § 18 pism. a), d), h), i), j) a k) zdkona & 110/1997 Sb., o potravinich
a tabdkovych vyrobcich a 0 zméné a doplnéni nkterych souvisejicich zdkond, pro mléko a mlé&né vyrobky, zmrzliny
a mraZené krémy a jedlé tuky a oleje, ve znéni vyhlasky & 347/1999 Sb. a vyhldsky & 90/2000 Sb.

Yy Vyhld¥ka & 327/1997 Sb., kterou se providi § 18 pism. a), d), h), i), j) a k) zdkona & 110/1997 Sb., o potravinich
a tabdkovych vyrobcich a 0 zméné& a doplnéni n&kterych souvisejicich zikond, pro maso, masné vyrobky, ryby, ostatni
vodni Zivogichy a vyrobky z nich, vejce a vyrobky z nich, ve znéni vyhlasky & 89/2000 Sb.

13) § 2 pism. ) a f) vyhldsky & 107/2001 Sh.
16y § 2 pism. a) vyhlasky & 376/2000 Sb.

7y Vyhld¥ka & 292/1997 Sb., o poZadavcich na zdravotni nezdvadnost balenych vod a o zpiisobu jejich dpravy, ve znéni

pozdgsich ptedpist.
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107

VYHLASKA
Ministerstva zdravotnictvi
ze dne 9. bfezna 2001

o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluzby
a o zésadich osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zdvaZnych

Ministerstvo zdravotnictvi stanovi podle § 108
odst. 1 zdkona & 258/2000 Sb., o ochrané vefejného
zdravi a 0 zm&né nékterych souvisejicich zdkont, (dile
jen ,zédkon“) k provedeni § 20 pism. d), § 23 odst. 3
a § 24 odst. 1 pism. ¢) aZ e) a g) zdkona:

0Oddil 1

Zdkladni ustanoveni a hygienické poZadavky
na provozovny stravovacich sluzeb

§1

Tato vyhldska stanovi hygienické poZadavky na
umisténi, stavebni konstrukci, prostorové a dispozién{
uspofidani, zisobovini vodou, vytipéni, osvétleni, od-
strafiovén{ odpadnich vod, vétrini a vybaveni provo-
zoven stravovacich sluZeb a dile podminky vyroby,

fipravy, pfepravy, rozvozu, znadeni a skladovini po-
irmﬁ a jejich uvddéni do obéhu, pfipady, kdy musi byt
urleny kritické body, mikrobiologické a chemické po-
Zadavky na podivané pokrmy a podminky odbéru
a uchovivini vzorkll vyrobenych pokrmi. Dile vy-
hlaska upravuje zisady osobni a provozni hygieny,
které musi byt uplatfioviny pfi vykonu &innosti epide-
miologicky zivaznych.

§2
Vyklad pojmt
Pro tdgely této vyhldsky se rozumi

a) provozovnou stravovacich sluZeb (déle jen ,pro-
vozovna“) soubor mistnosti a prostor pro \é)?robu,
piipravu a skladovani pokrm a jejich uvddéni do
obéhu a pro dal3{ souvisejici &innost;

b) ob&erstvenim forma stravovaci sluZzby zahrnujici
jednoduchou kuchyiiskou p¥ipravu pokrmii a je-
jich uvddéni do obéhu;

¢) jinym zafizenim stravovacich sluZeb
1. stinky, které se zfizuji jako

aa) stilé nebo sezonni, uréené a vybavené pro
dlouhodobé provozovini pfipravy a po-
divini ob&erstvent,

bb) pfechodné, uréené pro kritkodobé provo-
zovini ob&erstveni p¥i jednorizovych, &a-
sové vymezenych akcich (napfiklad kultur-
nich nebo sportovnich),

2. mobilni (pojizdnd) zafizeni, kterymi jsou rizné
typy dopravnich prostfedkii, uréené pro dlou-
hocI;bé (sezonni) provozovini obé&erstven,

3. pfenosni zafizenf, kterd se zfizuji jako
aa) automaty, pulty a voziky kombinované

s vyrobnim strojem nebo zafizenim pro vy-
robu pokrmil, popfipadé jejich ohfev (na-
ptiklad vyrobnik zmrzlin, ndpojd, gril, fri-
téza), které jsou uréeny k rychlé pfipravé
a podédvini pokrmi v provozovné,

bb) pulty a voziky zajitujici jednoduchou pfi-
pravu a podavini pokrmi (ohfev, plnéni,
dozdobovini) nebo skladovani a podévini
hotovych nebalenych pokrmi;

d) polotovarem kuchyfisky upravend

potravina
urlend pouze k tepelnému zpracovini;

e) teplym pokrmem potravina kuchyfisky upravend
ke konzumaci v teplém stavu a udrZovani v teplém
stavu po dobu uvadéni do ob&hu, pfepravy a roz-
vozu;

f) studenym pokrmem potravina kuchyfisky upra-
veni ke konzumaci za studena a uchovivani
v chladu po dobu uvidéni do ob&hu, pfepravy
a rozvozu;

g) cukrifskym vyrobkem vyrobek, jehoZ zikladem
je zpravidla pekafsky vyrobek, ktery je po tepelné
ipravé dohotoven pomoci niplni, polev, ozdob
a kusového ovoce, jakoZ i vyrobek pfipraveny za
studena z dehydratovanych smési nebo potravin
gnapﬁ’klad pény, §lehané krémy, korpusy, Zelé, po-

ary);

h) rozpracovanym pokrmem kuchytisky opracovand
potravina ve vSech fizich pfipravy a vyroby
urlend k dal$i kuchytiské dpravé pfed konzumaci
v teplém nebo studeném stavu;

i) zmrazenym pokrmem teply pokrm, ktery byl
ihned po ukonleni vyroby zmrazen na teplotu
nejméné —18 stupiiti C ve viech &istech pokrmu;

j) zchlazenym pokrmem teply nebo studeny pokrm,
ktery byf’ihned po ukonéeni vyroby zchlazen na
I{eplotu nejvyse +2 stupné C ve vSech &istech po-

rmu;

k) pfedsunutym prodejem pokrmii prodej z pfenos-
nych zafizeni podle pismene c) bodu 3bb) s p¥i-
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mou funk&ni ndvaznosti na provozovnu, potravi-
ni¥skou prodejnu nebo jinou stavbu;')

1) rozvozem zisobovini pokrmy providéné jejich
vyrobcem nebo odbératelem za tielem podivini
pokrmi;

pfepravou doprava pokrmil osobou, kterd pokrmy
nevyrab{ ani nepodivi, (déle jen ,dopravce®);

n) uvidénim do ob&hu nabizeni a podévini pokrmii
ke konzumaci ve stravovaci sluzbé.

Hygienické poZadavky na umisténi
provozoven, jejich stavebni konstrukci,
uspofddini, zdsobovini vodou, vytipéni,
osvétleni, odstrafiovidni odpadnich vod,

vétrdni a vybaveni

§3
Umisténi provozovny, jeji prostorové a dispoziéni
uspoi"é(fém'

(1) Provozovna se umistuje a prostorové a dispo-
ziéné fesi tak, aby potraviny, suroviny, litky a poloto-
vary uréené k p¥ipravé a vyrobé pokrmi (dile jen ,po-
traviny®) a pokrmy nebyly nepfiznivé ovliviioviny
okolim a aby provozovna sama okoli nepfiznivé ne-
ovliviiovala. Vozovky a plochy v aredlu provozovny
nebo v jeji bezprostfedn{ blizkosti musi mit pevny bez-
prasny povrch.

(2) Pouzité stavebni materidly, stavebné technicky
stav a vybaveni provozovny nesmi negativné ovlivilo-
vat potraviny a pokrmy.

(3) Pracovni dseky, které by nepfiznivé pisobily
a negativné ovliviiovaly potraviny a pokrmy v kteréko-
liv t4zi jejich vyroby a p¥ipravy, musi byt stavebns,
popfipadé provozné oddéleny. Stavebni nebo provozni
oddéleni pracovnich dsekli provozovny se fesf podle
charakteru a rozsahu &innosti s ohledem na sortiment
a kapacitu vyribénych pokrmi. Névaznost jednotli-
vych provoznich prostor musi zaji§tovat plynulost vy-
robniho procesu. PoZadavky na &lenéni provozovny
jsou upraveny v pfiloze &. 1.

(4) Pro pfipravu kojenecké stravy, pokrmi pro
déti ve vé€ku do 3 let a pro vyZivu sondou musi byt
pfipravna, popfipadé kuchyné této stravy a umyvirny
pfepravnich obald, kojeneckych lahvi¢ek a stolntho
néd%bl’ samostatné. PoZzadavky na &lenéni provozovny
pro pfipravu dietnich pokrmi jsou upraveny v pfiloze
¢ 1

(5) Pro vykon administrativnich praci se zfizuje
samostatny prostor oddéleny od vyrobni &innosti.

§4

Zssobovini vodou, odstrafiovidni odpadnich vod

(1) Provozovna musi byt zisobena tekouci pitnou
vodou napojenou na zdroj pitné vody.?) Po celou pro-
vozn{ dogu musi byt zajistén pfivod teplé vody, kterd
méi v mistd odbéru teplotu nejméné +45 stupiitt C.
Tepld voda se nesmi pouZivat pro pfipravu a vyrobu
pokrmi véetné ndpoju.

(2) Provozovna musi byt napojena na kanalizaci
nebo musi byt vybavena zaf{zenim na jiman{ a odvi-
déni odpadnich vod s moZnosti vyviZeni odpadd. Je-li
v provozovné zfizen odlu€ovaé tuki (lapol), musi byt
umistén mimo prostory, kde se zachiz{ s potravinami
a pokrmy.

§ 5

Dalsi prostorové podminky a vybaveni provozoven

(1) Pro jednoho zaméstnance musi byt na nekli-
matizovaném pracovisti provozovny volni podlahovd
plocha nejméné 2 m? Sllzfe volné plochy pro pohyb
zaméstnance nesmi byt v Zidném mist€ ziZena

pod 1 m.

(2) Své&tld vyska pracovist, na kterych je vykoni-
véna price po dobu &tyf a vice hodin, (déle jen ,trvalé
pracovi§té“) musi byt

a) pi plofe méné ne¥ 50 m? nejméné 2,60 m,

b) pfi plose mén& neZ 100 m? nejméné 2,70 m,

c) pHi plofe mén& ne¥ 2 000 m? nejméné 3,00 m,

d) pfi plose vice neZ 2 000 m? nejméné 3,25 m,

e) v mistnostech se Sikmymi stropy alespofi nad po-

lovinou podlahové plochy 2,30 m.

(3) Svétld vyska pracovist, na kterych fe vykoni-
véna price po dobu krat§i neZ 4 hodiny, (dile jen ,pfe-

chodné pracovi§té“) nesmi byt niZ3{ neZ 2,1 m.

(4) Vysky uvedené v odstavci 2 pism. c) a d) mo-
hou byt sniZeny o 0,25 m za pfedpokladu, Ze bude
zajidtén pro kazdého zamé&stnance na trvalém praco-
visti vzdu$ny prostor godle odstavce 6. Svétld vyika
pracovi§té vSak nesmi byt niZ3{ neZ 2,60 m.

(5) Na pracovistich musi na jednoho zamé&stnance
pfipadnout nejméné

a) 12 m® vzdusného prostoru pfi prici vykonivané
vsedg,

b) 15 m? vzdusného prostoru pii prici vykondvané
vestoje.

(6) Vzdudny prostor stanoveny podle odstavce 5

1y § 139b zdkona & 50/1976 Sh., o tizemnim plinovani a stavebnim ¥idu (stavebni zdkon), ve znén{ zdkond & 262/1992 Sb.,
&. 83/1998 Sb., & 96/2000 Sb., & 132/2000 Sb. a &. 239/2000 Sb.

2) Vyhlska & 376/2000 Sb., kterou se stanovi poZadavky na pitnou vodu a rozsah a &etnost jeji kontroly.
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nesmi byt zmenSen stabilnimi provoznimi zafizenimi.
PoZadavky uvedené v odstavcich 1 aZ 5 neplati pro
kabiny strojntho zafizeni, boxy pokladen a pracovni
prostory obdobné povahy.

(7) Podlahy provoznich mistnosti a hygienickych
zaF{zeni provozovny (§ 10 a 11) mus{ byt snadno &is-
titelné a z materidlu, ktery odpovidd ulelu pracovni
ginnosti. V provoznich mistnostech, kde se podlaha
omyva tekouci vodou, musi byt podlaha vyspidovand
ke kanalizaéni vpusti chrinéné miiZkou a musi mit
nekluzky povrch.

(8) Stény musi mit v provozech a na pracovnich
dsecich, kde miize dochizet k jejich vyznamnému zne-
&isténi nebo zmé&eni, omyvatelnou tpravu (napfiklad
v umyvéirnich nidobi, pfipravnich, kuchynich, hygie-
nickych zafizenich nebo ve skladu odpadk).

(9) Stropy, podhledy a dal${ zdv&sna zafizeni musi
byt konstruovéna a provedena tak, aby nedochizelo ke
kondenzaci par, k usazovani prachu, k riistu plisni
a opadivini omitky, a musi byt dobfe &istitelné.

§6

Vétrani

(1) V provozovné nesmi dochizet k nadmérné
tvorbé tepla, ke kondenzaci par a k usazovini prachu;
vzduch kontaminovany vypary a koufem v konzumag-
nim prostoru musi byt odstrafiovin. K tomu musi byt
zajidténa dostateénd vyména vzduchu pfirozenym
nebo nucenym vétrinim, pop¥ipadé musi byt vzduch
upravovan klimatizaci. PoZadavky na pfirozené a nu-
cené vétrini pracoviSt a prostorové pozadavky na kli-
matizovand pracoviité jsou upraveny v pfiloze &. 2.
MnoZstvi vyméfiovaného vzduchu se uréuje s ohledem
na vykondvanou prici a jeji fyzickou nirodnost tak,
aby jiZ od za&itku pracovni smény byly pro zamést-
nance zajistény mikroklimatické podminky upravené
v ptiloze &. 2.

(2) Vyvody odsitého vzduchu do venkovniho
rostoru musi byt umistény tak, aby nedochizelo
ﬂ zp&tnému nasivini Skodlivin do prostoru pracovist
vétracim zafizenim. Pro p¥irozené vétrini mus{ byt za-
ji§tény minimélni plochy vétracich otvorti uvedené
v &sti A pfilohy &. 2.

(3) Nucené vétrini musi byt pouZito viude, kde
by bylo pfirozené vétrini nedostadujici, zejména je-li
rovina podlahy niZe neZ 2 m pod trovni terénu, nebo
neumoziuje-li umisténi pracovisté zfizeni dostateé-
nych vétracich otvort. Dal3{ poZadavky na nucené vé-
tran{ jsou uvedeny v &sti B pfilohy &. 2.

%) CSN 38 0450 Umélé osvétlen{ vniténich prostorti.

(4) Vzduch pfividény klimatizalnim zafizenim
na pracovisté musi obsahovat takovy podil venkovniho
vchuchu, ktery postaluje pro snizeni koncentrace
plynnych litek a aerosofﬁ pod hodnoty pfipustnych
expoziénich limith a nejvyssich pfipustnych koncen-
traci stanovenych zvl4§tnim pravnim pfed);)isem, ktery
upravuje podminky ochrany zdravi zaméstnanci.
MnoZstvi pfividéného venkovniho vzduchu na jed-
noho zaméstnance vykondvajictho velmi lehkou prici
nesmi byt niZ$f neZ 50 m>/hod., jde-li o préci stfedni,
nesmi byt ni¥$f neZ 70 m>/hod., a jde-li o gréci tézkou
aZ velmi t&Zkou, nesmf{ byt niZ3{ neZ 90 m°/hod. Podil
venkovniho vzduchu v celkovém mnoZstvi pfivadé-
ného vzduchu pfitom nesmi klesnout pod 15 procent.
Souvisejici prostorové poZadavky na klimatizovand
pracovisté jsou uvedeny v &sti C pfilohy &. 2.

(5) Vétraci zafizeni nesmi nepfiznivé ovliviiovat
mikrobiiln{ &istotu vzduchu.

(6) Vzduchotechnicky systém pro vétrin{ provo-
zovny umisténé v obytném nebo jiném chrinéném ob-
jektu musi byt oddélen od vzduchotechnického systé-
mu pro domovni vétrini.

(7) Ventilaéni otvory musi byt opatfeny nekoro-
dujicimi m¥{Zkami snadno snimatelnymi k &isténi. Nad
tepelnymi zdroji musi byt instalovdno zafizen{ k odsi-
vani pary a pachd.

(8) Okna, kterd zaji¥tuji pfimé vétrini, musi byt
ve vyrobnich prostorich, pfipravnich, umyvirnich
a skladech potravin techniclgy zabezpelena proti vni-
kini hmyzu a ovladatelni z irovné& podlahy.

Osvétleni provozovny

§7

(1) Ve vyrobni &isti provozovny se Ffe§i denni
a sdruZené osvétleni v souladu s normovymi hodno-
tami tak, aby osvétleni odpovidalo dané prici, neosl-
tiovalo a nezkreslovalo barvu potravin a pokrmd.’)
Normovou hodnotou se rozumi konkrétni technicky
poZadavek obsaZeny v pfisluiné &eské technické
normé, pfi jehoZ dodrZeni se povaZuje konkrétni po-
Zadavek stanoveny k ochrané zdravi za splnény. Osvét-
len{ konzumaéni &4sti se fe3f podle charakteru stravo-
vaci sluzby.

(2) Pracovisté, na nichZ u ukazateld uvedenych
v odstavei 1 nemohou byt splnény normové hodnoty
pro dennf ani sdruZené osvétleni, (pracoviité bez den-
niho svétla) se mohou zfizovat pouze, jde-li o

a) pfechodni pracovisté,
b) pracoviité uréeni pouze pro noéni provoz,

CSN 73 0580-1 Dennf osvétleni budov — &st 1: zdkladni poZadavky.
CSN 36 0020-1 SdruZené osvétlenf — &4st 1: zdkladn{ po¥adavky.
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c) pracovisté, kterd musi byt z technologickych di-
vodii umisténa pod drovni terénu,

d) pracovidté, jejichZ el nebo konstrukce neumoz-
fiji z¥dit dostalujici polet osvétlovacich otvort,

e) pracovisté, na nichZ technologicky proces, zpra-
covdvany materidl nebo jakost potravin & pokrmi
vyZaduji zvld§tni tepelné a vlhkostni podminky,

f) pracoviité v malych provozovnich, naptiklad v pa-
séZich domt, a pod komunikacemi, pokud nen{
jejich &innost zdrojem pronikdni zdpachu do
okoli,

g) zaji§tdni ochrany zdravi zaméstnanci pfed nepfi-
znivymi vlivy, jejichZ zdrojem je technologie,
nebo zaji§téni ochrany okoli pracovisté pfed pro-
nikdnim hluku z vyrobni nebo jiné &innosti.

§8

(1) Osvétlovaci otvory musi byt upraveny tak,
aby vyrobni a skladovaci prostory byly dostateéné
chrinény proti nepfiznivym d&inkim pfimého zdfeni
sluneéniho svétla.

(2) Svitidla umisténd nad misty manipulace s po-
travinami a pokrmy musi byt bezpe&nostniho typu
a musi byt chrdnéna tak, aby v pfipadé rozbiti nedoslo
ke kontaminaci potravin a pokrmd.

§9
Vytdpéni

(1) Vytipéni musi zajistit na jednotlivych pracov-
nich dsecich vyhovujici teplotni podminky poé)le cha-
rakteru &nnosti. V teplych provozech nesmi byt te-
plota vy3¥ neZ +25 stuptia C.

(2) Na trvalych pracovistich, s vyjimkou praco-
vi§t vyZadujicich zvlastni tepelné podminky a praco-
vi§t, na nichZ nelze technickymi prostfedky eliminovat
tepelnou z4t€Z od technologie, musi byt zajisténo do-
drZovini pfipustnych mikroklimatickych podminek
pro zaméstnance, s vyjimkou mimo¥idn& chladnych
a mimofddné teplych dnii. Za mimo¥idn& chladny
den se povaZuje den, kdy venkovni teplota dosahuje
hodnoty niZ§i neZ -15 stupiit C. Za mimo¥idné teply
den se povaZuje den, kdy venkovni teplota dosahuje
hodnoty vy3§i neZ +30 stupfiti C. P¥ipustné mikrokf'-
matické podminky a zpﬁsog jejich stanoveni jsou upra-
veny v pfiloze &. 2.

(3) Pro stanoven{ tepelnych podminek se &innosti
zaFazuji do t¥id price podle priimérného minutového
energetického vydeje vynaklidaného na efektivni dobu
price. Po tuto dobu se energeticky vydej vypotits jako
Casové viZeny primér z hodnot energetického vydeje
vynakliddaného na pracovni &innost hlavni a vedlejsi.

V pfipadé, Ze doba trvini vedlejd{ &innosti pfesihne
30 procent efektivni doby price, hodnoti se obé &in-
nosti samostatné. Zafazen{ price do tfid upravuje ta-
bulka & 1 pfilohy &. 2. JestliZe nejsou zndmé hodnoty
energetického vydeje, je moZno zafadit posuzovanou
prici do t¥d price podle pfikladovych praci uvede-
nych v tabulce &. 1 pfilohy ¢&. 2.

(4) V mistnostech, kde se zpracoviva maso a ryby,
pfipravuji polotovary a rozpracované pokrmy ke
zchlazen{ a vyridb&{ studené pokrmy nebo plni & do-
zdobuji cukrifské vyrobky, musi byt zajiténa teplota
nejvyse +15 stuptiti C, nelze-li pracovni operace ukon-
¢it do 30 minut. V mistnostech, kde se porcuji, plni
a balf pokrmy jiZ zchlazené na +4 stupné C ve viech
Zastech pokrmu (§ 28 odst. 6) za d&elem zchlazeni,
a v mistnostech s manipulaénim prostorem pro kom-
pletaci zchlazenych a zmrazenych pokrmi pfed vyde-
jem (§ 28 odst. 4), musi byt zajiSténa teplota nejvyse
+15 stupiit C po celou pracovni dobu.

(5) Mistnosti, kde se skladuji potraviny a pfipra-
vuji a vyribéji pokrmy, nesmi volné prochizet kanali-
zaéni potrub{ ani zde nesmi byt umistény &istici kana-
lizaéni kusy. Teplovodni potrubi nesmi prochizet
sklady potravin a prostorami s niroky na sniZenou
teplotu pracoviit. '1% neplati, jde-li o stavby uvedené
do uZivani pfede dnem 1. ledna 2001, jsou-li uZiviny
v rozsahu rozhodnuti pfislu§ného orginu hygienické
sluzby.

§ 10
Hygienické zafizeni pro spotiebitele

(1) V provozovné poskytujici stravovaci sluZby,
kterd je soudasti ubytovaciho zafizent, a v samostatnych
provozovnich stravovacich sluZeb musi byt pro spo-
tiebitele k dispozici zichody. Polet zichodt a dalii
souvisejici poZadavky stanovi zvastn{ pravni predpis.*)

(2) Pro spotiebitele provozoven stravovacich slu-
Zeb neuvedenych v odstavei 1 (napfiklad stravovini
zaméstnanci, Skolni jidelny) se zfizuji pohotovostni
zéchody pro muZe a Zeny v ndvaznosti na jidelnu podle
poétu mist k sezenf, a to tak, aby do 100 mist byl
zfizen alespofi 1 zichod pro Zeny a 1 zichod pro muZe.

(3) Zichody v provozovnich podle odstaveid 1 a2
musi mit pfedsiii vybavenou umyvadlem s tekoucf pit-
nou vodou a teplou vodou.

(4) Pokud v provozovnich uvedenych v odstav-
cich 1 a 2 kapacita mist k sezeni nepfesahuje 10 mist,
muiZe byt zichod pro muZe i Zeny spoleny.

(5) Zichody pro spotfebitele neni nutné z¥idit
v provozovné ob&erstveni s konzumaci pokrmi ve-
stoje, pokud jsou zichody zajiStény provozné a hygie-

*) Vyhldska & 137/1998 Sb., o obecnych technickych poZadavcich na vystavbu.
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nicky vyhovujicim zpisobem mimo provozovnu, na-
pffkf;d jsou-li v blizkém okoli provozovny vefejn&
piistupné zichody, které maji provozni dobu shodnou
s provozni dobou provozovny poskytujici ob&erstveni.

§ 11
Hygienické zafizeni pro zaméstnance

(1) Pro zaméstnance provozovny mus{ byt k dis-
pozici hygienickd zafizeni, kterd tvofi 3atny, zichody,
umyvirny, popfipadé sprchy a ve stanovenych pfipa-
dech dennf mistnost. Hygienick4 zafizeni, mimo denn{
mistnost, nesmi byt pfimo p¥istupni z prostor, ve kte-
rych se manipuluje s potravinami nebo pokrmy. Hy-
gienickd zafizeni musi byt odd&lend pro muZe a Zeny
s vyjimkou provozovny, kterd mi v jedné smén& nej-
vyse 10 zaméstnancti.

(2) Satny musi byt stavebn& oddéleny od umyvi-
ren a sprch. Je-li v jedné sméné& nejvyse 5 zaméstnancii
nebo jde-li o spolupracujici rodinné pfisluiniky, miZe
byt umyvirna i sprcha sou&isti Satny. Podet mist éskﬁ’-
nék) v Satné musi odpovidat poétu zamé&stnancii. Satn
musi byt zfizeny i pro zamé&stnance na dislokovan}’rcﬁ
pracovistich.

(3) Denni mistnost se zfizuje zejména pro oddech
zaméstnanci teplé kuchyné a pfipraven se sniZenou
teplotou za liéefem jejich ochrany pfed nepfiznivymi
klimatickymi vlivy a pro jejich stravovini, neni-li pro
zaméstnance zfizena jidelna. Denni mistnost se Vy%a-
vuje stoly, sedacim nidbytkem, a slouZi-li jako jidelna,
i umyvacﬂem, dfezem na myti nidobi, vafi€em a ledni¢-
kou. Za denni mistnost lze povaZovat i 3atnu v provo-
zovné do 10 zaméstnanci v jedné sméné.

(4) Zéchody pro zaméstnance musi byt vzdy od-
délené od zichodi pro spotfebitele. Zichody musi mit
pfedsii vybavenou umyvadlem, tekouci pitnou vodou
a teplou vodou, misici baterii bez ruéntho nebo paz-
niho ovlddini a runiky pro jednorizové pouZiti nebo
osousecem rukou.

(5) Polet zichodli pro zaméstnance se stanovi
takto:

a) na 10 Zen jedno sedadlo, pro kaZdych dalsich
30 Zen jedno dal3{ sedadlo,

b) na 10 muZii jedno sedadlo a popfipadé i pisodrové
stan{ nebo musle; pro kaZdych dalsich 40 muZd
jedno dal3i sedadlo, popfipadé i dal§i pisodrové
stdni nebo musle.

(6) Je-li provozovna vicepodlazni, z¥izuji se zi-
chody u pracovnich tsekt v jednotlivych podlazich.

%) § 19 odst. 3 zdkona & 258/2000 Sb.

(7) Za vy&lenény zichod pro zaméstnance provo-
zovny lze v odiivodnénych pfipadech povaZovat zi-
chod, ktery soudasné uZivaji i osoby, které nepracuji
ve stravovacich sluzbich a jsou rodinnymi p#islusnik
provozovatele®) nebo jsou zaméstnané v sousedl’cfcﬁ
provozovnich (napfiklad pasiZe). Vy&lenény zichod
mus{ spliiovat podminky podle odstavce 4, s vyjimkou
zéchodu umisténého v rodinném domku.

(8) Chemicky zichod muiZe byt zfizen pouze u ji-
ného zafizen{ stravovacich sluZeb [§ 2 pism. c)] s krit-
kodobym provozem, a to za podminky, Ze je zaji§téno
myt{ rukou teplou vodou v provozovné a pfedmyti
rukou studenou vodou v pfenosném umyvadTe u che-
mického zichodu.

§ 12
Sklady potravin a pokrmi

(1) Potraviny pro vyrobu pokrmi se skladujf tak,
aby byly dodrZeny podminky stanovené pro sklado-
vani vyrobcem nebo zvli§tnim privnim pfedpisem.
Sklady potravin a pokrmii musi svou kapacitou umoz-
fiovat skladovan{ potravin a pokrmii podle jejich cha-
rakteru a skladovacich podminek stanovenych vyrob-
cem nebo zvld¥tnim privnim ptedpisem.®) Sklady pro
potraviny, které by mohly nepfiznivé smyslové nebo
mikrobiologicky ovlivnit jiné potraviny, musi byt sta-
vebné oddéleny. Sklady potravin véetné chladicich
a mrazicich zafizeni musi byt vybaveny zafizenim
k uloZeni potravin (napfiklad regily, rohoZe, zivésnd
zafizen{) a méficim zafizenim pro kontrolu fyzikilnich
faktord, zejména teploty. Chladici a mrazici zafizeni
musi mit dostatednou kapacitu pro oddélené uchovi-
vani potravin a pokrmil v&etné rozpracovanych po-
krmd, zchlazenych a zmrazenych pokrmi.

(2) Teploméry musi byt umistény v prostoru s nej-
vyS§i teplotou tak, aby byla zfetelné viditelnd namé-
feni teplota. Zafizenim na méfeni vlhkosti mus{ byt
vybaveny sklady téch Eotravin, pro které to stanovi
zvl43tn{ privni pfedpis.”)

(3) Oddélené se skladuji vratné obaly, inventif,
Cisté pradlo, pouZité pradlo, &istici prostfedky a dalii
materiil.

§ 13

Uklidové komory, nidoby pro odpad
a sklady odpadu

(1) Pro uklid provozovny se zfizuje tiklidov4 ko-
mora, popfipadé nika (vyklenek) s pfivodem tekouci
pitné vody a teplé vody vybaveni vylevkou a ﬁolicf,

popfipadé skfifikou pro uloZeni &isticich a mycich pro-

®) Zgkon & 110/1997 Sb., o potravinich a tabikovych vyrobcich a 0 zmén& a doplnéni nkterych souvisejicich zdkont, ve

znéni zikona &. 306/2000 Sb.
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stfedkli. Podle charakteru &innosti a dispoziéniho
uspofidani provozovny se dklidovd komora pro stra-
vovaci &4st fedi oddélen; u vicepodlaZni provozovny
pro kaZzdé podlaZi.

(2) Pokud to charakter &innosti vyZaduje, zfizuje
se chlazeny sklad organického odpadu. Tento sklad se
vybavuje pfedsifikou s tekouci teplou vodou a pitnou
vodou pro sanitaci odpadnich nidob a odpadem na-
pojenym na kanalizaci. Pokud charakter &innosti nevy-
Zaduje takovy sklad, musi byt reZim odvozu organic-
kych odpadi zabezpe&en tak, aby nedochizelo k ples-
nivéni a hnilob& odpadu, vnikén{ $kodlivych a epide-
miologicky vyznamnych &lenoved, hlodaved a dalsich
Zivodichd.

(3) Nidoby na odpad musi byt vyrobeny z mate-
ridlu umozZfiujiciho jejich sanitaci. Tyto nidoby musi
byt uzaviratelné. Ke shromaZdovini odpadu v provo-
zovné, ve které nelze vytvofit podminky pro sanitaci
sb&rnych nidob, nebo vyZaduje-li to charalgter odpadt
(naptiklad nezkrmitelné skofipky z vajec, schrinky
mofskych Zivolicht, pokrmy z infekénich oddéleni),
se pouzivaji jednordzové plastové obaly.

§14
Vyrobni a konzumaéni prostory

(1) V provozovné stravovacich sluZeb, nejde-li
o jiné zaFizeni stravovacich sluZeb, musi byt vytvofen
prostor pro konzumaci podévanych pokrmi.

(2) Vyrobni a konzumaéni prostory provozovny
musi byt vybaveny tak, aby jejich zafizeni odpovidala
rozsahu provozované &innosti a pouZivanym techno-
logickym postuptim.

(3) Strojné technologické zafizen{ uréené pro vy-
robu, skladovéni a manipulaci s potravinami a pokrmy
musi odpovidat poZadavkiim stanovenym zvl$tnim
privnim pfedpisem.”)

(4) Pro vyrobu zchlazenych a zmrazenych po-
krmi, zchlazenych polotovarii a rozpracovanych po-
krmd, jakoZ i pro zcﬁlazenf pokrmii pfed jejich kone&-
nou upravou (§ 23 odst. 2) se provozovna vybavuje
rychlozmrazovacim zafizenim, které zajisti Jokové
zchlazeni i zmrazeni pokrmii pfi soudasném odebirin{
tepla z pokrmi po kuchyfiské dpravé. PoZadavky na
teploty a lhiity uchovavéni jsou upraveny v pfiloze &. 3.

(5) Pracovni plochy, néstroje, nidobi, ni&ini, ma-
nipuladni a pfepravni obaly a dali{ vyrobky, které pfi-
chizeji do pfimého styku s potravinami a pokrmy, ne-
smi byt poskozené, musi byt funk&né vyhovujici a vy-

robené z materiilii uréenych pro styk s potravinami
a pokrmy.%)

(6) Pracovni plochy, pracovni niini a pomicky
musi byt oddéleny podle cll-farakteru potravin nebo &in-
nosti tak, aby p#i pfipravé a vyrob& pokrmi nedochi-
zelo ke kf{Zové kontaminaci potravin a pokrmi a k ne-
gativnimu ovliviiovan{ jejich zdravotni nezivadnosti.

(7) Pracovisté, kde se manipuluje s nebalenymi
potravinami a pokrmy nebo kde dochdz{ ke zne&isténi
rukou, musi byt vybavena umyvadlem s tekoucf pitnou
vodou a teplou vodou, mydlem a ruéniky pro jedno-
rizové pouZiti nebo osouSeem rukou. Na pracovis-
tich, k(fe dochdzi k epidemiologicky vyznamnému
znelisténi rukou zaméstnanct, (napfiklad kuchyng,
piipravny masa, ryb, driibeZe, vajec) musi byt instalo-
vino umyvadlo s misici baterii bez ruéniho nebo paz-
niho ovlidani.

0ddil 2

Hygienické poZadavky na p¥ipravu a vyrobu pokrmii,
jejich rozvoz, preprava, skladovdni, oznacovini
a uvddéni do obéhu, stanovent kritickych bodi
a odbér vzorki

§ 15
Zdravotni nezdvadnost pokrmu

(1) Pokrmy mus{ byt zdravotné nezdvadné, vyho-
vovat mikrobiologickym a chemickym poZadavkim
uvedenym v pfilohich & 4 a 5 2 musi mit smyslové
vlastnosti (barvu, viini, chut a konzistenci) odpovida-
jici charakteru pokrmu.

(2) VyZaduji-li to charakter provozu stravovacich
sluZeb nebo zdravotni &i vyZivové poZadavky skupiny
spotfebiteld, musi nutriéni hodnota a sloZeni pokrmu
odpovidat stanovenym vyZivovym dévkim, dietnim
pozadavkim nebo specifickym potfebim.

(3) Pokrmy, v nichZ jsou pfekroleny nejvy3si
mezni hodnoty mikrobiologické kontaminace stano-
vené v piiloze & 4, pfipustné mnoZstvi, specidlni
mnoZstvi nebo nejvy3§i pfipustné mnoZstvi chemic-
kych litek stanovené podle pfilohy &. 5, jakoZ i po-
krmy, které nesplfiuji ostatni chemické poZadavky sta-
novené v pfiloze & 5, poZadavky na smyslové vlast-
nosti pokrmu & vyZivové poZadavky, nelze uvidét do

obg&hu.

(4) Mikrobiologické zkouSeni pokrmii a stanoveni
chemickych litek se provddi podle Zeskych technic-
kych norem. Pokud se pro zptisob vybéru vzorkd po-

7) Nafizenf vlddy & 170/1997 Sb., kterym se stanov{ technické poZadavky na strojni zafizen, ve znéni nafizenf vlidy &. 15/

/1999 Sb. a nafizenf vlidy &. 283/2000 Sb.
8) § 25 a nésl. zdkona &. 258/2000 Sh.

Vyhladska & 38/2001 Sb., o hygienickych poZadavcich na vyrobky urtené pro styk s potravinami a pokrmy.
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krmd k mikrobiologickému zkoueni, zplisob jejich
odbéru, hmotnost nebo objem, zpisob jejich pfepravy
do laboratofi a mikrobiologické nebo chemicEe’ zkou-
$eni pouZijf jiné metody, neZ které stanovi eské tech-
nické normy, musi byt pfi jejich pouZiti doloZeno, Ze
jsou co do citlivosti, pfesnosti a reprodukovatelnosti
vysledkii ekvivalentni metodé podle &eské technické
normy.

(5) Pouzivané technologie, pracovni postupy, ja-
koZ i souvisejici hygienick4 a technick4 opatfeni a stan-
dardy mus{ zajistit zdravotni neza’wadlilost pokrmii
a nesméji naruSovat smyslové znaky pokrmi ani vy-
znamné sniZovat jejich nutriéni (vyZivovou) hodnotu
(dile jen ,sprivni vyrobni praxe®).

(6) Charakter a rozsah poskytovanych stravova-
cich sluZzeb musi odpovidat prostorové kapacité a vy-
baveni provozovny a nesmi poruSovat zisady sprivné
vyrobni praxe.

§ 16
Tepeln4 tdprava potravin

(1) Potraviny je nutné tepeln& upravovat po dobu
zabezpe&ujici zdravotni nezdvadnost pokrmi a zacho-
vévajici jejich co nejvy3$i nutriéni hodnotu. Pi{sady
pfidivané do pokrmu za telem ochuceni, zahu§tén{
nebo jiné tpravy (napfiklad kofeni, mouka) v posledni
fizi vyroby musi byt dostatedné tepelné opracoviny.
Pro bezpeénou ptipravu a vyrobu pokrmii mus{ byt
dosaZeno nejméné +75 stupiit C ve v3ech &istech po-
krmu po dobu nejméné 5 minut. Pokud charakter po-
krmu vyZaduje pouZiti teploty pod +70 stupiiti C, musi
doba ptisobeni teploty zajistit zdravotni nezivadnost
pokrmu.

(2) Lhity a teploty pro uchovini polotovari roz-
pracovanych pokrmii a pokrmi véetné cukrifskych
vyrobkii jsou upraveny v pfiloze &. 3.

§ 17
Podminky pouZivini vajec a vajeénych hmot

(1) K pfipravé a vyrob& pokrmi lze pouZivat
pouze znalené trzni druhy vajec. Syrova vejce nelze
pfidivat do pokrmi, které se dile tepeln& neupravuji,
(naptiklad krémy, pudinky, omi&ky). PouZivini vajec
s narufenou skofipkou (kfapky) ve stravovacich sluz-
bich neni p¥ipustné. Vejce oznaleni vyrobcem jako
erstvi lze skladovat pfi teploté +5 aZ +12 stupiid C.

(2) Pro vytloukdni vajec musi byt vytvofen samo-
statny, pfipadné i stavebné oddéleny tsek s pracovni
plochou a umyvadlem na myti a dezinfekci rukou
v rozsahu stanoveném pfilohou & 1. Do vyrobni &isti
provozovny mohou byt vejce vniSena jen v omyvatel-
nych nidobéch & platech; pro tyto &ely nelze pouZit
puvodni papirové prolozky a transportni obaly.

(3) Pasterované zmrazené vajeéné hmoty musi

byt po rozmrazeni ihned tepelné zpracoviny; jejich
opétovné zmrazeni je nepfipustné.

§ 18
Podminky rozmrazovéni potravin

(1) Pokud potravina pfed kuchytiskou tpravou
vyZaduje rozmrazeni, providi se v pfipravné, popfi-
pad& v pracovnim tseku za pouZiti speciilniho tech-
nického zafizeni (rozmrazova&e) nebo chladictho za-
fizeni s teplotou nejvyse +4 stupné C. Rozmrazovini
ve vodé€ nebo pfi kuchytiské teploté je nepfipustné.

(2) Nezmrazené potraviny nesmi byt po jejich
dodéni do provozovny dodateéné zmrazoviny.

§19

Pokrmy z tepelné neopracovanych mas
a uzené potraviny

(1) Pro pfipravu a poddvini pokrmil z tepelné ne-
opracovan}’rcﬁ mas v&etné ryb smi byt pouZito pouze
zdravotné nezdvadnych potravin k tomuto t&elu upra-
venych a oznalenych vyrobcem. Technologie pfipra
téchto pokrmii musi zajistit jejich zdravotni nezéva:’i}:
nost.

(2) Pokrmy z tepeln& neopracovanych mas véetné
ryb a jinych mofskych iivoéicﬁﬁ se pfipravuji bezpro-
stfedné pfed konzumaci a nesmi se skladovat, rozviZet
nebo pfepravovat do jinych provozoven nebo prode-

jen.

(3) Zakoupené nebo dodané uzené potraviny ne-
sméji byt v provozovné pfeuzoviny.

§ 20
Studené pokrmy a cukriiské vyrobky

(1) Studené pokrmy [§ 2 odst. 1 pism. )] lze vy-
ribét jen z potravin vychlazenych na teplotu nejvyse
+5 stupiitt C; to neplati pro pekirenské vyrobky a po-
traviny, které z technologickych divodd vyZaduji vy3ii
teplotu, (napiiklad agar, tuky). Béhem vyroby nesmi
teplota potravin pro vyrobu studenych pokrmi pfe-
krogit +10 stupfia C. Hotovy pokrm uréeny k pfimé
spotfeb& se po ukon&eni vyroby zchlazuje na teplotu
neLV}’r‘s'e +4 stupné C. Teplota ve viech &istech tako-
vého pokrmu nesmi pfekroéit v prib&hu pfepravy
a ob&hu +4 stupné C; kritkodobé, nejvyse po dobu
30 minut, lze pfipustit teplotu nejvyse +6 stupiid C.
Dalsi teplotni pozadavky a lhity uchovéni studenych

okrmi a cukrifskych vyrobkd jsou upraveny v pfi-
oze & 3. Pro balené studené pokrmy s dobou pouZi-
telnosti del$f neZ 24 hodin plati poZadavky podle § 29
az 31.

(2) Polotovary a rozpracované pokrmy se ihned
po kuchyiiské tpravé zchlazuji na teploty stanovené
pro skladovén{ pfed kone&nou dpravou. Pfehled lhit
a teplot upravuje pfiloha &. 3.
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(3) Teplotni poZadavky a lhiity pro skladovani
rozpracovanych a hotovych cukréfsk}’rcﬁ vyrobkid jsou
stanoveny v pfiloze &. 3. Pfi rozvozu a ob&hu cukrif-
skych vyrobkit plnénych a zdobenych krémy a ni-
plnémi nesmf jejich teplota pfekroéit +8 stupfiv C.

(4) Pro cukrifské vyrobky a studené pokrmy ne-
uvedené v piiloze & 3 a ddle pro cukrifské vyrobky
a studené pokrmy, pfi jejichZ vyrobé& je pouZita novi
technologie, stanovi dobu jejich pouZitelnosti vyrobce.
Pfitom vychaz{ z epidemiologického rizika z pouZitych
potravin a technologického postupu.

(5) Zbylé cukrifské krémy, polevy, niplné a stu-
dené pokrmy, napfiklad sality, (fresingy, pomazinky
a pény, je nepfipustné pfimichivat do &erstvé pfiprave-
nych pokrmi v&etné cukrifskych vyrobki.

§ 21
Poufiti ledu a pary

(1) Led pouZivany do pokrmii v&etné ndpoji
muiZe byt vyribén jen z pitné vody pro vefejné zéso-
bovéni;”) zachdzeni s nim a jeho skladovini nesmf byt
pfi¢inou jeho kontaminace.

(2) Péra pro pfimy styk s potravinami a pokrmy
muZe byt vyrobena pouze z pitné vody.

§ 22
Pouziti tuka a oleji pfi tepelné vpravé pokrmu

(1) PHi tepelné tipravé pokrmi lze pouZivat jen
tuky a oleje, které jsou pro tento tulel urdeny.
Tuky a oleje nesm&i byt pf tpravé pfehfity
nad +180 stupiit C, pokud vyrobce nestanovi jinak.

(2) Kvalita tuku a oleje musi byt priib&Zné kon-
trolovana smyslové (barva, pach) nebo chemickymi
rychlotesty, a to v prib&hu dpravy pokrmu nebo pfed
jejich dal$im pouZitim (napfiklad ve fritéze nebo kon-
tinudlnim smaZi&i). Pfi zméné smyslovych znakd nebo

fi pfekroeni hodnot chemického rychlotestu musi
Il))}’rt tuk nebo olej vyménén.

(3) Pro individudln{ pfipravu pokrmi na pinvi
musi byt pouZita vidy novi ddvka tuku nebo oleje.
Tuky a ollz,je ze smaZeni, fritovini, grilovini a dalsf
tepelné dpravy se nesméji pouZivat k ma$téni nebo
dal§f pfipravé a vyrob& pokrmi.

%) Vyhl4zka & 376/2000 Sb.

§ 23
Ukongéeni tepelné dpravy pokrmu

(1) Po ukongeni tepelné tipravy se pokrmy ihned
vydavaji, popfipadé plni do obalt a uvid&ji do obéhu
tam, kde to technologie &i charakter pokrmu umoZiiuje
a pokrm nevyZaduje konenou dupravu (napiiklad
omélky, polévky, guldSe) nebo kone&ni dprava po-
krmu (nap¥iklad porcovini) bude ukon&ena do 45 mi-
nut od dokonéeni tepelné dpravy. Pokud p#i kone&né
dpravé teplota pokrmu klesne pod +70 stupfiii C, po-
krmy se thned regeneruji (ohfivaji) na tuto teplotu ve
v‘s'ecﬁ &astech pokrmu.

(2) Pokud kone&ni dprava pokrmu (napiiklad
mleti, mixovéni, krdjeni masa na porce) nebude ukon-
&ena do 45 minut od dokondeni tepelné dpravy, musi
byt pokrm ihned po ukon&eni tepelné dpravy Sokové
zchlazen na povrchovou teplotu nejvy3e +10 stupfii C,
a to nejdéle do 60 minut. Po kone&né dpravé se pokrm
ihned regeneruje na +70 stupfii C ve viech jeho &4s-
tech a pfi této teplotd se uvadi do ob&hu.

(3) Koneén4 tiprava pokrmi, jejich plnéni a balen{
musi byt provddéno za podminek vyluéujicich sekun-
dirn{ mikrobiilni kontaminaci. Pfi zachdzen{ s pokrmy
se mus{ pouZivat pracovni ni¢ini k omezeni pfimého
styku rukou zamé&stnanct s pokrmy a osobni ochranné
prostfedky nejméné v rozsahu § 50 pism. b).

§ 24

Smyslové hodnoceni pokrmu pfi vyrobé
a uvidéni do obéhu

(1) Pokrmy vykazujici smyslové zmé&ny, zejména
zménu barvy, cguté nebo pach, svéd&ici pro mikrobio-
logické kaZeni nebo po chemickych litkach, se hodnoti
jako zdravotné zdvadné a nelze je uvidét do ob&hu.

(2) Pokrmy vykazujici vady smyslovych vlast-
nostf, napfiklad pfepaileni, nedopedeni a pfesoleni, a po-
krmy se zji§ténou nevhodnou ziménou nebo nevhod-
nym pouZitim potraviny z hlediska dietnich, fyziolo-
gickych a specitickych poZadavki spotfebiteld se hod-
noti jako zdravotné zivadné a nelze je uvidét do

ob&hu.
Uvidéni pokrmti do obéhu, jejich rozvoz a pfeprava

§ 25

(1) Pfi uvddéni do ob&hu, pfepravé a rozvozu
musi byt pokrmy chrinény pfed mikrobiilni kontami-
naci, zneéi§ténim nebo jinym naruSenim zdravotni ne-
zévadnosti.

(2) Teplé pokrmy urlené k p¥mé spotfebé se
podévaji bezprostfedné po vyrobé, nejdéle viak 3 ho-
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diny od dokonéen jejich tepelné vipravy. Do této doby
se zapolitdvi &as potfebny pro koneénou tpravu po-
krmd, plnéni do expedi&nich obalii, pfepravu a rozvoz.
Pokud nelze tuto &asovou podminku pro vydej zajistit,
musi se pokrmy pro vydej postupné dovafet nebo se

regeneruji pokrmy zchlazené, poptipadé zmrazené.

(3) Po dobu vydeje, rozvozu a pfepravy teplych
pokrmii musi byt zachovdna teplota pokrmu
+70 stupiit C s moZnosti tolerance poklesu nejvyse
o 3 stupné C.

(4) Teply pokrm mus{ mit v dob& jeho podini
spotfebiteli ke konzumaci teplotu nejméné +63 stup-
nu C.

(5) Teplé pokrmy nevydané ve lhité podle od-
stavce 2 musi byt ihned vyloudeny z daldtho pouZiti
ve stravovacich sluZbich; nelze je tedy po uplynut{ této

lhiity dile skladovat, ohfivat, zchlazovat an1 zmrazo-
vat.

§ 26

(1) Jednotlivé druhy pokrmi lze do vydejntho za-
fizeni dopliiovat pouze vyménou gastronddob. PouZité
gastroniddoby mus{ byt po odstranéni zbytku pokrmu
pfed daliim plnénim vZdy vymyty.

(2) Pokrmy musi byt pfi vystavovéni{ chrinény
pfed kontaktem se spotfebitelem & jinym zne&iSténim.

(3) Samoobsluzné vydejni zaf{zen{ (pulty, voziky)
urlené pro naporcovani pokrmi ke konzumaci spotfe-
bitelem musi ﬁt umisténo tak, aby nebylo v blizkosti
kontaminujicich zdroji a umoZiiovalo dobry ptistup
spotfebitele k pokrmu. SamoobsluZné vydejni zafizen{
musi byt technicky a konstrukéné feSeno tak, aby za-
bezpeéilo uchovini pokrmi pfi stanovenych teplotich
a agy chrinilo pokrmy pfed moZnym mechanickym
znei§ténim pii porcovéni a pfed kontaminaci v roz-
sahu dechové zény spotfebitele. Umisténi a polet ga-
stroniddob s pokrmy ve vydejnim zafizen{ musi umoz-
fiovat snadny pfistup spotfebitele a vytvofit co nej-
krat§i manipulaéni vzdilenost. N4&ini musi funk&né
i velikosti umoZiiovat snadnou manipulaci s pokrmy
a mus{ zajistit, aby ta jeho &ist, kterd p¥ichiz{ do styku
s rukou spotfebitele, nepfisla do styku s obsahem
gastronédo%y.

§ 27

(1) K rozvozu, pfepravé a vydeji pokrmii lze pou-
Zit jen takové pfepravni nidoby, vydejni obaly a vo-
ziky, které po dobu pfepravy, rozvozu &i vydeje ucho-
vavaji pokrmy p¥i stanovenych teplotich, ochrini je
pfed kontaminac{ a jsou snadno omyvatelné a &istitelné.

(2) K rozvozu a pfepravé pokrmi lze pouZivat
jen k tomu vy&lenéné a vhodné upravené dopravni pro-
stfedky a pfepravni prostory s omyvatelnou a dezinfi-
kovatelnou loZnou plochou, které chrini pokrmy p¥ed
narufenim jejich zdravotni nezévadnosti a jakosti, ja-

koZ i pfed nepfiznivymi klimatickymi vlivy a jsou vy-
baveny zaf{zenim pro udrZeni stanovené teploty podle
charakteru pokrma.

Hygienické poZadavky na vyrobu, baleni,
skladovéni a uvidéni do obéhu zmrazenych
a zchlazenych pokrmu

§ 28

(1) Zchlazovat a zmrazovat lze pouze pokrmy
k tomu t&elu vyrobené.

(2) Pro mnoZstvi zmrazovanych nebo zchlazova-
nych pokrmi a zpiisob jejich balenf je urlujici prosto-
rové lgapacita, &lenéni pracoviité, kapacita a technické
parametry rychlozmrazovade.

(3) Pracovisté pro kompletaci a plnéni pokrmii do
obalii pfed zchlazenim nebo zmrazenim musi byt sta-
vebné oddélené, umisténé v nivaznosti na vyrobni &ist
(kuchyti) a skladovaci chladici nebo mrazici zafizeni.
Obalovy materidl a ndéini pro porcovini a baleni musi
byt skladovidno a uklidino samostatné, s pfipadnou
mozZnosti pfedchlazeni. Ostatni poZadavky na zf{zeni,
vybaveni a teploty pracovisté jsou uvedeny v § 3 aZ 9.

(4) Manipulaéni prostor pro kompletaci zmraze-
nych nebo zchlazen}’rcﬁ pokrmii pro ilely vydeje a roz-
vozu musi byt samostatny s pfimou funké&ni ndvaznosti
na sklad, popfipadé mize byt soulssti skladu. PoZa-
davky na teplotu prostfed{ jsou uvedeny v § 9 odst. 4.

(5) Vyroba teplych pokrmi uréenych ke zmra-
zen{ nebo zchlazeni musi byt oddélena od vyroby po-
krmi ur&enych k pfimé spotfebé naptiklad vy&lenénim
prostoru, popfipadé technologického zafizeni nebo &a-
sovym oddélenim.

(6) Po ukonéeni tepelné dpravy musi byt pokrmy
vyZadujici porcoviani, pfipadné dal§i kone&nou dpravu
(napfiklad mixovéni, mlet{) pfed balenim, ihnecF pfe-
mistény do funkén vyhovujicich gastronidob a nejdéle
do 90 minut Sokové zchfazen na teplotu nejvyse
+4 stupné C ve viech &istech poﬁrmu. Béhem koneéné
dpravy a plnéni do obald, které se providi na pracovisti
se sniZzenou teplotou (§ 9 odst. 4), nesmi teplota po-
krmi pFekrogit +10 stupiiit C. Kde to technologie nebo
charakter pokrmd umoZiuje a pokrmy nevyZaduji jiz
Z4dnou koneénou dpravu, plni se pfimo do oballl bez
pfedchoziho zchlazeni pfi teploté nejméné +70 stup-
fiti C (naptiklad omilky, polévky). anénf do obald je
mozZno providét v kuchyni jen za podminky, Ze sou-
&asné nebude probihat jind pracovn{ &innost.

(7) Porcovéni, plnéni a balen{ teplych a studenych
pokrmii musi byt provddéno za podminek vylugujicich
sekundédrni mierobiélnf kontaminaci. P¥i manipulaci
s pokrmy se mus{ pouZivat pracovni ni¢in{ k omezeni
ptimého styku rukou zamé&stnanci s pokrmy a osobni
ochranné prostfedky nejméné v rozsahu podle § 50
pism. b).
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§ 29

(1) Pokrmy teplé kuchyné se zmrazuji

a) plnéné do obald pfi teploté nejméné +70 stupiii C
po dobu 90 aZ 120 minut na teplotu nejméné 18
stupfiti C ve vech &istech pokrmu,

b) plnéné do obald po pfedchozim zchlazeni pro ko-
neénou tpravu pokrmi (§ 28 odst. 6) po dobu 60
aZ 90 minut z teploty nejvySe +10 stupiit C na
teplotu nejméné —18 stupiit C ve viech &istech
pokrmu.

(2) Pokrmy teplé kuchyné se zchlazuji

a) plnéné do obali pfi teploté nejméné +70 stupiii C
po dobu do 90 minut na teplotu nejvyse +2 stup-
né C ve viech &stech pokrmu. Zchlazovin{ ne-
porcovanych pokrmi, zejména masa, na teplotu
nevy$e +2 stupné C musi byt ukonleno do
120 minut,

b) plnéné do obalti po pfedchozim zchlazeni (§ 28
odst. 6) pro koneénou dpravu pokrmi po dobu
do 30 minut z teploty nejvy3e +10 stupfiti C na
teplotu nejvyse +2 stupné C ve viech &istech po-

rmu.

(3) Pokrmy studené kuchyné se zchlazuji, jsou-li
plnéné do obali pfi teploté nejvyse +10 stupiin C (§ 20
odst. 1), po dobu do 30 minut na teplotu nejvyse
+2 stupné C ve viech &stech pokrmu.

(4) Pro zmrazovini a zchlazovini se pfipravuje
jen takové mnoZstvi hotovych pokrmd, které odpovidd
kapacité rychlozmrazovaciho zafizeni s rychlym ode-
birdnim tepla a kapacité chladictho nebo mrazictho
skladovaciho zafizeni.

§ 30

(1) Obaly pouZivané k baleni zchlazenych a zmra-
zenych pokrmii musi vyhovovat poZadavkim zvl4st-
ntho privntho p¥edpisu.®) Maji-li byt pokrmy ohfi-
vény pfed vydejem pfimo v obalu, musi obal vyhovo-
vat doporuéenému zpisobu ohfevu. Obaly mohou byt
jednoporcové nebo viceporcové.

(2) Balené pokrmy se v rychlozmrazovacim zafi-
zen{ uklddaji v jedné vrstvé s ponechdnim prostoru
mezi jednotfiv;’rmi vrstvami tak, aby bylo zajisténo do-
state¢né proudéni ledového vzduchu & jinédho média
a dodrZena doba pro zchlazeni & zmrazeni pokrmu.

(3) Rychlozmrazovale (Sokovaci zafizenf) a skla-
dy zchlazenych a zmrazenych pokrmi se vybavuji re-
gistraénimi teploméry. Nejsou-li ve vybaveni téchto
zaFi{zen{ a prostor registraéni teploméry, musi byt tep-
lota na teploméru rychlozmrazovade kontrolovina
prib&iné a zaznamendvina konelni teplota a &as
ukonéeni vyrobniho procesu. U pokrmii ve skladech
musi byt jejich teplota mé&fena teplomérem se sondou
a dvakrit denné zaznamendvina. Z4znamy se uchovi-

vaf'f jesté 10 dnd po uplynuti stanovené doby pouZi-
telnosti pokrmu.

§ 31

(1) Po celou dobu skladovdni zmrazenych po-
krmi mus{ byt udrZovidna jejich teplota nejméné
-18 stupiid C ve viech &istech pokrmu; jde-li o zchla-
zené pokrmy, nejvySe +2 stupné C ve viech &istech
pokrmu.

(2) Doba pouZitelnosti zchlazenych pokrmi je
nejdéle 5 dnii ode dne vyroby. Doba pouZitelnosti
zmrazenych pokrmi je nejvy3e 3 mésice ode dne jejich
vyroby. Do téchto lhit se zapoditiva den vyroby.

(3) Dobu pouZzitelnosti je moZno prodlouZit u po-
krmi zchlazenych nebo zmrazenych s pouZitim do-
plitkovych technologii, napfiklad fizenou atmosférou
(dusik, oxid uhligity, anaerobni prostfedi) nebo paste-
rizaci.

(4) U zmrazenych pokrmi po celou dobu jejich
rozvozu a pfepravy musi byt dodrZena teplota nej-
méné —18 stupfii C, u zchlazenych pokrmii nejvyse
+2 stupné C. U zmrazenych pokrmi lze kritkodobé
do 60 minut pfipustit teplotu nejvyse —15 stupiitt C,
u zchlazenych pokrmi lze do 30 minut pfipustit tep-
lotu nejvyse +3 stupné C.

§ 32

(1) Ohfev zmrazenych a zchlazenych pokrmi
musi byt zah4jen bezprostfedné pfed vydejem a konzu-
maci. Ohfev se provddi pfimo ze zmrazeného nebo
zchlazeného stavu. Zmrazené pokrmy se pfed ohfevem
rozmrazuji, jen vyZaduje-li to zplsob ohfevu stano-
veny vyrobcem.

(2) U zmrazenych pokrmi se ohfev provadi tak
rychle, aby v nejpomaleji prohfivaném misté pokrmu
bylo nejdéle do 30 minut dosaZeno nejméné
+70 stupnt C.

(3) U zchlazenych pokrmi se ohfev provadi tak

chle, aby v nejpomaleji prohfivaném misté pokrmu

nejdéle do 15 minut bylo dosaZeno teploty nejméné
+70 stupnt C.

(4) K ohfevu pokrmil se pouZivd technologické
zafizeni vybavené termostatem, které zajisti rychlé do-
saZeni stanovené teploty, co nejniZ§i vyZivové ztrity
a zachovid smyslové vlastnosti pokrmu (napfiklad na
principu proudéni horkého vzduchu, piry, infraerve-
nych vln nebo mikrovln).

(5) Ohtdté pokrmy z viceporcového baleni se
musi vydat nejdéle do 60 minut po ohfevu.

(6) Po dobu vydeje musi byt teplota ohfitych
zmrazenych a zchlazenych pokrmi +70 stupfiii C s to-
leranci poklesu teploty o 3 stupné C.

(7) Ohf4té pokrmy nevydané ve stanovené lhiité
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podle odstavce 5 musi byt ihned vyfazeny ze stravo-
vacich sluZeb.

(8) K ohfevu nesmi byt pouZity pokrmy rozmra-
zené v disledku technické poruchy, havérie nebo z ob-
dobnych pfi¢in, jakoZ i pokrmy z poruSenych nebo
znedis§ténych obafﬁ.

(9) Nepfipustnymi jsou opakovany ohfev, udrZo-
vani oh¥itych pokrmii v teplém stavu déle neZ 60 mi-
nut od doby ohfevu viceporcového baleni a opétovné
zmrazeni & zchlazeni.

PoZadavky na pfipravu, pfepravu a prodej zmrzlin
v provozovnich

§ 33

V provozovné musi byt pro pfipravu a vyrobu
zmrzliny vy&lenéna mistnost s instalovanou tekouci
pitnou vodou napojenou na zdroj, tekouc{ teplou vo-
dou a zajisténou likvidaci tekutého odpadu, vybavend
umyvadlem, dfezem, chladicim zaf{zenim a technolo-
gickym zafizenim podle charakteru p¥ipravy zmrzli-
nové smési. Zmrzlinovou smés lze pfipravovat (vyri-
bét) teplou nebo studenou cestou.

§ 34

(1) K vyrobé zmrzliny lze pouZit jen zmrzlinové
smési, které vyhovuji poZadavkiim stanovenym zvl4st-
nfm privnim pfedpisem pro potraviny.'®)

(2) Zmrzlinov4 smés pfipraveni studenou cestou
se pfipravuje smichdnim primyslovych vyrobkd urde-
nych k tomuto d&elu s pitnou vodou podle nivodu
vyrobce a zmrazenim smési na teplotu nejméné
-8 stuptiti C bezprostfedné po p¥ipravé. Takto pfipra-
venou smés lze pfed zmrazenim uchovéivat nejdéle
60 minut pfi teploté +4 stupné C. Zmrzlinovd smés
ani z ni pfipravend zmrzlina se nesmi pfepravovat,
hlubokozmrazovat a spotfebitelsky balit; nelze ji pfi-
pravovat ani proddvat mimo provozovnu, a to ani for-
mou pfedsunutého prodeje.

(3) PH vyrobé zmrzlinové smési teplou cestou se
veskeré suroviny a pfisady, s vyjimkou ovocné slozky
a aromatickych lételg, po smichani tepeln& opracuji (pa-
steruji). Technologicky postup vyroby musi zajistit
zdravotni nezdvadnost smési, kterd musi byt nejdéle
do 90 minut po vyrob& zchlazena na teplotu do
+4 stupiitt C. Pokud smé&s neni bezprostfedné zmra-
zena na teplotu minim4lné -8 stupfii C, lze ji zchlaze-
nou uchovivat po dobu nejdéle 48 hodin pfi teploté do
+4 stupnti C.

(4) Na obalu zmrzlinové smési vyrobené pro po-
tfebu provozovny mus{ byt uveden ndzev vyrobku,
datum a hodina vyroby. Je-li zmrzlinova smés rozvi-
Zena, musi byt na obalu vyrobku uvedena obchodni
firma vyrobce a jeho sidlo, jde-li o pravnickou osobu,
nebo misto podnikdni, jde-fi o fyzickou osobu, nizev
vyrobku, idaj o jeho mnoZstvi, datum vyroby, datum
pouZitelnosti a didaj o skladovaci teploté.

§ 35

(1) K prodlouZeni doby pouZitelnosti 1ze pasteri-
zovanou zmrzlinu plnit do obalu ureného pro spotie-
bitele nebo zisobnikii a ihned Sokové zmrazit nejdéle
do 60 minut na teplotu nejmén& —18 stuptiii C (hlubo-
kozmrazeni zmrzlina). Tato zmrzlina se skladuje pfi
teploté —18 stupfiti C a niZ3{ po celou dobu pouZitel-
nosti.

(2) Zchlazenid pasterizovand zmrzlinovd smés
musi mit pfi rozvozu teplotu nejvyse +4 stupné C,
hlubokozmrazenid  zmrzlina  teplotu  nejméné
-18 stupnt C.

(3) Pro pfepravu pasterizované zmrzlinové smési
a hlubokozmrazené zmrzliny musi byt transportni
obaly opatfeny tésnicimi viky a pfepravni prostfedky
musi b&hem pFepravy zajistit stanovenou teplotu.

(4) Na obalu hlubokozmrazené zmrzliny vyro-
bené pro potfebu provozovny musi byt oznaden nizev
vyrobku a datum vyroby. Je-li hlubokozmrazend
zmrzlina rozviZena, musi byt na obalu uvedena ob-
chodnf firma vyrobce a jeho sidlo, jde-li o pravnickou
osobu, nebo misto podnikéni, jde-li o fyziciou osobu,
nizev vyrobku, idaj o jeho mnoZstvi, datum vyroby,
datum pouZitelnosti a ddaj o skladovaci teploté.

§ 36

(1) Zisobniky se zmrzlinou musi byt b&hem po-
davini uchoviéviny pfi teploté nejméné -8 stupiid C.

(2) Zmrzlina vyrobeni studenou cestou musi byt
podéna nejdéle do 24 hodin od zmrazeni, zmrzlina pa-
sterizovand nejdéle do 48 hodin od zmrazeni. Podévin{
v provozovné vyrobené hlubokozmrazené zmrzliny
z nalatych zésobnikd musi byt ukonZeno do 48 hodin
od otevieni zisobniku.

(3) Doba podivini porcované hlubokozmrazené
zmrzlin vyroEene’ prumyslové za podminek podle
zvld$tntho pravniho predpisu'’) z nacatych zdsobnikd
se fidi pokyny vyrobce. Pokud vyrobce tuto dobu ne-

19 § 9 vyhlasky & 328/1997 Sb., kterou se providi § 18 pism. a), d), h), i), j) a k) zdkona & 110/1997 Sb., o potravinich
a tabdkovych vyrobcich a 0 zméné a doplnéni nkterych souvisejicich zdkond, pro mléko a mlé&né vyrobky, zmrzliny

a mraZené krémy a jedlé tuky a oleje.
11y Oddil 2 vyhlssky &. 328/1997 Sh.
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stanovi, musi byt poddvini zmrzliny ukonleno ve
lhtt€ podle odstavce 2.

(4) Pfi prvnim otevien{ zdsobniku hlubokozmra-
zené zmrzliny vyrobené v provozovné nebo priimys-
lové mus{ byt viditelnym zptisobem vyzna&eno datum
a hodina jeho otevfeni.

(5) Kornouty pouZivané pfi podivini nebalené
zmrzliny musi byt uloZeny v zisobnicich a p¥i mani-
pulaci s nimi musi obsluha pouZivat poddvaci ni&ini
a odklddaci stojinky pro pfedini vyrobku spotfebiteli.

(6) PHi podivini zmrzliny porcovacimi kle§témi
musi byt pro jejich priib&Zné omyvini k dispozici te-
koucf pitnd voda, popfipad& nidoba s pitnou vodou.

(7) Zmrzlinu nevydanou ve stanovené dobé& pou-

Zitelnosti nebo jednou rozmrazenou & jinak znehod-
nocenou nelze uvidét do ob&hu ani znovu zmrazovat.

(8) Mimo provozovnu lze podivat porcovanou
zmrzlinu jen hlubokozmrazenou, a to z voziku, popfi-
padé z pultu k tomu 1iéelu vybaveného a za podminky,
Ze jde o pfedsunuty prode;.

§ 37
Oznacovini pokrmi p¥i uvidéni do obéhu

(1) Teplé pokrmy a zchlazené a zmrazené po-
krmy, které se vydivaji ve viceporcovych obalech
a podévaji se ke konzumaci v rimci stravovaci sluZby,
se oznaluji pouze na skupinovém baleni, a to nizvem
pokrmu, tddajem o mnoZstvi porci, datem vyroby
u zchlazenych a zmrazenych pokrmi a hodinou spo-
tieby u tepf;’rch pokrmii. Jde-li o teplé pokrmy v jedno-
porcovém balen{ (tablety, gastronidoby), oznaluji se
ndzvem pokrmu a hodinou spotfeby. Dietni pokrmy
se oznaduji &islem diety. Jde-li o zchlazené nebo zmra-
zené pokrmy, musi vyrobce uvést na obalu nebo do-
dacim listu skladovaci podminky a zptisob ohfevu.

(2) Studené pokrmy a nebalené cukrifské vy-
robky, které jsou poddviny v rimci stravovaci sluZby,
se na skupinovém baleni oznaluji nizvem, ddajem
o mnoZstvi porei (kust) a datem, popfipadé hodinou
pouZitelnosti.

(3) Na obalech jednotlivych porci zchlazenych
nebo zmrazenych pokrmi, studenych pokrmi a cu-
kri¥skych vyrobkil uvddénych do ob&hu musi byt vy-
znalena obchodni firma vyrobce a jeho sidlo, jde-li
o pravnickou osobu, nebo misto podnikéni, jde-li o fy-
zickou osobu, nizev pokrmu, idaj o jeho mnoZstvi,
datum pouZitelnosti, ddaj o teploté skladovini, a jde-
-li o zchlazené a zmrazené pokrmy, téZ o zplisobu
ohfevu.

12y § 24 odst. 1 pism. b) zdkona & 258/2000 Sb.

(4) Poz4da-li spotfebitel p¥i podivini pokrmi
o jejich zabaleni, mus{ byt viditelnym zptisobem infor-
movén o tom, Ze pokrm je uréen k p¥imé spotfebé bez
skladovéni. Jde-li o nebalené cukrifské vyrobky, musi
podle jejich charakteru informace pro spotfebitele ob-
sahovat idaj o dobé& pouZitelnosti, popfipadé o sklado-
vaci teploté.

Stanoveni kritickych bodu a odbér vzorku

§ 38
Stanoveni kritickych bodd

(1) Kritické body'?) se uréujf p¥i vyrobé a p¥ipravé
okrm a jejich uvddéni do ob&hu. Pfi uréovini kritic-
i}’rch bodu se vychizi ze znalosti technologie, dia-
gramu vyroby a rozvozu pokrmi a z dali{ navazujici
manipulace a &asové prodlevy mezi jednotlivymi pra-
covnimi operacemi. Zohlediiuje se i specifické negez-
pedi z kfizové kontaminace, kterd nemusi byt zjisti-
telnd z proudového diagramu vyroby.

(2) Vyrobce je povinen stanovit kritické body
v pipadg, Ze
a) jde o vyrobu s mé&siénim primérem vy3§im neZ
25 000 porci pokrmd,

b) jde o rozvoz nebo pfepravu pokrmii s denni ka-
pacitou 500 porcf a vice,

c) jde o vyrobu zchlazenych a zmrazenych pokrmii
a pokrmii s prodlouZenou dobou pouZitelnosti
(§ 31 odst. 3) s tydenni kapacitou 3 000 porei
a vice.

(3) Pfi stanoven{ kritickych bod, jejich kontrole
a vedeni evidence se postupuje podle zvlstniho priv-
ntho pfedpisu pro potraviny.’)

(4) Porci se rozumi definované mnoZstvi jedno-
slozkového i viceslozkového pokrmu ureného pro
jednu osobu. JednosloZkovy pokrm je napfiklad po-
lévka, paladinky, rizoto. VicesloZkovym pokrmem je
napffklzd knedlik, zelf, maso, gul4s s ryZi.

§ 39
Odbér vzorkh

(1) Odebirat a uchovévat vzorky vyrobenych po-
krmi je nutno v provozovnich, ve kterych se vyribgji
zchlazené a zmrazené pokrmy, pokrmy s prodlouZenou
dobou spotfeby (§ 31 odst. 3) a pokrmy pro stravovan{
vojékii v &inné sluzbé.

(2) Odbér vzorki vyrobenych pokrmii pro kon-
trolni ilely se provadi pfed jejich vydejem. Pfi odbéru
vzorki a jejich uchovivani se postupuje podle zdsad
upravenych v pfiloze &. 6.

13) § 2 vyhlisky &. 147/1998 Sb., o zpiisobu stanoven{ kritickych bodé v technologii vyroby.
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0Oddil 3

Hygienické poZadavky na umisténi a vybaveni jiného
za¥izeni stravovacich sluzeb a dopliikovy prodej

§ 40

Za provozovnu se povazuji i jind zafizen{ stravo-
vacich sluZeb. V jinych zafizenich stravovacich sluZeb
lze poskytovat jen ob&erstveni, které zahrnuje jedno-
duchou kuchyiiskou dpravu pokrmii tepelnym opraco-
vanim, napfiklad ohfevem &i grilovdnim, nebo p¥ipravu
pokrmii za studena, napffklag plnéni pediva, dozdobo-
vani.

§41

(1) V jiném zafizeni stravovacich sluZeb lze pfi-
pravovat a vyribét pokrmy jen v takovém rozsahu,
v jakém jsou vytvofeny podminky pro charakter a roz-
sah takové &innosti se zachovinim mikrobiologickych
a chemickych poZadavkil na podivané pokrmy.

(2) Pulty a voziky uvedené v § 2 pism. ¢) bo-
dé 3bb) lze v rimci pfedsunutého prodeje umisovat
v ndvaznosti na provozovnu, potravinifskou prodejnu
nebo jinou stavbu, jen jsou-li v t&chto stavbich vytvo-
feny zakladni{ hygienické podminky pro uvedenou &in-
nost, kterymi se rozumi zejména tekouci pitni voda
a tepld voda po celou provozni dobu, $atna a zichod
pro zaméstnance pfedsunutého prodeje, zabezpedeni
uskladnéni potravin a pokrmi podle stanoven}’rcll-: skla-
dovacich podminek, myti transportnich obalii a voziki,
jejich parkovini mimo provozni dobu, uklidini od-
padi a likvidace odpadnich vod.

§ 42

(1) Staly nebo sezonni stinek a mobilni zafizen{
pro dlouhodobé provozovini ob&erstveni musi byt z4-
sobeny tekouci pitnou vodou napojenim na zdroj. Po
celou provozni dobu musi byt zaji§tén p¥ivod tekouci
teplé vody a provozovna musi byt napojena na kana-
lizaci nebo musi byt vybavena zatizenim na jiméini od-
padnich vod. PoZadavky na &lenéni jin}’rcf-‘ zaF{zeni
stravovacich sluZeb stanovi pfiloha &. 1.

(2) Jde-li o mobilni zafizeni zaji§fujici stravovaci
sluzby v rimci Zelezniéni, lodnf{ a letecké dopravy, Fesi
se zdsobovini pitnou vodou instalaci zdsobnikd s reZi-
mem plnéni a dpravy pitné vody od}zaovfdaj ici poZadav-
kiim zvldstniho privniho pfedpisu.”)

(3) Na umisténi, uspofidani a vybaveni stilych,
pfechodnych, sezonnich stinkd, jakoZ i mobilnich za-
fizeni se podle charakteru a rozsahu stravovacich slu-

Zeb vztahuji poZadavky §3 a7 12, § 13 odst. 223 a § 14
odst. 2 a7 7, s vyjimkou povinnosti z¥{dit umyvéirnu,
sprchu a denni mistnost pro zamé&stnance. Pro zamést-
nance jiného zafizeni stravovacich sluZeb vSak musi
byt k dispozici §atna nebo vhodny prostor k odklddan{
ozéanského odévu. Na umisténi, uspofidéni, prosto-
rové podminky a vybaveni mobilniho zafizen{ zajistu-
jiciho stravovaci sluZby v rimci lodn{ dopravy se vzta-
hujf poZadavky § 3 a 4 a § 7 aZ 14 pouze tehdy, ne-
stanovi-li zvldstni pravni pfedpis jinaﬂ.”)

(4) Pfechodny stinek a mobilni zafizeni, s vyjim-
kou zafizeni podle odstavce 2, které neni moZné na-
pojit na zdroj tekouci pitné vody, musi byt vybaveno
umyvadlem pro myti rukou, dfezem na myti provoz-
niho nd&ini a nidobi, popfipadé zafizenim pro myti
stolntho nidobi. Tekouci pitnd voda se zajituje insta-
laci z4sobniki pitné vody, které se plni ze zdrojii pitné
vody. Po celou provozni dobu musi byt zajidténa te-
koucf tepld voda o teploté nejméné +45 stupiit C. Po-
kud akce, pfi které je podévino ob&erstveni, trvi od
jednoho do ¥ dnti a jde o pfipravu studenych pokrmi
nebo teplych pokrmii ohfevem, lze pro wéely osobni
a provozni hygieny pitnou vodu dondSet v hygienicky
vyhovujicich nidobach z kontrolovanych a zabezpede-
nych zdrojé pitné vody.?) Pro myti rukou lze pouZit
prenosné umyvadlo. Pitni voda ze zdsobniki nebo do-
ni¥end v nidobich se pouZivd po ohfevu pouze pro
osobni a provozni hygienu; nelze ji pouZit pro pfi-
pravu pokrmi a nipoji. Pro ohfev uzenin a pfipravu
teplych nipoji se pouZiva baleni voda.'®)

§ 43

(1) Pfi skladovéni potravin, pfipravé a skladovini
pokrmii a pfi jejich uvddéni do ob&hu musi byt do-
drZeny podminky (napfiklad teplota) stanovené pro
pokrmy touto vyhldskou, zvla$tnimi prévnimi pfed-
pisy nebo vyrobcem pro jednotlivé druhy potravin
a musi byt zaji§téna jejich ochrana pf¥ed mikrobislni
kontaminaci nebo jinym zneiSténim, pfed nepfizni-
vymi klimatickymi vlivy a kontaktem se spotfebitelem.

(2) Neni-li ve stinku nebo mobilnim zaf{zen{ za-
jiSténa umyvérna stolniho nidobi, podévaji se pokrmy
v pivodnich nebo nevratnych obalech; pfibory mohou
byt jen k jednordzovému pouZiti.

§ 44

(1) Je-li jiné zafizeni stravovacich sluZeb vyba-
vené konzumaéni &isti, musi mit zfizeny zdchody
pro spotfebitele v rozsahu podle § 10.

%y Vyhld¥ka & 223/1995 Sb., o zpiisobilosti plavidel k provozu na vnitrozemskych vodnich cestdch, ve znénf vyhldsky &, 83/

/2000 Sb.

1% Vyhld¥ka & 292/1997 Sb., o poZadavcich na zdravotni nezdvadnost balenych vod a o zpfisobu jejich dpravy, ve znéni

vyhlasky & 465/2000 Sb.
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(2) Pfinaklidénis ocj.lpady postupuje jiné zaf{zeni
stravovacich sluZeb neuvedené v § 42 odst. 3 podle § 13
odst. 3.

(3) V jinych zafizenich stravovacich sluZzeb musi
byt zajisténo oddélené uskladnéni dklidovych a &isti-
cich prostfedkii a pomicek.

§ 45

Dopliikovy prodej v provozovnich a jinych
zafizenich stravovacich sluZeb

(1) Prodej nepotravinifskych vyrobki, zejména
vyrobkii pro osobni hygienu, tabdkovych vyrobki,
drobnych suvenyri a tiskovin lze realizovat jen v pro-
vozovné nebo v jiném zafizeni stravovacich sluZeb,
kde jsou vytvofeny podminky pro oddé&lené skladovan{
a vystavovini pokrml od nepotravindfského zboZi
a dile takové podminky, aby nepotravini¥ské vyrobky
nenaru3ovaly zdravotni neza’wacﬁlost a smyslové vlast-
nosti pokrmd.

(2) Jsou-li v provozovné nebo v jiném zafizeni
stravovacich sluZeb soudasné prodiviny potraviny
a ndpoje, nesmi tento prodej ohrozit zdravotni neza-
vadnost a smyslové vlastnosti pokrmi. Podminky pro
prodej potravin upravuje zvl4$tni prévni predpis.'®)

Oddil 4

Pozadavky na pFipravu a poddvini pokrmi v ramci
zdravotnich a socidlnich sluzeb

§ 46
Podminky pfipravy kojenecké stravy

(1) Pro ptipravu kojenecké stravy lze pouZivat jen
vodu, kteri spliiuje poZadavky stanovené pro balenou
kojeneckou vodu nego balenou stolni vodu, oznagenou
jako ,vhodnd pro pfipravu kojenecké stravy a ndpoji“.

(2) Kojeneckd strava pro denni krmeni musi byt
pfipravovina vZdy jako &erstvid. Lahvicky, do kterych
se kojeneckd strava plni, mus{ byt sterilnf; ihned po
jejich uzavieni musi f)}’rt distribuovény v krytych, hy-

ienicky vyhovujicich pfepravkich. Pro noéni krmen{
%ze mléénou kojeneckou stravu uchovévat nejdéle
8 hodin, a to ve vyclenéné chladniéce p#i teploté
do +4 stupfiti C.

(3) Pro transport na dislokovani pracovisté a pro
noéni krmen{ musi byt po naplnéni lahvigek kojenecka
strava zchlazena na teplotu nejvySe +4 stupné C
do 30 minut u hutné kojenecké stravy a do 15 minut
u tekuté kojenecké stravy. Transportni obaly musi p¥i
distribuci zajistit teplotu stravy nejvyse +4 stupné C.
Ohfev se provadi v lahvickich bezprostfedné pted

krmenim do teploty +37 stupiit C rovhomé&rné v celém
objemu stravy.

§47
Sbér, ofetieni a poddvini mateiského mléka

(1) Pracovisté povéfeni sbérem a ofetfovinim
matefského mléka jsou povinna kontrolovat jeho kva-
litu a zdravotn{ nezdvadnost pfed pasterizaci a po pa-
sterizaci pfed jeho uZitim. V p¥ipadé nevyhovujicich
vysledki se mléko likviduje. Matefské mléko musi
byt pasterizovino pfi teplotd nejméné +62,5 stup-
fiit C po dobu 30 minut; po naplnéni do sterilnich
kojeneckych lahvitek se matefské mléko rychle
zcﬂdadl’, nejdéle viak do 10 minut, na teplotu nejvyse
+4 stupn& C a pouze pfi této teploté ho lze skladovat
v chladicim zafizeni. Takto ofetfené matefské mléko
mus{ byt spotfebovino do 24 hodin. Na lahvi¢ce musi
byt vyznadeno datum naplnéni do kojeneckych lahvi-
ek a datum spotfeby.

(2) Po pasterizaci a naplnéni do kojeneckych lah-
viéek lze matefské mléko rychle zmrazit na teplotu
nejméné —18 stupiitt C do 60 minut a pfi této teploté
je lze uchovivat nejdéle 3 mésice. Kojenecké lahvicky
mu;l’ byt oznadeny datem pasterizace a datem spo-
tieby.

(3) Pfed ohfevem se zmrazené mateiské mléko
$etrné rozmrazuje v chladicim zaf{zen{ pfi teploté nej-
vySe +4 stupné C a pii této teploté se skladuje do
ohfevu. Spotfebovino musi byt nejdéle do 8 hodin
od vyskladnén{ z mrazictho zafizeni.

(4) Ohfev matefského mléka se provid{ Setrné do
teploty +37 stupfit C. K rozmrazeni ani ohfevu se
nesmi pouZivat mikrovlnné zafizeni.

(5) Pfi distribuci matefského mléka nesmi jeho
teplota pfekrodit +8 stupiiti C. K transportu lze pouZit
jen pfenosné chladici boxy.

(6) Matefské mléko jednou rozmraZené nebo ne-
spotfebované ve stanovené lhiité se nesmi znovu zmra-
zovat a ani ddle pouZit pro vyZivu kojencd.

§ 48
Podminky lpodém’ tekuté vyZivy usty a vyZivy
aplikované gastrickou sondou
(1) Tekutou vyZivu podivanou tsty a vyZivu apli-
kovanou gastrickou steriln{ sondou je nutno ffipravo-

vat na samostatném pracovisti stavebné oddé&leném od
jinych provozi.

(2) Tekutd vyZiva pro poddvini sty se pfipravuje
a podavi zdsadné &erstvd ihned po dohotoveni. Vzta-
huj{ se na ni poZadavky stanovené v § 15 aZ 18.

16y Vyhl4ska & 295/1997 Sb., o hygienickych poZadavcich na prodej potravin a rozsah vybavenf prodejny.
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(3) Tekutou nutrién& definovanou vyZivu uréenou
k aplikaci gastrickou steriln{ sondou je nutno po vy-
robé naplnit do sterilnich obalt a konzervovat varem
30 minut, dile rychle zchladit na teplotu
do +2 stupfit C do 60 minut a skladovat pfi této tep-
loté nejdéle 5 dnll. VyZivu je moZné také zmrazit na
teplotu nejméné —18 stupiitt C a skladovat ji pfi této
teploté nejdéle 30 dnil ode dne vyroby. Obaly musi byt
oznadeny datem vyroby a datem spotfeby.

Oddil 5

Zdsady provozni a osobni hygieny p¥i vyrobé
a uwvddéni potravin do obéhu, ve stravovacich
sluzbdch a pro ostatni &innosti
epidemiologicky zdvaZné

§ 49

(1) Pro vZkon innosti epidemiologicky zdvaZ-
nych p#i vyrob& a ob&hu potravin a ve stravovacich
sluzbich se stanovi tyto zisady provozni hygieny:

a) nédini, nddobi, pracovni plochy, strojné technolo-
gické zafizeni, pfepravni obaf;r a rozvozni pro-
stfedky musi byt udrZovany v &istoté a v takovém
stavu, aby nedochizelo k ohroZovini jakosti
a zdravotn{ nezivadnosti potravin a pokrmi;

b) dklid vSech pracovi$t a prostor se provadi pribéz-
né za pouziti mycich, popfipadé dezinfekénich
prostfedkii podle povahy technologického pro-
cesu a zpracovdvanych potravin a nivodu vy-
robce;

c) hygienickd zafizeni, zejména zichody, musi byt
udrZovéna v &istoté€ a provozuschopném stavu;

d) pomicky a prostfedky ur&ené k hrubému klidu
je tfeba pouZivat takto oznalené &i barevné od-
li¥ené a ull)dédat je oddélené od pomiicek na &isténi
pracovnich ploch a zafizen{ pfichizejicich do pfi-
mého styku s potravinami a pokrmy;

e) mus{ byt providéna likvidace organického a anor-
ganického odpadu;

f) pfedmétfr nesouvisejici s vykonem pracovni &in-
nosti nelze pfechovivat v provozovné véetné ji-
ného zaffzeni stravovacich sluZeb;

g) Ereventivné je nutno pisobit k zamezeni vyskytu

myzu a hlodaveil a pribé&Zn& musi byt providéna

b&Zni ochrannd dezinfekce, dezinsekce a derati-
zace;

h) do zdzemi provozovny, prodejny a do vyrobny
nelze pFipustit vstup nepovolanych osob a zvifat.
Do konzumadni &sti provozovny a do prodejny
mohou vstupovat vodici psi doprovizejici nevi-
domé osoby. Vstup psti do konzumaéni mistnosti

rovozovny, kterd poskytuje sluzby v rimei
Eostinské Zivnosti, je moZny jen se souhlasem

provozovatele;

i) osobni véci, ob&ansky odév a obuv lze odklidat
pouze v 3atné nebo ve vy&lenéném prostoru;

j) pro dklid lze pouZivat jen takové myci, &istici a de-
zinfek&nf prostfedky, které jsou uréeny pro potra-
vind¥stvi;

k) potraviny a pokrmy zaméstnanci lze skladovat
jen v samostatném a oznaleném chladicim nebo
mrazicim zafizenf, které se umistuje mimo provoz
vyroby, piipravy a obéhu potravin nebo pokrmi
(naptiklad v kanceldfi, denni mistnosti nebo
$atné);

1) v mistnostech, kde se skladuji, vyribgji, pfipravuji
a vydivaji potraviny a pokrmy a myje nidobi,
nelze koufit.

(2) Pro stravovaci sluzby se stanovi tyto dalsi z4-
sady provozni hygieny:

a) v provozovné musi byt dodrZovin oddéleny re-
Zim myti stolntho a provozniho nidobf, pfeprav-
nich obald a rozvoznich prostfedki;

b) na infek&nich oddélenich zdravotnickych zafizeni
a v dalSich zafizenich, vyZaduje-li to charakter
jejich provozu, se nddobi, nd&ini a pfepravni obaly
pfed mytim dezinfikuji.

(3) Pro vyrobu potravin a uvddéni potravin do
ob&hu se stanovi tyto dal3i zdsady provozni hygieny:
a) pfi vfrobé a prodeji potravin musi byt zajiiténo
oddélené myti ﬁrovozm’ho nidobi, voziki, pte-
pravek a dalich zafizeni od pfepravnich obalt
a vratnych obald, cisteren, sudd a kontejnert;
b) musi byt zaji§tén prostor pro myti a pfipadnou
dezinfekei rozvoznich prostfedkti a pfepravnich
prostor.

§ 50

Pro vykon &innosti epidemiologicky zivaZnych
pfi vyrobé a uvidéni potravin do ob&hu a ve stravova-
cich sluzbich se stanovi tyto zdsady osobni hygieny:

a) je nutno pedovat o télesnou &istotu a pfed zapo-
Cetim vlastni price, pfi pfechodu z nedisté price
na &istou (napffkladp dklid, hrubd pfiprava), po

ouZiti zdchodu, po manipulaci s odpady a pfi

azdém zneliSténi je nutno si umyt ruce v teplé
vodé s pouZitim vhodného myciho (pfipadné de-
zinfek&niho) prostfedku;

b) je nutno nosit osobni ochranné prostfedky, ze-
jména pracovni odé&v, pracovni obuv a pokryvku
hlavy pfi vyrobé potravin. Pracovni odév musi byt
udrZovén v &istoté a podle potfeby ménén v prii-
b&hu smény. P pracovni &innosti vyZadujici vy-
soky stupen &istoty (napfiklad plnéni tablet, ga-
stronddob, kompletace zchlazenych a zmrazenych
pokrmii, pfiprava kojenecké stravy) musi byt po-
uziviny jednorizové ochranné rukavice a tstni
rouska;
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c) nelze opoustét provozovnu v prib&hu pracovni
doby v pracovnim odévu a v pracovni obuvi;

d) je nutno zdrZet se jakéhokoliv nehygienického
chovani na pracovisti (napfiklad konzumace jidla,
koufeni, dpravy vlasti a nehti);

e) je nutno mit na rukou kritce ostffhané a &isté
nehty a ruce bez ozdobnych pfedméti;

f) pouzity Eracovnf odév, jakoZ i ob&ansky odév je
nutno uklidat na misto k tomu vy&lenéné; pra-
covni odév a oblansky odév se uklidaji oddélend.

§ 51

(1) P#i vyrobé kosmetickych prostfedki, v provo-
zovnich holiéstvi, kadefnictvi, pedikdry, manikdry
a v provozovnich, ve kterych se pouZivaji specidlni
pfistroje (napfiklad soldria, myostimulitory) k péci
o télo, v kosmetickych masérskych, regeneraénich a re-
kondiénich sluzbich plati tyto zésafy provozni hy-
gieny:

a) prostory a inventaf na pracovidti je nutno udrZo-
vat v takovém stavu, aby nedo$lo k ohroZeni
zdravi osob a drovné poskytovanych sluZeb;

b) je nutno providét priibéZné déinnou ochrannou
dezinfekei, dezinsekci a deratizaci provozovny,
pracovnich ploch, technologického a strojntho za-
Fzeni a pfistroju;

c) pomicky a prostfedky uréené k hrubému klidu
se oznadi, pouZivaji a uklddaji oddélen& od pomi-
cek na &i§téni pracovnich ploch a zafizenf;

d) je nutno likvidovat organicky a anorganicky od-
pad;

e) v provozovné nelze pfechovivat pfedméty za-
méstnancii nesouvisejici s vykonem price;

f) je nutno zamezit vstupu nepovolanych osob a zvi-
fat do zzemi provozovny a zamezit vstupu zvi-
fat, s vyjimkou vodicich psti nevidomych osob, do
provozovny;

g) osobni véci, oblansky odév a obuv zaméstnancd
lze odklddat pouze v $atné€ nebo ve vy&lenéném
prostoru;

h) v provozovnich nelze koufit.

(2) Pro ostatni &nnosti epidemiologicky zévaZné,
s vyjimkou vyroby kosmetiky, se stanovi tyto zisady
provozni hygieny:

a) &isté pradlo se ukldd4 oddélené od pouzitého pri-
dla;

b) pouZité pridlo se uklid4 ve vy&len&ném vétratel-
ném prostoru, stavebné oddéleném od prostoru,
kde se petuje o t&lo zikaznika, a to v nepropust-
nych a uzaviratelnych obalech, které, pokud je

nelze prit, vyvifet a Zehlit, musi byt omyvatelné
a dezinfikovatelné nebo na jedno pouZiti;

c) dklid a &$téni dprovozovny se musi providét nej-
méné jednou denné navlhko, jinak vZdy po zne-

v v

&isténi;
d) odpad nesmi byt hromadén v provozovng;

e) b&hem poskytované sluzby musi byt v provozov-
nich holi&stvi, kadefnictvi, pedikiry, manikdry
a kosmetickych sluZeb chrinén od&v spotfebitele
&istou rouskou;

f) pro kaZzdého spotfebitele musi byt pouZito vidy
&isté pridlo;

g) pfi nidhodné kontaminaci pokoZky zaméstnance
nebo spotfebitele biologickym materidlem (ze-
jména krvi) musi byt provecf'ena dezinfekce kon-
taminovaného mista dezinfekénim pi¥ipravkem
s virucidnim déinkem;

h) pouZité nistroje a pomiicky po kaZdém spotfebi-
teli mus{ byt f4dné mechanicky o&iitény, omyty
horkou vodou s pfidavkem saponitu, osuSeny, de-
zinfikovany a oplichnuty pitnou vodou, a pokud
dojde k jejich znegi§téni biologickym materidlem,
dezinfikoviny pfed &iSténim dezinfekinim pfi-
pravkem s virucidnim déinkem a poté mechanicky
olistény;

i) nistroje, jimiZ lze porusit integritu kiZe, (napf¥i-
klad depilaéni jehly, skalpely, pinzety) musi %’t
pro kazdého spotfebitele sterilni; zpiisob steriﬁ-
zace stanovi pfiloha &. 7;

j) umyvadla, vani¢ky nebo misy k umyvéni musi byt
pro kaZdého spotfebitele &isté a dezinfikované;

k) pouZité pomicky pro jedno pouZiti musi byt
Lhned likvidovény zdravotné nezdvadnym zpiiso-

em;

1) odpad kontaminovany biologickym materidlem
a ostré fedmét;r musi byt na misté vzniku uklé-
diny oddélend.")

§ 52

Pfi ostatnich &innostech epidemiologicky zivaz-
nych musi byt dodrZeny tyto zdsady osobni Kygieny:
a) je nutno peovat o télesnou &istotu, pfed a po kaz-
dém poskytnuti sluzby, pfi pfechodu z negisté
price na &istou (napﬁ’klag dklid), po pouZiti zi-
chodu, po manipulaci s odpady a pfi kazdém zne-
&iSténi je nutno umyt ruce v teplé vodé s pouZitim
vhodného myciho (pfipadné cfezinfekém 0) pro-
stfedku;

b) po celou provozni dobu je nutno nosit funkéni
a &isty pracovni odév svétlé barvy a vhodnou
obuv; v provozovnich péée o t&lo, kde dochizi

17y Z4kon ¢&. 125/1997 Sb., o odpadech, ve znénf zikoni &. 167/1998 Sb., &. 352/1999 Sb., & 37/2000 Sb. a & 132/2000 Sb.
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d)

k poruSeni integrity kiiZe, je nutno nosit i po-
kryvku hlavy; ochranny odév mus{ byt udrZovin
v Cistoté a podle potfeby je nutno jej ménit v prii-
b&hu smény; pfi pracovni &innosti vyZadujici vy-
soky stupen Cistoty se pouZivaji ochranné ruka-
vice. PouZivané osobni ochranné prostfedky musi
odpovidat provddéné pracovni &innosti, musi byt
Cisté a bezpe&né pro zdravi osob;

nelze opoustét provozovnu v priub&hu pracovni
doby v pracovnim odévu a v pracovni obuvi;

je nutno zdrZet se jakéhokoliv nehygienického
chovani na pracovisti (napfiklad konzumace jidla,
kouteni);

pouZity pracovni odév se ukldd4 na misto k tomu
vyllenéné; pracovni odév a ob&ansky odé&v se

ukldd4d oddélené.
Oddil 6

Zdvéreind ustanoveni

§ 53

Zru$uji se:

. smérnice Ministerstva zdravotnictvi CSR - hlav-

ntho hygienika CSR o hygienickych poZadavcich

Ministr:

2.

na vyrobu, skladovéni, pfepravu a poddvani zmra-
zenych a zchlazenych hotovych pokrmi pro spo-
le&né stravovéni, uvefejnénid pod & 54/1980 ve
sbirce Hygienické pfedpisy a oznimend v &istce
3/1980 Sb..

sm&rmice Ministerstva zdravotnictvi CSR — hlav-
niho hygienika CSR o hygienickych poZadavcich
na zfizovani a provoz zafizen{ spoleéného stravo-
véni, uvefejnénd pod & 72/1987 ve sbirce Hygie-
nické pfedpisy a oznimeni v &istce 9/1987 SE.,

smérnice Ministerstva zdravotnictvi — hlavniho hy-
gienika CSSR pro dozor na vyrobu a ob&h poZiva-
tin a pfedmétli béZného uZivini a pro odbér
vzorkil t&chto vyrobkil ke zkoumdni, uvefejnéni
pod & 25/1961 ve sbirce Hygienické pfedpisy
a oznimeni v &dstce 26/1987 Shb.,

smérnice Ministerstva zdravotnictvi CSR - hlav-
ntho hygienika CSR o omezeni pod4vin{ potravin
z tepeﬂlé nezpracovanych vajec, uvefejnénd pod
&. 26/1966 ve Véstniku Ministerstva zdravotnictvi
a ozndmenj v &istce 26/1987 Sb.

§ 54

Tato vyhlégka nabyvi &innosti dnem vyhlé3eni.

prof. MUD:r. Fiser, CSc. v. r.
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Pfiloha &. 1 k vyhldsce & 107/2001 Sh.

Pozadavky na ¢lenéni provozovny a jinych zaftizeni stravovacich sluzeb

oL Vyroba a Vyroba a Vyroba a
Jing zarizen pfiprava piiprava piiprava pokrmi
Pracovni Gisek stravvovacwh pokrmt s denni | pokrmt s denni s denni
sluzel? podle kapacitou kapacitou kapacitou
§ 2 pism. ¢) | 4o 100 pokrmi | do 500 pokrmit | nad 500 pokrmd
Hruba'l pfipravna 0 q g S
zeleniny a brambor
Clstélpl‘ipravnva p PU PU S
zeleniny (napf.
zeleninové salaty)
Ptipravna ovoce * P PU PU PU
Pripravna masa PU PU S S
Pfipravna ryb O PU PU nebo S* PU nebo S*
Piipravna zvéfiny *x* O S S S
Ptipravna pro O PU PU nebo S* PU nebo S*
vytloukani vajec
Studena kuchynée PU PU PU PU nebo S+
Tepla kuchyné PU S S S
Dietni kuchyné O PU PU nebo S + PU nebo S +
Piipravna cukrétskych ) )
vyrobki - studena PU PU S S
dilna (plnéni, zdobeni)
Ptipravna tést, ) ’ ] ,
moucnych pokrmi PU PU PU PU nebo S+
Umyvarna stolniho P P nebo S S S
nadobi
Umyvarna provozniho ’ ) )
nadobi PU PU PU nebo S* PU nebo S+
Umyvéarna
transportniho nadobi P S S S
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Pouzité symboly:

S - stavebné oddéleny
P - provozné oddéleny, naptiklad poloprickou, prokladacim regalem, nikou
PU - pracovni usek (vyélenéna pracovni linka; jde-li o myti nadobi nebo vyZaduje-li to

charakter ¢innosti nebo prevence kiiZzeni potravin a pokrmi pii zpracovani musi byt
vybavena tekouci teplou a studenou pitnou vodou)

O - neni vyrobni ¢innost ani sortiment

* - pfipravna se stavebné odd€luje pfi dennim pouzivani piedmétnych potravin

+ - stavebné se oddéluje pii nedostatecné prostorové kapacité kuchyné nebo pfi
celodennim provozu nebo jde-li o pracovisté s naroky na snizenou teplotu (§ 9 odst. 4)

** - Samostatna pfipravna pro stahovani, Skubani a bourdni srstnaté a pernaté zvéfre se
zfizuje v pfipade, Ze zvéfina je dodavana do provozovny v kizi.
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Pfiloha &. 2 k vyhlasce & 107/2001 Sh.

Pozadavky na mikroklimatické podminky pracovist’
CAST A
Pozadavky na mikroklimatické podminky pracovist’

Tabulka ¢.1: Tridy prace podle celkového (brutto) pramémého minutového energetického
vydeje M (W.m™) na efektivni dobu prace

Ttida prace Cinnost M (W.m™?)

I Sezeni s mirnou aktivitou, uvolnéné stani (kancelaiské prace, < 80
prace v pokladné ) -
Cinnost vstoje nebo pfi chilzi spojena s prenasenim lehkych

lla bfemen nebo piekondvanim malych odpor (vareni,vydej a 21 a3 105
kompletace pokrmil, prace vsedé s pohybem obou pazi — napt. '
obsluha technologického zatizeni)
Cinnost spojena s pfenasenim stfedné tézkych bfemen (vydej . 1n

IIb v 1 e . . C L2 106 az 130
pfi silné frekvenci stravniki. rozvozei pokrma. myti nadobi)

N Prace piedev8im vstoje, obcéas v piedklonu, chiize, zapojeni
obou paz (pfenaSenim biemen do 15 kg, feznici, pekafi.| 131 az 160
skladnici, kuchati, béZzny uklid)

Na uzavienych pracoviStich musi byt zaji$tény hodnoty mikroklimatickych podminek

uvedené v tab. ¢. 2 a &. 3. Na pracovistich tfidy [. a Il.a, musi byt dale dodrzeny tyto

pozadavky:

- rozdily teplot vzduchu mezi Grovni hlavy a kotniki nesmi byt vétsi nez 3 °C.

- asymetrie radia¢ni teploty od oken nebo jinych chladnych svislych povrchii nesmi byt vetsi
nez 10 °C,

- asymetrie radiacni teploty od teplého stropu nebo jinych vodorovnych povrchl nesmi byt
vétsi nez 5 °C,

- intenzita osalani hlavy nesmi byt vétsi nez 200 W.m™,

- teplota povrchu podlahy musi byt v rozmezi 19 az 28 °C.

Tabulka &. 2: Rozmezi ptipustnych tepelné vlhkostnich podminek pro chladné obdobi roku -
tiivrstvy odév, tepelny odpor odévu R =1 clo

Ttida prace Operativni teplota Rychlost proudéni Relativni vihkost
t, (°CC)* vzduchu v, (m.s™) vzduchu rh (%)
I 18 -24 <0.1
Ila 13 -21 0.1-02 30 -70
b 9-18 0.2-03
1 7-17 0.2-0.3

*t, stanovena pro 50 % relativni vlhkosti
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Tabulka €. 3: Rozmezi pfipustnych tepelné vlhkostnich podminek pro teplé obdobi roku -

jednovrstvy az dvouvrstvy odév, tepelny odpor odévu R = 0,5 az 0,75 clo

Operativni teplota Rychlost proudéni Relativni vlhkost
Ttida prace to (°C)H* Vzduchu v, (m.s']) vzduchu rh (%)
I 20 -28 0.1-0.2
Ila 16 - 27 0,2 - 0,3 30-70
1Ib 14 - 26 0.2-03
111 9-26 0.2-03

* t, stanovena pro 50 % relativni vlhkosti

Operativni teplota t, (°C) je vypoctena hodnota. Je to jednotna teplota uzavieného ¢erného
prostoru, ve kterém by t€lo sdilelo radiaci a konvekci stejné tepla. jako ve skuteéném teplotné
nehomogennim prostiedi.

Pfi znamé stfedni radiacni teploté t, (°C) (ucinné teploté okolnich ploch) a teploté vzduchu
ta (°C) se urci z vyrazu:

t=t+A(t-1t),
kde A je funkci rychlosti proudéni vzduchu podle tab.¢.4.

Tabulka ¢. 4: Zavislost koeficientu A pro vypocet operativni teploty t, na rychlosti proudéni
vzduchu v, (m.s™)

va (m.s™h) 0.2 0.3 0.4 0.6 0.8 1,0
A () 0.50 0,53 0.60 0.65 0,70 0.75

Pti rychlostech proudéni vzduchu mensich nez 0.2 m.s’ lze nahradit operativni teplotu
vyslednou teplotou kulového teploméru t, (°C). Pfi jinych rychlostech proudéni v, (m.s") lze
stfedni radiaéni teplotu t, (°C) pro vypocet operativni teploty t, (°C) stanovit ze vztahu:

te= [ty +273)*+2,9. 10% v, (t,— )] - 273

kde t, - vysledna teplota kulového teploméru ¢ 0.10 m (°C)
ta - teplota vzduchu (°C)
Vv, - rychlost proudéni vzduchu (m.s™)

nebo ze vztahu:

tr= [(te+273)" +2,5.10%. v, (1o — t)]% - 273

g

kde t, - vysledna teplota kulového teploméru ¢ 0.15 m (°C)
t, - teplota vzduchu (°C)
v, - rychlost proudéni vzduchu (m.s")
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‘Pozadavky na prirozené vétrani pracovist’ provozoven s vyjimkou jinych zarizeni

1) Pozadavky na minimalni plochy vétracich otvorG pro pfirozené vétrani jsou stanoveny
z uspoiadani vétracich otvort a druhu vétraného prostoru.

Strana 2875

Druh vétrani | svétla vyska | max. hloubka Celkova plocha ptivodnich a odvodnich
H 1_n’isEno§ti otvorti na 1 m” podlahové plochy (cm’/m?)
™| Mskeu | A B ¢
1 <4 2,5xH 200 350 500
11 120 200 300
M1 5xH 80 140 200
v 80 140 200

) U systému vétrani 11., I11. a V. plati Gdaj 0 maximalni hloubce mistnosti pro vzdalenost
mezi vnéjsi sténou a vétracimi otvory v Sachté nebo stropu. Pro mistnosti o vysce veétsi nez
4 m se poéita H =4 m.

Rimské ¢islice I. az IV. oznacuji vétrani podle usporadani vétracich otvoru:

[ je vétrani s otvorem nebo s otvory na vnéjsi sténé pro piivod i odvod vzduchu,
predpokladana rychlost proudéni v otvorech 0,08 m/s.

IT je vétrani pfi¢né s vétracimi otvory v protilehlych sténéch. nebo na vnéjsi sténé a ve
stropé, plochy otvort pro pfivod a odvod vzduchu se s¢itaji, rychlost proudéni v otvorech
se predpokladé 0,14 m/s. Pomér ploch otvort v protilehlych sténach musi byt v rozmezi
l:1az3:2.

IIT je vétrani pricné s vétracimi otvory na vnéjsi sténé a Sachtou u protilehlé stény, rozméry

’ . v 0w . 2 v
uvedené v tabulce se vztahuji na Sachty o prifezu min. 80 cm” a vysky 4 m a rychlost
proudéni v otvorech 0,21 m/s,
IV je vétrani pficné se stieSnimi nastavci (svetliky deflektory, vétraci hlavice), predpokladana
" rychlost proudéni v otvorech 0,21 m/s.

Pismena A az C oznaluji:
A - pracoviste s pracovnimi misty s ptevahou prace vsedé

B - pracovisté s pifevahou prace ve stoje a v chizi, napfiklad kuchyné, pfipravny, umyvarny
apod.

C - pracovisté s praci vsed¢ nebo ve stoje, s vyskytem pachli napf. ze smaZeni ¢i
zpracovavanych potravin a pracovisté s t€zkou fyzickou praci.

2) Vétraci otvory musi byt nastavitelné, oteviratelné s mozZnosti ovladani.

3) Pii pouziti posilujicich ventilatort mohou byt prifezy pro odvod a piivod vzduchu
zmenseny, nejvyse vSak na polovinu.
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CAST B

Pozadavky na nucené vétrani

Minimalni mnozstvi venkovniho vzduchu pfivadéného na pracovisté musi byt:
50 m3/11 na osobu pro praci pfevazne vsede,

70 m3/h na osobu pro praci prevazné ve stoje a v chizi,

90 m3/h na osobu pii t€zké fyzické praci.

Tato minimalni mnozstvi venkovniho vétraciho vzduchu musi byt dale zvySena pii dali
zatéZ1 vétraného prostoru, napf. teplem, pachy, koufenim. V mistnostech. kde je povoleno
koufeni se zvysuje mnozstvi vétraciho vzduchu o 10 m*/h na osobu. Celkové mnozstvi
vétraciho vzduchu se uréuje podle nejvyssiho poétu 0sob soucasné uzivajicich prostor.

Pro pracovni prostory s pfistupem vefejnosti (napiiklad konzumaéni a prodejni prostory)
se zvySuje mnozstvi pfivadéného vzduchu Umérné predpokladané zatézi 0.2 — 0,3
osoby/m’ podlahové plochy.

Pi1 venkovnich teplotach vys$sich nez 26 °C a nizSich nez 0°C mulze byt mnoZstvi
¢erstvého vétraciho vzduchu zmenseno, nejvyse v§ak na polovinu mnozstvi uvedeného
v bodu 1.

Proudéni vzduchu na pracovistich musi byt feSeno tak. aby bylo zabezpeceno dobré
provétrani pracovist. Proudéni vzduchu nesmi pispivat k $iteni Skodlivin v provozu.

Pokud je na pracovisti poZzadovano nucené vétrani, musi byt pfivadény vzduch filtrovan a
v zimé& ohfivan-.

Obéhovy vzduch musi byt vycistén tak, aby zpétny vzduch pfivadény na pracovisté
neobsahoval chemické latky nebo aerosoly v koncentraci vy3si nez 5 % jejich piipustného
expozi¢niho limitu. P#i pouziti teplovzduiného vétrani a klimatizace nesmi podil
venkovniho vzduchu poklesnout pod 15 % celkového mnozstvi piivadéného vzduchu.
Pfitom musi byt dodrZzeny pozadavky na minimalni mnoZstvi piivadéného venkovniho
vzduchu podle bodu 1.
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CAST C

Prostorové pozadavky na klimatizovana pracovisté (pracovisté s umélym ovzdusim)

. P . v . . ey = 2 .
Volna podlahova plocha pro jednoho zaméstnance musi byt minimalné 5 m” (mimo
zafizeni a spojovaci cesty)

, . o v v 2 ; r -
Prostory o celkové podlahové plose mensi nez 50 m”~ musi mit, pokud to technologie
nevylucuje, zrakové spojeni s prostorami sousednimi okny. prihledy a pod..

Svétla vyska musi byt

pii ploSe méné nez 100 m’ nejméné 3.00 m
pii ploge méné nez 2000 m? nejméné 3,50 m
pii plose vice nez 2000 m? nejméné 4,50 m

Vysky uvedené v pfedchozim odstavei mohou byt v prodejnich prostorach, kancelarich a
jinych pracovnich prostorach, ve kterych je vykondvana lehka prace nebo prace vseds,
snizeny o 0,25 m za pfedpokladu, Ze bude vylouéeno osliiovani zaméstnancui
osvetlovacimi télesy. Svétla vyska vsak nesmi byt nizsi nez 3 m.

Na jednoho zaméstnance musi pfipadnout nejméné:

20 m’ vzdusného prostoru pfi praci vykonavané v seds,
25 m’ vzdugného prostoru pii praci vykonavané ve stoje.
30 m® vzdusného prostoru pii tézké télesné praci.

Stanoveny vzduSny prostor nesmi byt zmensen stabilnim provoznim. nebo
vzduchotechnickym zafizenim.

‘Uvedené pozadavky se nevztahuji na ovladaci stanovi$té a kabiny strojniho zafizeni, boxy
pokladen a podobné zatizeni.
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Pfiloha &. 3 k vyhlasce & 107/2001 Sh.

Pozadavky na teploty a lhity pro uchovavani polotovari, rozpracovanych pokrmi
a pokrmi véetné cukrarskych vyrobki

Max. teplota (°C) -
- Lhiita uchovani (h)
. o do
Potravina, pokrm Zpusob do do o . .
veor + * Poz
uFiti +4°C +8 . 2 C. oznamka
" Sokové
zchlazené
nespotfebovany obsah TZ 48 h 0 0 * neskladovat v plechu,
konzerv po otevieni * . nahradni uzaviratelny obal
(naptiklad ovoce, ze_lemna, SK 24 h 0 0 (sklo. nerez, plast)
;v)rc?tlaky, houby, olejovky, CV 24 K 0 0 Pastiky a masové konzervy po
Sproty. losos) otevieni se neskladuji.
Lhity se nevztahuji na kaviar.
originalni obaly majonéz, Uvadi-li vyrobce na obalu
stud. omacky, dresinky — po SK 48 h 0 0 dobu spotieby po otevieni,
otevieni pak plati tato
lhita(zak.¢.306/2000 Sb.)
Polotovary
maso krajené, plnéné, mleté TZ 3h 0 24 h* * balené, oznacené
. v “y: + . «
nalozené maso ( napf. zvéfina)| TZ 24 h 0 72 h* * balené, oznadené a kde to
$pizy, maso ke grilovani az 48 hod technologie umoziuje
+ jde-1i o kulinarsky
pozadavek
obalovana masa, dribez, ryby,
syry. zelenina, houby TZ 3h 0h 24 h* * balené, oznacené
odisténa krajena zelenina TZ 6 h 3h 72 h* * balend, vakuovana nebo
5 Fizenou atmosférou
oznacena
~cukrarska™ tésta TZ 24 h 12 h 72 h* * balena, oznacena
Lita tésta na bramboraky, TZ I h 0 0
 paladinky , livance apod.
formovana tésta, pfipadné TZ 0 0 72 h* * balené, oznacené
zdobena (pizza, bramborak)
knedliky plnéné(ovocné a TZ 3h 0 72 h* * balené, oznacené
masové )
Rozpracované pokrmy
studené kuchyné
pokrmy ochucené, pinéné, SK 24 h 0 0
v agaru
nakladané syry, uzeniny apod. SK 48 h 0 0
az 72 h
zelenina o¢isténa, omyta, SK 3h 0 72 h* * balena, vakuova nebo
okrajena, uréend na s fizenou atmosférou,
salaty, ptizdobu oznacena




Castka 42

Sbirka zikont & 107 / 2001

Strana 2879

Max. teplota (°C) -
- Lhata uchovani (h)

. o do
Potravina, pokrm ngist(i)b +g?(; :Eg } 420 Cv * Poznamka
"C sokové
zchlazené

vafené téstoviny, ryze, SK, TZ 12 h - 0 24 h + Sokové zchlazené
brambory. lusténiny, vejce pro
dal3i zpracovani
Teplé kuchyné - &isté TZ 24N 0 72 h* * balend, oznacena
polévkové vyvary
Tepelné oprac. masa z vice TZ 24 h* + 0 72 h* * balena, oznacena
nez 50 % (piedpecena, + Sokové zchlazené
restovana)
Rozpracované cukraiské vyrobky
Plnéné korpusy, potahované (Y 24 h 0 0
polevou, agarem apod
Krémy, polevy, napiné Ccv 24 'h 0

0
Pokrmy
Teplé pokrmy
maso pecené, vafené, dusené SK 24 h+ 0 48 h* * balené, oznacené
v celku, smazené pOkl"Ile + Sokové zchlazené }
Teplé a studené pokrmy SK 24 h+ 0 48 h * * balené, oznacené ]
Polévky, omacky(napf. + + Sokové zchlazené ‘
ovocné) , zeleninové a obilné & moznost mikrovlnového
pokrmy (karbanatky, sekana) ohievu
Studené pokrmy SK 6h 0 72 h* * balené bagety, chleby
kusové (chlebi€ky, bagety,
chleby, misy)
Salaty - zeleninové,
ludténinové, téstovinové, SK 12 h 0 0
ovocné, rybi a ost.
Krémy, pény, pomazanky, SK 0 0
drezinky (vlastni vyroby) 12 h
nakladané syry, uzeniny apod. | SK 48 h 0 0
vlastni vyroby, po otevieni
Cukrarské vyrobky
Zdobené, plnéné
- krémy a napinémi Ccv 24 h 12 h 48 h *
- $lehackou Ccv 12 h 0 48 h * * zchlazené speciality

Vysvétlivky:

TZ — tepelné zpracovani

SK - studena kuchyné

CV - cukrafsky vyrobek
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Pfiloha &. 4 k vyhlasce & 107/2001 Sh.

Mikrobiologické pozadavky na pokrmy

CAST 1

Mikrobiologické pozadavky na pokrmy, zpisob jejich kontroly a hodnoceni

1. Veskeré potraviny, suroviny a latky pouZivané k piipravé pokrmi musi po strance
mikrobiologické odpovidat zvlastnimu pravnimu piedpisu.'® Pro ugely hodnoceni pokrmi
z mikrobiologického hlediska se rozlisuji jednak tolerované hodnoty. jednak nejvy3si
mezni hodnoty.

2. a) Tolerované hodnoty (tolerovatelné limity) specifikuji pro vyjmenované skupiny
pokrmlt  véetné ndpoji rozsah mikrobiologického zkouSeni, a to vydétem
mikroorganismi a jejich skupin uvedenych v ¢asti 2 piilohy. Tato hodnota specifikuje
jesté prijatelnou miru rizika. Tolerované hodnoty jsou stanoveny pro pokrmy vyrobené
ze zdravotné nezavadnych potravin za dodrzeni spravné vyrobni praxe.

b)Tolerované hodnoty plati po celou dobu pouzitelnosti pokrmii, které jsou stanoveny
touto vyhlaskou, pfipadné vyrobcem.

3. V piipadech s epidemiologickou souvislosti, véetné podezieni na vznik alimentarnich
onemocnéni, nebo jde-li o stiznost spotiebitele. se mikrobiologické zkouseni zaméiuje na
cilené vybrané mikroorganismy pusobici onemocnéni z potravin a pokrmi uvedené v &asti
3 této piilohy v tabulce 1 a/nebo na bakteridlni toxiny a mykotoxiny, uvedené v ¢asti 3
této prilohy v tabulce 2, popfipadé na dal$i mikroorganismy a jejich metabolity, které
mohou ohrozit lidské zdravi.

4. a) Vzorkovani pokrmi se provadi pti bézném dozoru ndhodnym vybérem jednoho vzorku
ze vzorkovaného celku. Vzorkovanym celkem se rozumi celkové vyrobené mnozstvi
ur¢itého pokrmu. Nahodnym vybé€rem se rozumi vybér, pii kterém libovolny vzorek
vzorkovaného celku md stejnou pravdépodobnost, Ze bude vybran. .

b) V pripadech s epidemiologickou souvislosti a pii havariich se vzorky odebiraji
vybérem zamérnym, kterym se rozumi vybér, do néhoz jsou zahrnuty vzorky s urditym
zamérem, a pravdépodobnost, Ze libovolny vzorek vzorkovaného celku bude vybran,
neni stejna.

c) Za vzorek se povazuje:

- porce podavana v originalni misce, na tacku. v kelimku, na talifi ¢i jinak.

- u kusovych vyrobki charakteru pokrmu mnozstvi o hmotnosti 100 g az 150 g.

- v ostatnich piipadech mnozstvi pokrmu o hmotnosti 100 g az 150 g nebo 100 ml az
150 ml.

U viceslozkovych pokrmi lze jako jeden vzorek odebrat vSechny jeho jednotlivé

' Vyhlagka ¢ 294/1997 Sb., o mikrobiologickych poZzadavcich na potraviny, zpisobu jejich kontroly a
hodnoceni, ve znéni pozdg&jSich predpist.
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soucasti vtom pomeéru, v jakém jsou v pokrmu zastoupeny, nebo lze odebrat jeho
jednotlivé soucasti jako samostatné vzorky.

V piipadech s epidemiologickou souvislosti se provadi cileny odbér vzorki, zejména
se oddélen¢ vzorkuji jednotlivé soucasti pokrmu. suroviny, rozpracované pokrmy,
polotovary pouzité k vyrobé ¢i piipravé pokrmu. Cileny odbér se zaméii tak, aby co
nejlépe piispél k objasnéni piic¢in pripadu. Predpoklada-li se potieba pozdéjsiho
vySetfeni na pfitomnost bakterialnich toxint, odebere se vzorku vét§i mnoZstvi nez je
vy$e uvedeno, v laboratofii se ¢ast vzorku k tomuto vySetieni oddéli a zmrazi pfi -18 az
-26 °C. Takovy vzorek se uchovava pfi uvedené teploté nejdéle 1 mésic.

d) Vieobecné podminky vzorkovani stanovi CSN ISO 7218 Mikrobiologie potravin a
krmiv -VSeobecné pokyny pro mikrobiologické zkouseni (56 0103) atouto ceskou
technickou normou nezrusené &lanky CSN 56 0080 Potravinaiské vyrobky - Zptisob
odbéru vzorkl pro mikrobiologické zkouseni.

5. Zpusob vyjadfeni mikrobiologickych pozadavki:
MrnoZstvi mikroorganismt se vyjadifuje v fadech, poptipadeé sou€inem c¢isla 5 (2) a ¢isla
10 v pfislusné mocning, v 1 g nebo v 1 ml vzorku nebo udajem "méné nez" s uvedenim
¢isla, rovnéz v 1 g nebo I ml vzorku. Naptiklad 10° znaGi mnozstvi 1.10" mikroorganismil
v | g nebo v 1 ml vzorku, 5. 10° zna¢i mnozstvi 5. | 0° mikroorganismti v | g nebo v | ml
vzorku, méné nez 10 zna¢i méné nez 10 mikroorganismi v 1 g nebo I ml vzorku.

- Pozadavek ,,méné nez‘ (<) znaci, Ze mikroorganismy pii pouzité¢ metodé vySetfeni nejsou

zjistény, tj. je vyjadfenim meze detekce metody.
Pozadavek nepfitomnosti mikroorganismi v uréitém objemu nebo hmotnosti vzorku se
vyjadiuje jako zlomek, v jehoZ Citateli je nula a ve jmenovateli objem nebo hmotnost
vzorku uréené ke zkouSeni. Napiiklad 0/25 =zna¢i pozadavek nepfitomnosti
mikroorganismil v 25 g nebo v 25 ml vzorku.



Strana 2882

Sbirka zikont & 107 / 2001

Castka 42

CAST 2

Tolerované hodnoty pro vyjmenované skupiny pokrmu a napoju a rozsah
mikrobiologického zkouSeni

1 Pokrmy urcené k primé spotiebé

1.1 Pokrmy pripravené bez tepelné upravy a/nebo chemické konzervace

1.1.1 Pokrmy upravené z potravin nebo surovin rostlinného pivodu napfiklad omytim,

oCisténim, zbavenim slupky,

sufenim na vzduchu,

rozkrajenim, nastrouhanim,

rozmélnénim a tim zpusobilé k pfimé spotiebé bez teplené upravy nebo bez chemicke
konzervace (napriklad ovocné, zeleninové salaty, pokrmy z obilovin, [usténin nebo

semen)

Mikroorganismus T?;Zﬁ i:lf: l;:)lty Nejvy$Si mezni hodnoty
vzorku v gramu nebo ml vzorku

Celkovy poéet mikroorganismi 10° 10

Escherichia coli 107 10°

Koliformni bakterie 10 10°

Salmonella 0/25 Viz ¢ast 3 tabulka ¢. 1

Listeria monocytogenes 0/25 Viz ¢ast 3 tabulka ¢. |

Koagulazopozitivni stafylokoky 10? Viz Cast 3 tabulka ¢ |

Bacillus cereus 5.10° Viz st 3 tabulka €. | !

Kvasinky 10° 10° B

1.1.2 Pokrmy z potravin a surovin prevainé zivocisného puvodu (napriklad pokrimy
z tepelné neopracovanych mas véetné masa ryh, mékkysu, korysi a hlavonozcu)

Mikroorganismus

Tolerované hodnoty
v gramu nebo ml

Nejvyssi mezni hodnoty
v gramu nebo ml vzorku

vzorku
Escherichia coli 10° 10*
Salmonella 0/25 Viz ¢ast 3 tabulka €. |
Campylobacter jejuni 0/25 Viz ¢ast 3 tabulka €. |
Listeria monocytogenes 0/25 Viz Cast 3 tabulka €. |
Vibrio parahaemolyticus *) 0/25 Viz cast 3 tabulka €. |
Koagulazopozitivni stafylokoky 10° Viz Cast 3 tabulka ¢. |
Bacillus cereus 5.10° Viz ¢ast 3 tabulka €. 1
Kvasinky 10* 10°

*)  Sleduje se pouze u ryb, meékkysi, korysu a hlavonozch z vod tropickych a subtropickych

pasem.
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1.1.3 Studené pokrmy piipravované z potravin rostlinného a zivo¢isného pavodu (napriklad
saldaty s majonézou i bez majonézy, studené misy, oblozené chlebicky a plnéné hagety,
pomazanky, pény, vyrobky v aspiku, nakladané uzeniny, nakladané syry)

. . Tolerovane hodnoty NejvySs§i mezni hodnoty
Mikroorganismus
v gramu nebo ml vzorku | v gramu nebo ml vzorku

Celkovy pocet mikroorganismi *) 2.10° 107
Koliformni bakterie **) 10° 10°
Escherichia coli 10 10*
Salmonella 0/25 Viz Cast 3 tabulka €. 1
Koagulazopozitivni 107 Viz &ast 3 tabulka ¢. |
stafylokoky***)
Bacillus cereus 5.10° Viz ¢ast 3 tabulka €. |
Clostridium perfringens ****) 10? Viz Cast 3 tabulka ¢. |
Kvasinky 5.10* 10°

*} Nesleduje se u vyrobku obsahujicich potraviny s kulturni mikroflorou.

**) U vyrobkd s pfevazujicim obsahem zrajicich syrt se toleruje hodnota 10*.

***)U vyrobki s pridavkem masa korysa se toleruji hodnoty o jeden fad vyS§si.

) Sleduje se pouze u pasterovanych vyrobka.

1.1.4 Cukrarské a pekarské vyrobky s bilkovymi, maslovymi, tukovymi, zloutkovymi a
pudinkovymi krémy a naplnémi, punové, s ovocem

) . Tolerované hodnoty Nejvys§si mezni hodnoty
Mikroorganismus
v gramu nebo ml vzorku | v gramu nebo ml vzorku
Celkovy pocet mikroorganismu 5.10° 10°
Koliformni bakterie 5.10° 10°
Salmonella 0/25 Viz cast 3 tabulka ¢. 1
Koagulazopozitivni stafylokoky 10? Viz &ast 3 tabulka &. 1
Kvasinky 5.10° 10°
Plisn&* 10? **

*) U vyrobku obsahujicich jadroviny se toleruje hodnota o jeden fad vyssi.

**) Rust plisni nesmi byt viditelny pouhym okem.
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1.1.5 Cukrarské vyrobky plnéné a/nebo zdobené §lehaCkovou naplni, smetanovymi kréemy,

cukraiské speciality (naptiklad dezerty, pény, zmrzlinové pohary, polevy, dorty
z instantnich pripravki (tepelné neopracované korpusy a naplné)

Mikroorganismus

Tolerované hodnoty
v gramu nebo ml vzorku

Nejvyssi mezni hodnoty
v gramu nebo ml vzorku

Celkovy pocet mikroorganismi*’ 10° 10*
Koliformni bakterie 103 10°
Salmonella 0/25 Viz cast 3 tabulka ¢. 1
Koagulazopozitivni stafylokoky 107 Viz ¢ast 3 tabulka €. 1
Kvasinky 5104 10°
Plisn& ** 10 e

*) Nesleduje se u vyrobkl s tvarohem nebo jogurtem
**)J vyrobkii obsahujicich jadroviny se toleruje hodnota o jeden fad vy§si

***) Rist plisni nesmi byt viditelny pouhym okem.

1.1.6 Zmrzliny a mrazené krémy

Mikroorganismus

Tolerované hodnoty
v gramu nebo ml vzorku

Nejvy§si mezni hodnoty
v gramu nebo ml vzorku

Celkovy poéet mikroorganisma*’ 10° 10°
Koliformni bakterie 102 10%
Salmonella 0/25 Viz Cast 3 tabulka €. 1
Koagulazopozitivni stafylokoky <50 Viz ¢ast 3 tabulka €. 1

*) Nesleduje se u vyrobkd s tvarochem nebo jogurtem.

1.2. Pokrmy pFipravené z potravin tepelnou upravou jako je vareni, pefeni, smazeni,

fritovani, mikrovinny ohfev nebo smichani s vrouci vodou a tim zplsobilé k piimé
spotieb&é v teplém nebo studeném stavu vCetné pokrmi zchlazenych a zmrazenych
(napriklad hotové pokrmy nebo jejich casti ve stravovacich stuZbdch viéemé pokrmu
rychlého obéerstveni jako hamburgery, palacinky, langose, brambordky, (ousty, gyros)

Tolerované hodnoty

Nejvyssi mezni hodnoty

Mikroorganismus v gramu nebo ml vzorku | v gramu nebo ml vzorku
Celkovy pocet mikroorganismi 10° 10°
Koliformni bakterie 5.10% 10*
Salmonella 0/25 Viz ¢ast 3 tabulka ¢. 1
Koaguldzopozitivni stafylokoky 10 Viz cast 3 tabulka €. 1
Bacillus cereus 10° Viz ¢ast 3 tabulka C. |
Plisné *) 10° *%

*) Sleduje se u pokrmu zchlazenych.

**) Rist plisni nesmi byt viditelny pouhym okem.
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2 Napoje

2.1 Vyrobky z napojovych automatu, vifici a prenosnych nadob (napfiklad kava, caj,

nealkoholické napoje, kakao, cappucino, polévky)

. . Tolerované hodnoty Nejvyssi mezni hodnoty
Mikroorganismus
v gramu nebo ml vzorku | v gramu nebo ml vzorku
Celkovy pocet mikroorganismt 10* 10°
Koliformni bakterie 10 10
Kvasinky 10° 10°

2.2 Michané napoje mlécné a ostatni, napoje z cerstvého ovoce a zeleniny

Mikroorganismus Tolerované hodnoty Nejvyssi mezni hodnoty
v gramu nebo ml vzorku | v gramu nebo ml vzorku
Celkovy pocet mikroorganism 10° 10
Koliformni bakterie 10° 10°
Salmonella ¥ - 0/25 Viz &ast 3 tabulka & 1
Kvasinky 10° 10°

*) Sleduje se u napoju, které obsahuji mlé&nou a/nebo vajecnou slozku.

3 Led (jako ptidavek do napoji nebo pro ptimy styk s pokrmy)

. _ Nejvy$si mezni hodnoty
Mikroorganismus
v ml vzorku
Celkovy poc¢et mikroorganismu 1000
E.coli 0/100
Enterokoky 0/100
Pseudomonas aeruginosa 0/100

Poznamka — tolerované hodnoty se nestanovi.
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4 Kojenecka a détska vyziva

4.1 Pokrmy (pifipravené obnovenim z mléCnych, cerealné mléénych nebo cerealnich potravin
urenych pro kojeneckou a détskou vyzivu, hotova jidla nebo jejich Casti, Cerstvé ovocné
a zeleninové Stavy)

Mikroorganismus Tolerované hodnoty Nejvyssi mezni hodnoty
v gramu nebo ml vzorku | v gramu nebo ml vzorku
Celkovy pocet mikroorganismu 5.10° 5.10°
| Koliformni bakterie 10 10
Salmonella 0/50 Viz Cast 3 tabulka ¢. |
Koagulazopozitivni stafylokoky <50 Viz ¢ast 3 tabulka ¢. 1
Bacillus cereus <50 Viz Cast 3 tabulka ¢. |
Kvasinky* 5.10° 10*

*) Sleduje se u ovocnych a zeleninovych §tav a pokrmui.

4.2 Materské mléko pasterované

Mikroorganismus + atema nebe ml veorke

Celkovy pocet mikroorganisma 10°
Koliformni bakterie 50

E.coli <50
Salmonella 0/50
Koagulazopozitivni stafylokoky <50
Bacillus cereus <50
Kvasinky <50

Poznamka - tolerované hodnoty se nestanovi.

5 Tekuta nutri¢né definovana enteralni vyziva pro aplikaci usty nebo gastrickou sondou

Mikroorganismus Nejvys$si mezni hodnoty

v gramu nebo ml vzorku
Celkovy poCet mikroorganismi 102
Koliformni bakterie <50
Salmonella 0/50
Koagulazopozitivni stafylokoky <50
Bacillus cereus <50
Kvasinky <50

Poznamka — tolerované hodnoty se nestanovi.
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CAST 3

NejvysSi mezni hodnoty poctu mikroorganismi

Tabulka €. 1 - NejvysSi mezni hodnoty pro bakterialni puvodce onemocnéni

Mikroorganismus

Kategorie pokrmi

NejvySsi mezni
hodnota v gramu
nebo ml vzorku

Bacillus cereus

¥ . o IR 5
neurcené k pfimé spotfebé 10°
urcené k pfimé spotifebé 10°
urcené pro kojeneckou a détskou vyzivu 10°

Campylobacter jejuni/coli

urené k pfimé spotiebé

negat/25g nebo ml

Clostridium perfringens

neuréené k pfimé spotiebé 10°
urCené k pfimé spotrebé 10°
urcené pro kojeneckou a détskou vyzivu 10°

Escherichia coli 0 157

vSechny druhy urcené k primé spotiebé

negat/25 g nebo ml

Listeria monocytogenes

urcené k pfimé spotiebé

negat/25 g nebo ml

k pfimé spotiebe

masné vyrobky o ay niz§i nebo rovné 0,92 10°

zmrazené vyrobky konzumované

v nezménéném stavu 10°

(zmrzliny, mraZzené krémy)

ryby uzené studenym koufem 10°
Pseudomonas aeruginosa  |{urcené k piimé spotiebé 10*

urcené pro kojeneckou a détskou vyzivu 10

Salmonella spp.

urCené pro kojeneckou a détskou vyzivu

negat/50 g nebo ml

vSechny ostatni

negat/25 g nebo ml

Shigella spp.

Koagulazopozitivni

stafylokoky

vsechny negat/25 g nebo ml
neurcené k pfimé spotiebé 10°
urené k pfimé spotiebé 104
pokrmy urcené pro kojeneckou a détskou 10?

vyzivu k pfimé spotfebé

Vibrio parahaemolyticus

ryby, meékkysi, korysi a hlavonozci z vod
tropickych a subtropickych pasem urfené
k pfimé spotiebé

negat/25 g nebo ml

Yersinia enterocolitica
(enteropatogenni sérotypy)

vSechny

negat/25 g nebo ml

negat: neprokazatelnost ve hmotnosti zkuSebniho vzorku specifikované za Sikmou Carou

aw. vodni aktivita je vnitfni parametr pokrmu (méfitelny specialnim pfistrojem), nelinearné

souvisi s obsahem vody v potraving, nabyva hodnot od nuly do jedné.
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Tabulka €. 2 - NejvysSi mezni hodnoty pro bakterialni toxiny a mykotoxiny (vsechny

pokrmy)

Toxin Nejvys§si mezni hodnota
stafylokokové enterotoxiny negat.™)
enterotoxin (C.perfringens) negat. ™)
enterotoxin (B.cereus) negat.*)
verocytotoxin 1 a 2 (£.coli O 157) negat.*)
termostabilni hemolyticky toxin (V.parahaemolyticus) negat.
botulotoxin negat.

mykotoxiny — nejvySsi pfipustné mnozstvi stanovi zvlastni predpis**)

*) neprokazatelné metodou reverzni pasivni latexové aglutinace (RPLA)

**) Clanek 19 prilohy €.3 vyhlasky ¢. 298/1997 Sb., kterou se stanovi chemické pozadavky na
zdravotni nezavadnost jednotlivych druh( potravin a potravinovych surovin, podminky
jejich pouziti, jejich oznacovani na obalech, pozadavky na Cistotu a identitu pfidatnych
latek a potravnich dopliikd a mikrobiologické poZadavky na potravni dopliiky a latky
ptidatné, ve znéni pozdgjsich predpisa.
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Pfiloha &. 5 k vyhlasce & 107/2001 Sb.

Chemické pozadavky na pokrmy

1. Pozadavky plati pro pokrmy podavané ve stravovacich sluzbach v teplém a studeném
stavu.

2. Veskeré potraviny pouzivané pii pfipravé a vyrobé pokrmi musi po strance chemické
; w7 , . - : 19
odpovidat zvlastnimu pravnimu predpisu.’'”

3. Phibarvovat lze pouze cukrarské vyrobky, zejména polevy a ozdoby, barvivy urenymi
k barveni potravin v doméacnosti podle zvlaitniho pravniho piedpisu.’” Obsah barviv
v ostatnich pokrmech je pfipustny pouze vtakovém mnozstvi, které odpovida jejich
podilu z pouzitych potravin a surovin principem pfenosu.

4. Chemické konzervaCni latky se pfi vyrobé pokrmd nesméji pouzivat. Obsah
konzervacnich latek je pfipustny pouze v takovém mnozstvi, které odpovida jejich podilu
z pouZzitych potravin principem pienosu.

5. Pro vyrobu pokrmid lze pouzivat pouze nahradni sladidla upravena nebo povolena
zvlastnim pravnim piedpisem.'” Nahradni sladidla lze pouZivat pro vyrobu pokrmii
oznaCenych jako pokrmy nebo napoje se snizenym obsahem vyuZitelné energie, bez
pfidaného cukru (ve smyslu zvlastniho pravniho predpisu'”), uréené pro kontrolu
hmotnosti a ur€ené pro diabetiky.

6. Pokrmy a vyrobky bez piidaného cukru se rozumi pokrmy nebo vyrobky, ke kterym
nebyly pfidany monosacharidy, disacharidy a jiné potraviny pouzivane pro své sladive
vlastnosti (napriklad med).

7. Pokrmy se snizenym obsahem vyuZitelné energie se rozumi pokrmy nebo vyrobky,
u kterych snizeni vyuZzitelné energie predstavuje nejméné 30 % vyuzZitelné energie
poskytované podobnym vyrobkem stejné hmotnosti, jehoz obsah vyuzitelné energie nebyl
snizen.

8. V pokrmech nesmi byt prekroCeno pripustné mnozstvi polyaromatickych uhiovodikd,
upravené v tabulce. Pod pojmem polyaromatické uhlovodiky se rozumi benz(a)antracen,
benz(b)fluoranten,  benz(k)fluoranten,  dibenz(a,h)pyren, indenol(1,2,3-ed)pyren,
dibenz(a,i)pyren, dibenz(a,h)pyren. Pfipustné mnozstvi je stanoveno pro jednotlivé latky
jednotlivé. Celkovy obsah vyjmenovanych latek v pokrmu nesmi prekrocit desetinasobek
pfipustného mnozstvi. Pf1 jeho pfekroCeni se pokrmy vyfazuji z obéhu.

' Vvhlaska ¢ 298/1997 Sb., kterou se stanovi chemické poZadavky na zdravotni nezavadnost jednotlivych
druhii potravin a potravinovych surovin, podminky jejich pouZiti, jejich oznacovani na obalech, poZadavky na
istotu a identitu pfidatnych latek a potravnich dopliikii a mikrobiologické pozadavky na potravni doplitky a
latky pfidatné, ve znéni pozdéjSich predpisi.

29 E4st 5 odst. 12 prilohy &. 1 k vyhlasce & 298/1997 Sb.
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Tabulka

Pokrmy PM
mg.kg

z masa, driibeZe, ryb, masnych vyrobki 0,003

z obilovin, 1usténin, zeleniny a ovoce 0,002

ostatni pokrmy (v¢etné napojl) 0,001

9. V pokrmech nesmi byt pfekro¢eno nejvy$§i pripustné mnozstvi, piipustné a specialni
mnozstvi ostatnich kontaminujicich latek, stanovené zvlaStnim pravnim pfedpisem pro
potraviny.m )

2D priloha ¢. 3 vyhlasky & 298/1997 Sb.
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10.

Pfiloha &. 6 k vyhlasce & 107/2001 Sh.

Zasady pro odbér a uchovavani vzorkii pokrmi vyrobcem

Vzorky se odebiraji do Cistych vyvafenych ¢i vysterilizovanych nadob s uzavérem.

K odbéru se pouzivaji zice, nabératky a dal§i pomlicky vyvarené nebo vysterilizovane,
které nejsou pouzivané pti vlastni pripravé pokrmi.

Kazda soucast pokrmi (napiiklad polévka, maso, omacka, knedliky, mou¢niky) musi byt
uchovavana v samostatné vzorkovnici.

Je-li priloha soulasti nékolika pokrmd (napiiklad brambory, knedliky, ryze), lze

uchovavat jen jeden vzorek. To plati i tehdy, je-li napfiklad maso ze stejné partie dodavky
soucasti nékolika pokrmu, li§icich se jen napiiklad omacku nebo pfilohou.

Jsou-li stejné pokrmy ze stejnych potravin pfipravovany nekolika pracovnimi skupinami,
uchovavaji se vzorky od kazdé skupiny.

Kazdy vzorek musi mit hmotnost nejméné 100 g, u kusovych vyrobkl odpovidajici poCet
kusti, u tekutych pokrmd 100 ml. U jednoporcovych baleni pokrmi se uchovava cela
porce.

Vzorky pokrmd odebrané vteplém stavu se ihned uzaviou, urychlené zchladi a
uchovavaji se v chladnicce pfi teploté do +4 °C.

Po uplynuti 48 hodin od vyroby nebo doby pouzitelnosti se vzorky likviduji jako
organicky odpad. V pfipad€ soustiedéného pracovniho klidu se vzorky likviduji az po
ukonceni vydeje v prvni nasledujici pracovni den.

O odebranych vzorcich se vede evidence, ve které se uvede

a) datum odbéru (ptipadné hodina, jsou-li pfipravovany v riznou dobu),

a) druh vzorku,

b) jméno zaméstnance, ktery odbér provedl.

Dokumenty o evidenci odbéru vzorkd se uchovavaji 14 dnd ode dne odbéru vzorki nebo
14 dni ode dne likvidace vzorku, jde-li se o pokrmy s prodlouzenou dobou pouzitelnosti.
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Pfiloha &. 7 k vyhlasce & 107/2001 Sh.

Zpisoby sterilizace

a) Sterilizace vlhkym teplem v parnich pfistrojich je vhodna pro prfedméty z kovu, skla,
porcelanu, keramiky, textilu, gumy, plastG a dalSich materiall, odolnych k témto
parametrum sterilizace:

Teplora Thak Pretlak exponice.
°C kPa bar kPa bar min
121 205 2,05 105 1,05 20
134 304 3,04 204 2,04 10

V piistrojich, kde se provadi vakuovy a Bowie-Dick test a které dosahuji ve fazi
odvzdusiiovani podtlaku alesporn - 87 kPa, se nebalené kovové nastroje k okamzitému
pouziti sterilizuji pii teploté 134 °C po dobu 4 minut. Tento zplsob se nepouziva
v centralnich sterilizacich.

V piistrojich, kde se automaticky provadi vakuovy a Bowie-Dick test a které dosahuji ve
fazi odvzdusnovani podtlaku alespon - 87 kPa, lze pii teploté 134 °C snizit expozici na
7 minut pro material v obalu.

b) Horkovzdu$na sterilizace se provadi v horkovzdusnych sterilizatorech pfi nasledujicich
parametrech:

Teplota Steriliza¢ni expozice
°C) (min.)
160 60
170 30
180 a vice 20

Pti provadéni sterilizace se postupuje podle navodu vyrobce pristroje.

Jiné moznosti sterilizace upravuje pfiloha ¢. 5 vyhlasky ¢. 440/2000 Sb.
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108
VYHLASKA

Ministerstva zdravotnictvi
ze dne 9. bfezna 2001,

kterou se stanovi hygienické poZadavky na prostory a provoz skol,
predskolnich zafizeni a nékterych skolskych zafizeni

Ministerstvo zdravotnictvi v dohodé s Minister-
stvem Skolstvi, mlddeZe a télovychovy stanovi podle
§ 108 odst. 2 zdkona &. 258/2000 Sb., o ochrané ve-
fejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zi-
lliom'i, (déle jen ,zdkon“) k provedeni § 7 odst. 1 zi-

ona:

§1

Zikladn{ ustanoveni

(1) Tato vyhladka stanovi hygienické poZadavky
na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni,
tipéni, mikroklimatické podminky, zisobovini vo-
dou a tklid $kol,") pfedskolnich zafizeni a $kolskych
zaFizeni®) zafazenych do sité predskolnich zaf{zent,
$kol a Zkolskych zafizent®) (dile jen ,za¥izenf pro vy-
chovu a vzdéﬁ’wém’“). Vyhl4ska se nevztahuje na skolni
knihovny, $koly v pfirodé a pedagogicko-psycholo-
gické poradny.

(2) Pozadavky na pracoviité, na kterém se pro-
vadi pfiprava Z4kl na povoldni, zf¥{zené u pravnickych
nebo fyzickych osob, které nejsou skolou ani 3kol-
skym zafizenim, stanovi zvlastni privni pfedpis, ktery
upravuje podminky ochrany zdravi zaméstnanci.

Prostorové podminky

§2
(1) Nezastavéni plocha pozemku u pfedikolniho
zaF{zeni uréeni pro pobyt déti musi &init nejméné
30 m? na 1 dité. Pozemek musi byt oplocen. Plocha
détského hfist€ musi &init nejmén& 4 m* na 1 dité.

(2) Velikost pozemku 3kol podle jejich druhu

mus{ &init nejméné 34 m® na 1 Z4ka, zastavéni plocha
pozemku objekty nejméné 4,6 m? na 1 Zika, locia pro
télovychovu a sport nejméné 16 m* na 1 iéﬁa, plochy
pro pobyt na volném vzduchu 4 m? na 1 %gka.

(3) Pfi volb& rostlin a dfevin vysazovanych na
pozemky uréené pro zafizeni pro vychovu a vzdéldvini
musi byt zohlednéna ochrana zdravi déti a Zdki a jejich
rozumové schopnosti. Vysazené rostliny, travnaté plo-
chy a dfeviny musi byt ¥4dné udrZoviny. Hygienické
limity mikrobidlntho a parazitirntho zne&iSténi
venkovnich hracich ploch uréenych pro hry a sport
déti a Z4kii v zaf{zen{ pro vychovu a vzdéldvini stanovi
zvl4§tni prévni predpis.*)

§ 3

(1) Prostorové podminky a vnitfni uspofddani
ptedskolniho zafizeni mus{ umoZiiovat volné hry dé&ti,
odpotinek, osobni hygienu s otuZovinim a télesnd cvi-
&eni. Na 1 dit&¢ musi plocha denni mistnosti uZivané
jako herna a loZnice &nit nejméné 4 m?; je-li loZnice
stavebné oddélend, musi plocha denni mistnosti &init
nejméné 3 m% Plocha na 1 lehdtko pro spanek musi
&init 1,7 m? na 1 dité Prostor pro uklidini lehitek
a lizkovin musi umoZfiovat jejicﬁ f4dné provétrivani.

(2) V prostorich skol a skolskych vychovnych za-
fizeni,’) s vyjimkou specidlnich $kol, musi na 1 Z4ka
nebo mladistvého (déle jen ,24k“) pfipadnout v uleb-
nich nejméné 1,65 m?, v odborn}’rclf pracovnich, labo-
ratofich a poéitalovych ulebnich nejméné 2 m?, v ja-
zykovych uebnich a u€ebnich psanf na stroji nejméné
3'm? 'V udebnich praktického vyuovin{ zikladnich
$kol mus{ p¥ipadnout na 1 ¥ika nejméné 4 m?. Velikost

!y Zgkon & 29/1984 Sb., o soustavé zdkladnich ¥kol, stfednich kol a vy¥ich odbornych ¥kol (§kolsky zikon), ve znéni
zikona &. 188/1988 Sb., zikona ’E 171/1990 Sb., zdkona &. 522/1990 Sb., zdkona &. 134/1993 Sb., zdkona &. 190/1993 Sb.,
zikona &. 331/1993 Sb., nilezu Ustavniho soudu & 49/1994 Sb., zikona &. 256/1994 Sb., zikona &. 138/1995 Sb. a zikona

&. 19/2000 Sb.

2) Zikon & 76/1978 Sb., o $kolskych za¥izenich, ve znéni zdkona & 31/1984 Sb., zdkona & 425/1990 Sb., zdkona & 390/1991

Sb., zdkona &. 190/1993 Sb. a zdkona &. 138/1995 Sb.

%) Zgkon & 564/1990 Sb., o stétni spravé a samospravé ve kolstvi, ve znénf zdkona & 190/1993 Sb., zdkona & 256/1994 Sh.

a zikona &. 139/1995 Sb.

*) Vyhldska & 464/2000 Sb., kterou se stanovi hygienické poZadavky na koupali§tg, sauny a hygienické limity venkovnich

hracich ploch.
%) § 9 aZ 15 zdkona & 76/1978 Sb.
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pracovi§t odborného vycviku stfednich $kol a speciil-
nich 3kol®) se stanovi u rukodélnych obort podle
druhu a_ ndroénosti vykonivané price nejméné 2
a? 10 m® na %ika; u strojnich obord nejméné 10
a? 15 m* na Z4ka. Ve specidlnich 3kolich se stanovi
plochg na 1 Zéka v teoretickych ulebnich nejméné
23 m-.

(3) Pro ziky se zdravotnim postiZenim musi byt
ve specidlnich $kolich, specidlnich $kolskych zafize-
nich, $kolich a Skolskych zafizenich zaji§tény pod-
minky podle druhu jejich zdravotniho postiZeni véetné
bezbariérového prostfedi. Za Z4ka se zdravotnim po-
stizenim se povaZuje Zik se specidlnimi vzdélivacimi

otfebami. V uéebnich mus{ g}?t vytvofeny relaxaéni
outky s odpovidajicim vybavenim. Vy¢lefiuje se pros-
tor pro odklddén{ a uloZeni kompenza&nich pomicek.

(4) Podlahy v zafizenich pro vychovu a vzdélavani
musi odpovidat charakteru &innosti a musi byt snadno
&istitelné.

(5) Prostory k vyuce télesné vychovy ve $kolich
musi umoZfiovat realizaci zdkladntho uéiva télesné vy-
chovy. Nejmensi plocha na 1 Z4ka pro plo§n& neni-
roéné druhy cviéent je 4 a% 5 m?%, v ostatnich pfipadech
8 m? na 1 Z4ka; tyto poZadavky platf pro vnitni i ven-
kovni prostory. Télocviéna musi byt fddn& odvétrani,
ventilaéni otvory mus{ byt ovladatelné z podlahy, po-
dlaha musi byt pruzn4 pfi statickém i dynamickém za-
tiZeni, snadno (istitelna, neklouzavi. Stény télocviény
a télesa topeni musi byt ¥idné& zajitény proti trazu,
svitidla a okennf tabule proti rozbiti. K télocviéné ni-
leZ{ nifadovna a dile Jatny a umyvirny s pohotovost-
nim zéchodem, oddélené pro chlapce a divky. Po skon-
Ceni télesné vychovy musi mit Zici moZnost ofisty.
Miniméln{ plocha 3atny pro skupinu cvidicich je
18 m?. Satny musi byt vygaveny vé¥sky a lavicemi;

oditd se 0,4 m délky ﬁwice na 1 Zika. Umyvirna mus{

yt pfistupnd ze $atny; stanovi se 1 sprchovi riiZice pro
5 az 8 Zzikid. Pro osuSeni musi byt misto s v&§dkem.
PoZadavky na vystavbu a provoz umélych koupalise
a saun stanovi zvlstni pravni predpis.*)

(6) V névaznosti na prostory praktického vyuo-
véni stfednich $kol, specidlnich $kol a skolskych zafi-
zen{ musi byt umisténa 3atna Z3kd, kterd je vybavena
skiffikami pro uloZeni pracovniho odévu. Satna musi
byt f4dn& odvétrina. Dile musi byt k dispozici zidchod
a umyvadla na umyti rukou. Pf1 vyuce pracovni vy-
chovy v zdkladnich $koldch musi mit Zici vytvofenu
moZnost odklidini ob&nského odévu a myti rukou;

6) § 28 a¥ 31 $kolského zikona.
7y § 17 a% 20 zdkona & 76/1978 Sb.
8) § 23 zikona &. 76/1978 Sb.

stanovi se 1 umyvadlo nebo 1 vytokovy kohout s te-
koucf teplou vodu na 5 Zdkd.

(7) Prostory pro pobyt Ziki ve $kolskych zafize-
nich pro vychovu mimo vyuéovini’) musi byt upra-
veny a zafizeny tak, aby se vyrazn€ odlifovaly od vy-
baveni $kolnich ueben. Nejmensi plocha volného
prostoru se stanovi 2 m” na 1 %gka.

(8) Prostory v zafizenich pro vychovu a vzdéli-
vini musi byt pf{stupny téZ osobim s omezenou
schopnosti pohybu a orientace.

§4

Polet a vybaven{ 3aten a poéet a vybaveni umyvi-
ren, sprch a zichodt (déle jen ,hygienickd zafizeni®)
v domovech mlédeZe, internitech a ve kolskych za-
fizenich pro vykon dstavni vychovy a ochranné vy-
chovy a preventivné vychovné péée”) (dile jen ,uby-
tovaci zafizeni“) a ve specidlnich §koldch upravuje p¥i-
loha & 1. Polet a vybaveni hygienickych zafizeni
v ostatnich zaf{zenich pro vjchovu a vzdélévin{ sta-

)

novi zvl4§tni privni pfedpis.

§5
Ubytovini v domovech mlideZe, internitech
a Skolskych zafizenich pro vykon dstavni vychovy
a ochranné vychovy a preventivné vychovné péée

(1) Pro ubytovéni v ubytovacich zafizenich (§ 4)
je nejmensf ubytovacf plocha bez skifni 6 m? na 1 uby-
tovaného. Patrovi liZka se z¥izuji jen v odiivodnénych
pfipadech s ohledem na télesné a rozumové schopnosti
ubytovanych. Vstup na horni lizko musi byt bez-
peény, horni liZko musi byt opatfeno bo&nici; nad
ob&ma lizky musi byt zachovina dostateéni vzdu-
chovd kapacita. KaiJg lizko musi mit samostatny
prostor na uloZeni liZkovin, noéni stolek a mistni
osvétleni. V jednom pokoji lze ubytovat nejvy3e 3 oso-
by. Ve 3kolskych zafizenich pro vykon stavni
a ochranné vychovy se poéitd v obyvacim pokoji nej-
méné 3 m? na 1 ubytovaného, v domovech mlideZe
a interndtech nejméné 1,5 m? na 1 ubytovaného. Ve
studovné ubytovactho zafizeni se po&itd nejméné
1,8 m® na 1 Z3ka. Jako sou&dst ubytovacich kapacit se
zfizuje mistnost pro oSetfovnu a izolaci. V izolaci se
stanovi nejmens{ plocha 8 m® na 1 léZko. Izolace musf
byt vybavena samostatnym zichodem a umyvadlem.
Poia?;wek véty prvni neplati, pokud zvld§tni privni
pfedpis stanovi jinak.

(2) Zici s omezenou schopnosti pohybu se uby-
tuji na dvouliiZkovém pokoji s plochou bez sk¥ini nej-

%) § 59 vyhlasky & 137/1998 Sb., o obecnyich technickych poZadaveich na vystavbu.
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méné 10 m? na 1 ubytovaného. Ke ka¥dému pokoji
musi byt zfizeno vlastni zafizen{ pro osobni hygienu
sestévajici ze zdchodu, sprchy a umyvadla.

(3) V ubytovacim zafizeni se zfizuje &ajovd ku-
chyiika, sklacf &istého a 3pinavého pridla, prostory
pro Zehleni a suSen{ od&vii a pro uskladnéni a &i§téni
obuvi, pfepirini osobntho pridla, dklid a sklady se-
zonnich potfeb. Sou&isti ubytovaciho zafizeni je pokoj
pro vychovatele se zafizenim pro osobni hygienu se-
stdvajicim ze zdchodu, sprchy a umyvadla. Poéty hy-
gienickych zafizeni pro ubytované jsou stanoveny
v ptiloze & 1.

§ 6

Vybaveni skolnim nibytkem a rozsazeni zdkn

(1) Viechny uéebny 3kol a Skolskych zafizeni
musi byt vybaveny $kolnim nibytkem, ktery zohled-
fiuje rozdilnou téﬁsnou vysku Zziki. Velikostni typy
$kolntho nibytku a jejich vhodné pouZiti jsou upra-
veny v pfiloze & 2. Pf1 pouZivani tabule musi byt do-
drZen zrakovy tihel nejméné 30 stupiiti od zadn{ hrany

racovni plochy stolu Zika. Pro Zdky s t&€Z§{m & kom-
Einovan}’rm zdravotnim postiZenim se pouZivaji orto-
pedické vertikaliza&ni $kolni lavice podle doporuéeni
odborného rehabilitaéniho pracovnika s moZnosti je-
jich polohovini.

(2) Rozsazeni Z4kii v ulebné se fidi podle jejich
télesné vysky; dile se pfihliZi ke specidlnim vzdélva-
cim potfebim, pfipadnym zrakovym a sluchovym va-
dim a jinému zdravotnimu postiZzeni Zikt. Pfi jiném
neZ obvyklém uspofddani lavic musi byt zajisténo st¥i-
dini 74kt v lavicich k zamezen{ jednostranného zati-
Zeni svalovych skupin.

Osvétleni, vytipéni, mikroklimatické podminky
a zésobovini vodou

§7

(1) V prostorich zafizeni pro vychovu a vzdéli-
vani urdenych k trvalé &innosti déti a Zdkd, jakoZ
i v prostorich, kde se stfidi kritkodob4 &nnost tak,
Ze celkovi doba pobytu m4 trvaly charakter, (napfiklad
v odbornych a specidlnich uebnich a dilnich) mus{
byt zajiténo vyhovujici denni osvétleni. Za trvaly cha-
rakter pobytu se povaZuje &nnost ditéte nebo Zika
v délce 4 a vice hodin. V prostorich, kde d&ti a Zdci
stfidaji kritkodobou <&innost, lze pouZit sdruZené
osvétfenf. SdruZenym osvétlenim se rozum{ zdmérné
soulasné osvétleni dennim a dopliiujicim umélym svét-
lem b&hem dne pfi potfebé odlidného rozloZeni svétla
a sméru osvétleni, neZ poskytuje denni svétlo, napfi-
klad pfi skupinové vyuce s riiznorodym uspofdddnim
pracovnich mist v u€ebnich s boénim dennim osvétle-
nim. Pro Ziky se zrakovym postiZenim nutno zajistit
osvétleni odpovidajici specifickym potfebim Zikd.

(2) PHi stavebnich dpravich budov lze ve vnitf-

nich prostorich s trvalym pobytem Zikidi dlouhodobé
pouZit celkové sdruZené osvétleni za pfedpokladu, Ze
se neméni{ el mistnost{ a Ze se sdruZenym osvétlenim
zlep§i dosud nevyhovujici podminky denntho osvét-
leni. Pfi navrhovini sdruZeného osvétleni se vychizi
z hodnot stdvajictho denniho osvétleni. Srovndvaci ro-
vina se ve vyukovych prostorech $kol pfedpoklids ve
vysce 0,85 m na? podlahou, v dennich mistnostech
predskolnich zafizen{ ve vySce 0,45 m nad podlahou,
ve vnitfnich prostorech pro vyuku télesné vychovy
v trovni podlahy.

(3) Osvétleni tabule musi mit nejméné stejnou
droveti jako osvétleni pracovnich mist. Osvétlenost do-
pliyjicim umélym svétlem pfi sdruZeném osvétleni
musi zajistit vyhovujici rozloZeni jasi viech ploch
a pfiméfenou rovnomérnost osvétleni za vech podmi-
nek venkovniho denniho osvétleni. Proto musi byt
v prostorich s bo&nim dennim osvétlenim umoZnéna
regulace dopliiyjictho umélého osvétleni postupnym
zapininim svitidel umisténych rovnob&Zné s osvétlova-
cimi otvory.

(4) Hodnoty osvétleni a definice zikladnich po-
jmi jsou upraveny v pfiloze &. 3.

§ 8

(1) Pro vétSinu zrakovych &innosti ve 3kolich
a pfedskolnich zafizenich se vyZaduje pfevaZujici smér
osvétleni zleva a shora. Rovnomérnost denniho bog-
niho osvétleni stanovend jako podil nejmen3i a nejvétdi
hodnoty ¢&initele denni osvétlenosti v rozsahu zrako-
vého tkolu musi byt v prostorich s trvalym pobytem
détf a Z4ka (§ 7 od};t. 1) nejméné 0,2, pro ostatni zra-
kové &innosti nejméné 0,15.

(2) Rovnomérnost umélého osvétleni stanovend
jako podil nejmen3{ a priimé&rné osvétlenosti v rozsahu
racovnich mist musi byt v prostorich s trvalym po-
If)ytem (§ 7 odst. 1) &t a Ziki nejméné 0,65, v pro-
storich s kritkodobym pobytem nejméné 0,4.

§ 9

(1) Pro ochranu pfed oslnénim a jinym naruSenim
zrakové pohody mus{ byt osvétlovaci otvory opatfeny
zafizenim pro regulaci cfenm’ho osvétleni, zejména pfi-
mého sluneéntho svétla viude tam, kde by mohlo vy-
volédvat nadmérné kontrasty jasd.

(2) Vsechny povrchy a povrchové dpravy musi
byt rozptylné tak, aby se omezila moZnost oslnéni od-
razem. Lesklé povrchy lze pouZit v odivodnénych p¥i-
padech a na takovych mistech, kde nemohou narugovat
zrakovou pohodu.

(3) V prostorech s obrazovkami musi byt zaji3-
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tény podminky zrakové pohody a vyloudeno oslnéni.
Vhodnou polohou obrazovek k osvétlovacim otvoriim
i svitidlim 1 jejich d&elnym clonénim se musi zamezit
jednak p¥imému oslnéni témito plochami s velkym ja-
sem, jednak oslnénim jejich odrazem na obrazovkich
(naptiklad pouZitim obrazovek s omezenou odraznosti
svétla). Vzdilenost o&i od obrazovky musi byt nejméné
50 cm od horniho okraje obrazovky ve vysi o&f; opti-
maln{ vzdilenost je 60 cm. Soulasné se musi zabezpeéit
dostateénd droven osvétleni pro jiné zrakové dkoly nez
pozorovini obrazovek, napifiklad &teni grafickych

odkladil, psani na kldvesnici i ruéné. Pfitom nesmi
E}’rt drovefi osvétleni tak velkd, aby sniZovala kontrast
na obrazovkich; v bé&Znych pfipadech je vyhovujici
osvétlenost 300 lx.

§ 10

(1) Zafizeni pro vychovu a vzdé&ldvini musi mit
zajitény vyhovujici mikroklimatické podminky a vy-
tipéni. V dennl’cf-l mistnostech, uéebnich, odbornych
ﬂracovnéch, druZinich a dal$ich mistnostech uréenych

trvalému pobytu mus{ vytdpéni zajistit teplotu vzdu-
chu nejméné 20 aZ 22 °C; teplota povrchu podlahy
nesmi klesnout pod 19 °C. Teplota v loZnicich ubyto-
vacich zafizen{ nesmf p¥i vytdpéni klesnout pod 18 °C.
Rozdily teplot vzduchu mezi trovni hlavy a kotnikd
nesmi byt v&t§{ nez 3 °C. V télocviénich nesmi pfi
vytdpéni teplota vzduchu klesnout pod 16 °C, v jl’dzl-
nich, halécﬁ a v dal$ich mistnostech pro kritkodoby

obyt pod 18 °C. V hygienickych zafizenich s vyjim-
iou zdchodu nesmf teplota vzduchu p#i vytdpéni kles-
nout pod 20 °C, na zichodech pod 16 °C, a jde-li
o ptedskolni zafizeni, pod 18 °C. Relativni vlhkost
vzduchu pobytovych mistnosti Skolskych zafizen{

musi byt 40 aZ 60 procent.

(2) V letnim obdobi nejvy$§i pfipustnd teplota
v udebnich je 26 °C. Mus{ byt zaji§téna moZnost regu-
lace proti pronikdni sluneéniho z4feni okny mistnosti.
Tato hodnota miiZe byt pfekrofena za mimofidnych
vngj§ich mikroklimatickych podminek. Pfi poklesu te-
loty vzduchu v ulebnich uréenych k trvalému po-
If)ytu d&ti a Zdki ve tfech po sobé& nisledujicich dnech
pod 18 °C, nejméné viak na 16 °C, nebo pfi poklesu
teploty vzduchu v téchto u&ebnich v jednom dni pod
16 °C mus{ byt provoz zafizeni pro vychovu a vzﬁlé-
vani zastaven.

(3) Kontrola teploty vzduchu v prostorich s trva-
lym pobytem musi byt zajiiténa ndsténnymi teploméry
ve vySce 1,2 a7 1,5 m nad podlahou na vnitfni strané
mistnosti. Teplomér musi méfit teplotu s pfesnosti
+0,5 °C.

(4) V pradelnich musi byt zajiStény mikroklima-
tické podminky odpovidajici poZadavkiim zvldstniho

privniho pfedpisu, ktery stanovi podminky ochrany
zdravi zamé&stnanci.

§ 11
Prostory zafizeni pro vychovu a vzdé&ldvini
urlené k trvalému pobytu mus{ byt pfimo vétratelné.
PoZadavky na vyménu vzduchu v zaf{zenich pro vy-
chovu a vzdélivani jsou upraveny v pfiloze &. 4.

§ 12

Zafizeni pro vychovu a vzdéldvini musi byt z4-
sobovana pitnou vodou.'®) Zisobovéni pitnou vodou
mus{ z kapacitnich hledisek splfiovat tyto poZadavky:

a) na 1 dité v pfedskolnim zaf{zeni musi byt k dispo-
zici nejméné 60 | vody na den,

b) na 1 Z4ka $koly mus{ byt k dispozici nejméné 25 1
vody na den,

¢) v ubytovacich zafizenich musi byt na 1 ubytova-
ného k dispozici nejméné 200 1 vody na den.

§ 13
Provozni podminky

(1) Casové rozloZen{ vyuky, sestava rozvrhu a re-
Zim dne se stanovi v rimci moZnost{ zaf{zeni pro vy-
chovu a vzdéldvini s ohledem na vEkové zvlistnosti
déti i Z4kd, jejich biorytmus a niro&nost jednotlivych
pfedmétt. PH vyuce je tfeba dbét na prevenci jedno-
stranné statické zidtdZe vybranych svalovych skupin
vychovou Zdkt ke sprivnému sezeni a drZenf téla.

(2) V pfedskolnich zafizenich je denni doba po-
bytu venku zpravidla 2 hodiny dopoledne, odpoledne
se ¥idi délkou pobytu dé&ti v zafizeni. V zimnim 1 letnim
obdobi 1ze dobu pobytu venku upravit s ohledem na
venkovni teploty. Pobyt venku miZe byt dile zkricen
nebo zcela vynechin pouze pfi mimofidné nep¥izni-
vych klimatickych podminkdch a p#i vzniku nebo
mozZnosti vzniku smogové situace. V letnich mésicich
se provoz pfizplisobi tak, aby bylo moZné providét
innost d&ti ve venkovnim prostfedi pozemku i teras
v co nejvétsim rozsahu.

(3) Sménné vyuéovini miZe byt zavedeno vyji-
mecné. Pfi sménném vyulovini se upravuje reZim vy-
udovacich hodin a pfestivek podle mistnich podminek.

Uklid a prani pradla

§14
Uklid v zaf{zeni pro vychovu a vzdé&l4vini v pro-

storich uréenych pro trvaly pobyt Zdkii se providi

a) denné setfenim na vlhko viech podlah, okennich
parapetll, nibytku, krytu topnych tles a klik;

19 Vyhl4ska & 376/2000 Sb., kterou se stanovi poZadavky na pitnou vodu a rozsah a &etnost jeji kontroly.



Castka 42

Sbirka zikont & 108 / 2001

Strana 2897

u kobercli vy&iSténim vysavalem; vyndSeni od-
padkti musi byt provddéno denng,

b) denné za pouZiti &isticich prostfedkd s dezinfeké-
nim wlinkem umytim umyvadel, pisodrovych
musli a zichodd,

c) nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych
&asti stén na zichodech a dezinfikovinim umyvi-
ren a zichod,

d) nejméné tfikrit roéné umytim oken v&etnd rimi
a svitidel,

e) nejméné dvakrit roéné celkovym dklidem viech
prostor §koly,

f) malovinim jedenkrit za dva roky nebo v p¥ipadé
potfeby &astgji.

§ 15

(1) Vyména lizkovin v pfedikolnim zafizeni se
provadi nejméné jednou za 21 dnf, vyména ruénikd
jednou za tyden; v pfipadé potfeby ihned. Vyména
lZkovin a pridla v ubytovaci &4sti skolskych zafizen{
se provadi jednou za 14 dni, ruénikdl jednou tydng;
v ptipadé potfeby ihned.

(2) PHi prani pridla musi zpisob zachizenf s pri-
dlem a prani zabrafiovat pfenosu infekénich onemoc-
néni. Provoz pridelny nesmi{ negativné ovliviiovat pro-
voz ubytovaciho zafizeni. Vybaveni pridelny musi byt
takové, aby bylo zabezpedeno prani prédf; v fidné
kvalité. Podlahy musi byt protiskluzové a spidované
ke vpusti; stény musi mit omyvatelny povrch do vyse
nejméné 1,80 m. V prideln& musi byt zajiSténo osvét-
lenf podle normové hodnoty.'!)

(3) Pouzité lozni a osobni pridlo se nesmi t¥idit
v ubytovaci &isti. PouZité pridlo se uklidi do obali,
které zabrafuji kontaminaci okoli neéistotami z prédla.
Pfi veskeré manipulaci s pridlem musi byt &isté pradlo
dopravovéno a udrZovino zisadné oddé&lené od pridla
pouZitého. Obaly musi byt vhodné k prani, omyva-
telné a dezinfikovatelné nebo na jedno pouZiti. PouZité
pradlo v obalech se skladuje ve vy€lenéném prostoru.
V mistnostech pro skladovini pouZitého pradla musi
byt podlaha a stény do vySe nejméné 150 cm omyva-
telné a dezinfikovatelné.

(4) Cisté pradlo se skladuje v uzavienych skla-

dech é&istého pridla v &istych, uzaviratelnych a pravi-
delné dezinfikovanych sk¥inich nebo policich. Pfi pfe-

pravé se Cisté pridlo musi chrinit pfed druhotnym
zneCisténim.

§ 16
VyZiva a stravovani

(1) V pfedskolnim zafizeni nesmi mezi jednotli-
vymi jidly &asovy odstup pfesshnout 3 hodiny.

(2) Ve skolni jideln& musi p¥ipadat na 1 Zika téze
smény nejméné 1,2 m? podlahové plochy.

(3) Pro myti rukou pfed jidlem musi bl)ft k dispo-
zici umyvadla s tekouci teplou vodou, mydlem a moz-
nosti osu$eni rukou.

(4) Poskytovani stravovacich sluZeb vefejnosti ve
$koln{ jideln& musi byt &asové nebo prostorové oddé-
leno od stravovini déti a Zdkd. Rozsah stravovacich
sluZeb musi odpovidat prostorové kapacité a vybaveni
$koln{ jidelny a nesmi{ ohrozit zdravotni nezivadnost
podévanych pokrmi a dodrZzovdni zdsad provozni
1 osobni hygieny. Ostatn{ podminky provozu $kolni
jidelny stanovi zvlastn{ privni predpis.'?)

Pfechodni a zivéreéna ustanoveni
§ 17

Skoly, jejichZ uZivéni bylo povoleno pfede dnem
déinnosti této vyhlasky, musi splnit poZadavky ustano-
veni § 6 odst. 1 tykajici se vybaveni $kolnim nibytkem
nejdéle do 1. z4H 2005.

§ 18

Ustanoveni § 2 odst. 1 a 2 a § 3 odst. 5, pokud
stanovi vybaveni prostor k vyuce télesné vycho
umyvirnou, se nevztahuji na stavby pfedskolnich za-
fizeni a $kol, jejichZ uZivani bylo povoleno pfede dnem
déinnosti této vyhlisky nebo jejichZ providéni bylo
zahéjeno pfed timto dnem. Nesmi viak byt sniZena
k tomuto datu dosaZen4 viroveti zabezpe&eni hygienic-
kych poZadavkii upravenych v t&chto ustanovenich,
pokudp nejde o diisledek uspokojen{ nirokii vzniklych
podle privnich pfedpist.

§ 19
Utéinnost

Tato vyhlégka nabyvi &innosti dnem vyhlé3eni.

Ministr:
prof. MUD:r. Fiser, CSc. v. r.

'y Vyhldzka & 137/1998 Sh.

12y Vyhldka & 107/2001 Sb., o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluZby a o zdsaddch osobnf a provozni hygieny pfi

&innostech epidemiologicky zivaZnych.
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Pfiloha &. 1 k vyhlasce &. 108/2001 Sh.

Pozadavky na hygienicka zaFizeni

Ve specialnich Skolach se pocet hygienickych zafizeni stanovi takto:

a) v piedsiiikach zachodl 1 umyvadlo na prvnich 10 zakh a kazdych dalSich zapocatych
20 zak,

b) 1 zachod na prvnich 10 divek a kazdych dalSich zapoc¢atych 20 divek,

¢) 1 pisoar na prvnich 10 chlapct a kazdych dalsich zapocatych 20 chlapci,

d) 1 zachod na prvnich 20 chlapcii a kazdych dalSich zapocatych 80 chlapca,

e) 1 hygienicka kabina na 60 divek starsich 12 let,

f) 1 sprcha (pohotovostni).

V Satné se pocita nejméné 150 mm délky vésakové stény na | zéka.

Soucasti hygienického zafizeni v zafizenich pro vychovu a vzdéldvani musi byt odvétrana
uklidova komora s vylevkou a pfivodem teplé vody v¢etné odtoku vody a s omyvatelnymi
sténami.

Stény a podlahy hygienickych zafizeni v zafizenich pro vychovu a vzdélavani musi byt
omyvatelné a Cistitelné do vySe nejméné 150 cm.

Piedsiné zachodl musi byt pfimo vétratelné, vybavené umyvadly s tekouci pitnou vodou,
teplou vodou a mydlem; musi byt zajiSténa moznost osuseni rukou. K dispozici musi byt
toaletni papir a kryty naslapny odpadkovy kos.

Umyvarna v predskolnim zafizeni musi byt pfimo osvétlena a vétratelnd. Umyvadla se
umist'uji zpravidla ve vy3i 50 cm, kohoutek ve vy$i 60 cm nad podlahou. Umyvadla musi
byt napojena na spole¢nou misici baterii, osazenou mimo dosah déti. Kazdé umyvadlo se
opatii pouze jednim vytokovym ventilem, ktery dé&ti obsluhuji samy. Umyvama se
zpravidla vybavuje 1 az 2 sprchami feSenymi tak, aby déti mohly vstupovat do sprch bez
cizi pomoci. U sprch se osazuje vé§ak na osuSky a musi byt ponechano 1 misto na otaceci
sedacku.

. .V ubytovacich zafizenich, kde se poskytuje ubytovani podle § 5 se zfizuji hygienicka

zai{zeni takto: ve $kolskych zafizenich pro vykon ustavni a ochranné vychovy se zfizuje
1 zachod na 5 ubytovanych, 1 sprcha na 6 ubytovanych, 1 umyvadlo na 4 ubytované,
1 bidet na 40 divek star3ich 12 let; v domovech mladeze se hygienicka zafizeni zfizuji bud
jako soucast ubytovaci buiiky, ptiCemz se zfizuje pro dva tiildzkové pokoje 1 zachod.
1 sprcha, 2 umyvadla, nebo jako centralni hygienické zafizeni v rozsahu 1 sprcha pro
6 ubytovanych, 1 zachod pro 6 divek, 1 zachod pro 6 chlapcl, 1 umyvadlo pro
4 ubytované a 1 bidet pro 40 divek.
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Pfiloha &. 2 k vyhlasce &. 108/2001 Sh.

Tabulka velikosti typi nabytku

Vyska sedaku Zidle Vyska desky stolku Vhodné vysky déti

mm mm cm

260 460 100.0-112.5
300 520 112.5-127.5
340 580 127.5-142.5
380 640 142.5-157.5
420 700 157.5-172.5
460 760 172.5- a vice
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Cast ¢)

1.

(%)

Z4akladni pozadované hodnoty pro denni osvétleni vyjadfené hodnotami Cinitele denni
osvétlenosti (minimalni hodnoty ¢initele denni osvétlenosti D min a pramérné hodnoty
¢initele denni osvétlenosti Dm v procentech) a pro umélé osvétleni (mistné pramérna a
Casové minimalni osvétlenost Epk v Ix) jsou uvedeny pro nej¢astéji se vyskytujici vnitini
prostory. V prostorech nebo jejich funkéné vymezenych ¢astech s trvalym pobytem déti a
zakt a celkovym sdruZzenym osvétlenim musi byt primérna hodnota cinitele denni
osvétlenosti nejméné 1 procento. Ve vnitinich prostorech slouzicich jako unikové cesty
musi byt hodnota ¢initele denni osvétlenosti nejméné 0.1 procenta, a to i pii zatemnéni.

Rovnomérnost sdruzeného osvétleni, stanovena jako podil nejmensi a nejvetsi osveétlenosti
v rozsahu pracovnich mist pfi rovnomé&rné zatazené obloze a venkovni osvétlenosti
20 000 1x, je nejméng 0,2.

Pro umélé osvétleni se pouziva vykonnych vybojovych svételnych zdroji. Pouze

vyjimecné ve zvlast oduvodnénych piipadech se miize pouzit Zarovek (veetné
halogenovych), napfiklad pii kratkodobém vyuziti nebo pit pozadavku na zvlastni
usmerneni sveétla.

Hodnota ¢initele odrazu svétla, kterym se rozumi podil svételného toku odrazeného a toku
dopadajiciho, musi byt u tabuli nejméné 0.1, u pracovnich ploch v rozmezi 0,3 az 0.45.

Pii zrakové obtiznych a naroénych éinnostech je nejvhodné;si orientace osvétlovacich
otvoril na neslune¢nou stranu (napfiklad kreslirny, vytvarna vychova, laboratofe, dilny pro
jemné prace, prostory s obrazovkami).

Rozmisténi svitidel, jejich jasy a uhly clonéni se voli s ohledem na ochranu pifed oslnénim
jak pfimym, tak i odrazenym svétlem. Ucebny strvalym pobytem se fadi pfi umélém
osvétleni do tfidy omezeni oslnéni III, kreslirny a rysovny do tfidy II a poc¢itatové ucebny
do tridy 1. Podle charakteristiky zrakové &innosti se rozdéluji €innosti do sedmi tfid
(I- mimotadné ptesna, II - velmi piesnd, III - pfesna. IV - stiedné pfesna, V - hrubsi.

VI - velmi hruba, VII - celkova orientace).

Svételné zdroje musi mit barevné podani s teplotou chromati¢nosti svétla odpovidajici
ucelu a charakteru zrakovych ¢innosti. Chromati¢nosti svétla se rozumi teplota ¢erného
télesa v K, jehoz zafeni ma stejnou chromati¢nost jako dany barevny podnét. Jakost
podani barev je charakterizovana indexem podani barev, kterym se rozumi hodnota
vyjadiujici stupen shodnosti barvy (barevného vjemu) pfedméti osvétlenych uvazovanym
svétlem a barvy tychz pfedmétd osvétlenych referenénim svétlem na stupnici O - 100.
V prostorech s trvalym pobytem déti a zakli se poZaduje hodnota indexu podani barev
nejméné 80, v prostorech s vysokymi naroky na rozliSovani barev hodnota indexu
nejméné 90 (napfiklad vytvarna vychova).

Barevny ton svétla s ohledem na spoluplisobeni s dennim svétlem je nejvhodnéjsi bily
s teplotou chromati¢nosti v rozmezi 4 000 az 4 500 K. Pii pouziti riznych svételnych
zdrojii v jednom prostoru a nedokonalém promiseni jejich svétla musi byt jejich teplota
chromatiénosti a index podani barev co nejblizsi.
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Pfiloha &. 4 k vyhlasce &. 108/2001 Sh.

Vyména vzduchu v u¢ebnach, télocvicnach, Satnach a hygienickych zarizenich

zarizeni pro vychovu a vzdélavani

Zati{zeni Vyména vzduchu m’.hod.™
) 20-30
Ucebny na | zaka
) N 20
Télocvicny na | zaka
5 20
Satny na 1 3atni misto
Umyvarn >
yvarny na 1 umyvadlo
150-200
Sprchy na 1 sprchu
) 50 na 1 kabinu
Zachody 25 na 1 pisoar
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