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NARIZENI VLADY

ze dne 21. &ervence 2003,

kterym se stanovi vyse poplatku za uZivini délnice a rychlostni silnice
silni¢nimi motorovymi vozidly

Vlida nafizuje podle § 46 odst. 1 zikona & 13/
/1997 Sb., o pozemnich komunikacich, ve znéni zi-
kona & 102/2000 Sb.:

§1

Poplatek za uZivini dilnice a rychlostn{ silnice
silniénfm motorovym vozidlem nejméné se &tyfmi
koly (déle jen ,motorové vozidlo®) nebo jizdni sou-

pravou &ini

a) na jeden kalendifni rok pro motorové vozidlo
nebo jizdni soupravu

1. do celkové hmotnosti 3,5 tuny 900 K&,
2. o celkové hmotnosti nad 3,5 tuny

do 12 tun 7 000 K&,
3. o celkové hmotnosti nad 12 tun 14 000 K¢&;

b) na jeden kalenddfni mésic pro motorové vozidlo
nebo jizdni soupravu

¢) na obdob{ do deseti kalend4fnich dnii pro moto-
rové vozidlo nebo jizdni soupravu

1. do celkové hmotnosti 3,5 tuny 150 K&,
2. o celkové hmotnosti nad 3,5 tuny
do 12 tun 450 K&,
3. o celkové hmotnosti nad 12 tun 900 Kg&;
d) na jeden den pro motorové vozidlo
nebo jizdn{ soupravu pouze
pro celkovou hmotnost nad 12 tun 250 K&.

§2
Zru3uje se nafizeni vlddy &. 347/2000 Sb., kterym
se stanovi vySe poplatku za uZivini délnice a rychlostni
silnice silniénimi motorovymi vozidly.
§3

Toto nafizen{ nabyv4 déinnosti dnem jeho vyhl4-

1. do celkové hmotnosti 3,5 tuny 250 K¢, Seni a pouZije se poprvé pro kupény, prokazujici za-
i ) placeni poplatku za uZivin{ dilnice a rychlostn{ silnice,
2. o celkové hmotnosti nad 3,5 tuny . na kalendafni rok 2004, na kalend4¥ni mésic leden 2004
do 12 tun 1200 K&, ;4 kupénii na deset dnf a na jeden den, jejichz platnost
3. o celkové hmotnosti nad 12 tun 2 300 K& zaéini dnem 1. ledna 2004.
Pfedseda vlidy:

PhDr. Spidla v. r.

Ministr dopravy:

Ing. Simonovsky v. r.
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VYHLASKA
ze dne 25. srpna 2003,
kterou se stanovi price a pracoviité, které jsou zakiziny t€hotnym Zendm, kojicim Zenim,
matkdm do konce devitého mésice po porodu a mladistvym,
a podminky, za nichZ? mohou mladistvi vyjimeéné tyto price konat z diivodu pfipravy na povolani

Ministerstvo zdravotnictvi stanovi podle § 150
odst. 2 zikona &. 65/1965 Sb., zdkonik price, ve znéni
zikona & 155/2000 Sb., a v dohod& s Ministerstvem
$kolstvi, mlédeZe a t&lovychovy podle § 167 odst. 2
zikona &. 65/1965 Sb., zikonik prace, ve znéni zikona
& 74/1994 Sb., a podle § 1 odst. 5 pism. a) bodu 2
zdkona & 272/1996 Sb., kterym se provid&i nékterd
opatfeni v soustavé tustfednich orginli stitni sprivy

eské republiky a kterym se méni a dopliiuje zdkon
Ceské ndrodni rady & 2/1969 Sb., o zfizeni minister-
stev a jinych dstfednich orgind stitni sprivy Ceské
republiky, ve znéni pozdé&jsich pfedpisii, a2 méni a do-
plfiuje zdkon & 97/1993 Sb., o plisobnosti Spravy stit-
nich hmotnych rezerv:

§1

Touto vyhldskou se stanovi v souladu s privem
Evropskych spoledenstvi') price a pracovisté, které
jsou zakdzané t€hotnym Zendm, kojicim Zendm a mat-
kim do konce devitého mésice po porodu, a price
a pracovisté zakdzané mladistvym a vymezuji price
a pracovi§té, na kterych mohou kojici Zeny a matky
do konce devitého mésice po porodu takové price
konat, a podminky, za kterych mohou mladistvi vy-
jime&n& takové price konat z divodu p¥ipravy na po-
voléni pod odbornym dohledem.

§2

Téhotnym Zenim jsou zakdziny price

a) v prostfedi, v ném? je tlak vzduchu vy3§ nez
okolni atmosféricky tlak o vice neZ 20 kPa,

b) v prostfedi, v némZ je koncentrace kysliku
v ovzdudi niZ§i neZ 20 % objemovych,

¢) vyZadujici pouZivini izolaénich dychacich p#i-
stroju,

d) spojené s fyzickou z4téZ{ neimérnou vzhledem ke
zménidm organizmu v t€hotenstvi, zejména

1. vykondvané velkymi svalovymi skupinami
s pfevazujici dynamickou sloZkou svalové
prace, které pfekraduji pro celkovou fyzickou
z4t€% kritéria odpovidajici kategorii druhé po-
dle zvls3tniho prévniho predpisu,?)

2. spojené s pfepravou bfemen pomoci manipu-
lace s jednoduchymi bezmotorovymi pro-
stfedky,

3. spojené se zveddnim a pfendenim bfemen pfe-
kragujicich ukazatele uvedené v pfiloze &. 1, pfi
nich? pfipustny minutovy energeticky vydej
prekrauje 14,5 k] . min™ netto,

4. spojené s opakovanym zaujiminim podminéné
pfijatelnych nebo nepfijatelnych pracovnich

ofoh, kterymi jsou napfiklad hluboky pfed-
on, poloha vklege, vleZe, ve vypjatém stoji
na 3$pickich, s rukama nad hlavou, zafazené
do lgategorif druhé a tfeti podle zvld3tniho
rivntho predpisu®) a dile price spojené s opa-
ﬂovan}’rm otiCenim trupu o vice neZ 10 stupnt,

5. spojené s tlakem na bficho,

6. pfi nichZ nelze upravit pracovni misto s ohle-
dem na antropometrické zmény téla Zeny,

7. v pracovnich polohich bez moZnosti jejich st¥i-
déni, trvale vykondvané vsed& nebo vstoje,

8. vykondvané ve vnuceném pracovnim tempu,’)
9. spojené s psychickou z4téZi, zafazené do tfet
kategorie podle zvl$tntho pravniho ptedpisu,?)
e) spojené s expozici hluku zafazené do tfeti nebo
Cvrté kategorie podle zvldstnitho privniho pfed-
pisu,?)
f) pHi nich? by mohly byt vystaveny rizém,*)

!y Smérnice Rady &. 92/85/EHS ze dne 19. Hjna 1992 o zavadén{ opatfeni pro zlepSeni bezpetnosti a ochrany zdravi p¥i prici
té&hotnych pracovnic, pracovnic kritce po porodu nebo kojicich pracovnic.
Smérnice Rady & 94/33/ES ze dne 22. &ervna 1994 o ochrané mladistvych pracovnikdi.

2) Vyhl4ska & 89/2001 Sb., kterou se stanovi podminky pro zafazovini praci do kategorif, limitni hodnoty ukazatelt
biologickych expozi€nich test a nileZitosti hlaSeni praci s azbestem a biologickymi &initeli.

%) Nafizenf vlidy &. 178/2001 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zam&stnanci pfi prici, ve znén{ nafizen{ vlidy

&. 523/2002 Sb.

*) Nafizenf vlidy &. 502/2000 Sb., o ochrané zdrav{ pfed nepifznivymi G&inky hluku a vibracf.
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h)

j)

k)
D

m)

spojené s expozici vibracim,

1. pfendSenym na ruce, pokud jsou tyto price za-
fazeny do tfeti nebo &tvrté kategorie podle
zvlgstniho pravniho predpisu,’)

2. celkovym horizontdlnim a vertikilnim vibra-
cim, jejichZz hodnoty pfekraduji nejvy3§i pfi-
pustné hodnoty stanovené zvlastnim privnim
predpisem®) sni¥ené o 10 dB,

pfi nichZ dochédzi za bé&Znych pracovnich podmi-

nek ke znanému zneliSténi kiZe minerdlnimi

oleji,

s karcinogeng a mutageny a pfi pracovnich pro-

cesech s rizikem chemické karcinogenity, uvede-

nymi ve zvlitnim privnim ptedpisu,’)

s chemickymi ldtkami a chemickymi p¥ipravky

1. zptisobujicimi akutni nebo chronické otravy
s t&Zkymi nebo nevratnymi nésledky pro zdravi
oznafovanymi vétami R 23, R 26, R 28, R 39,
R 40 a R 48 podle zvld3tniho privniho pfed-
pisu,’)

2. poskozujicimi reprodukéni schopnost anebo
plod v téle matky oznalovanymi vétami R 60,
R 61, R 62 a R 63 podle zvld3tniho pravniho
predpisu,’)

3. poskozujicimi kojence prostfednictvim matef-
ského mléka oznalovanymi vétou R 64 podle
zvla$tntho privntho predpisu,’)

4. vyvoldvajicimi t&2kd poSkozeni zdravi pfi
vstfebdvani kiZi oznalovanymi vétou R 24
nebo vétou R 27 nebo majicimi vyrazné senzi-
bilizujici d&inky na dychaci dstroji nebo kiiZi
oznalovanymi vétami R 42 , R 43 podle zvl4st-
ntho pravniho pfedpisu,”)

5. omezujicimi déleni bungk,

6. pfi kombinaci R vé&t uvedenych v bodech 1
a7 4,

spojené s expozici olovu a jeho ionizovanym slou-

&enindm,

ﬁfi vyrob& 1é&iv a veterinirnich p¥ipravkd, obsa-

ujicich hormony, antibiotika a jiné biologicky
soce d€inné litky, pokud nelze na podkladé
podrobného vyhodnoceni expozice a rizika vylou-

&it, Ze nedojde za pfedvidatelnych podminek k po-

$kozen{ zdravi t&¢hotné Zeny nebo plodu,

pii vyrob& cytostatik, jejich p¥ipravé k injek&ni

p)

q)

v

v)

aplikaci, pfi jejim providéni a p#i oSetfovani pa-
clentli lééen}’rcﬂl cytostatiky,
spojené s expozicf rtuti, oxidu uhelnatému a jinym
cﬁemick}’rm litkdm, jiZz neuvedenym v pisme-
nech i), j) a k), pokud jsou price s nimi zafazeny
do kategorii druhé az &tvrté podle zvld§tniho
pravniho p¥edpisu,?)
v kontrolovanych pismech pracovist se zdroji io-
nizujictho zéfen, lgde podminky price nezajistuji
ro plod stejny stuped radiani ochrany jako pro
iai ého jednotlivce z obyvatelstva,
spojené s expozici viru rubeoly nebo piivodei to-
xoplasmosy a price spojené s expozici jinym bio-
logickym ¢&initelim skupin 2 a7 4 uvedenym ve
zvl4$tnim privnim predpisu,’) zafazené do tfeti
nebo &tvrté kategorie podle zvldstniho privniho
predpisu,’) pokud nelze u téhotné Zeny prokizat
imunitu proti biologickym &initelim, které pfi-
chézeji pfi dané prici v tivahu,
v prostorich, kde jsou pfekraloviny nejvyssi
piipustné hodnoty elektromagnetického zifeni
a elektromagnetickych poli stanovené pro obyva-
telstvo zvlastnim privnim predpisem,®)
zafazené podle zvldstntho privntho predpisu’)
jako rizikové, pokud se na né nevztahuje ustano-
veni pismene p),
vykondvané za podminek, pfi nichZ jsou pfekra-
Covany operativni teploty t, max v disledku te-
pelné zitéZe z technologie,
vykondvané po dobu del3i neZ &tyfi hodiny za
pracovni dobu v prostorich, v nichZ je teplota
vzduchu udrZovina uméle na hodnoté 4 °C a niZsi,

vykonidvané po dobu del$i neZ jednu hodinu sou-

hrnn& za pracovni dobu pfi teplotich niZ§ich neZ

-5 °C,

se zvySenym rizikem Wrazli, zejména price

1. pfi vyrobé& a zpracovani vybusnin a vybu$nych
pfedméti a zachizeni s nimi,

2. s kai:alinami oznafovanymi vétamiR 11 aR 12
podle zvldstntho privniho pfedpisu,’) nejde-li
o jejich pouZivini v laboratofich nebo pfi po-
skytovéni zdravotni nebo veterindrni pée,

3. pfi nichZ hrozi zhrouceni konstrukce, staveb
nebo pidy pfedmétd,

4. ve vyskich nad 1,5 m méfeno od trovné po-

%) Nafizen{ vlidy &. 25/1999 Sb., kterym se stanovi postup hodnoceni nebezpetnosti chemickych litek a chemickych pH-
pravkd, zplsob jejich klasifikace a oznalovdni a vyddvd Seznam dosud klasifikovanych nebezpegnych litek, ve znéni

nafizeni vlidy & 258/2001 Sb.

®) Nafizenf vlidy & 480/2000 Sb., o ochran& zdravi pfed neionizujicim z4¥enim.

7y Zgkon &. 258/2000 Sb., 0 ochrané vefejného zdravi a o zm&né nékterych souvisejicich zdkont, ve znéni zikona & 254/2001
Sb., zikona &. 274/2001 Sb., zikona &. 13/2002 Sb., zdkona &. 76/2002 Sb., zikona &. 86/2002 Sb., zdkona &. 120/2002 Sb.,
zikona ¢&. 309/2002 Sb., zdkona &. 320/2002 Sb. a zikona &. 274/2003 Sb.
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ﬁlahy po tdroveil chodidel a nad volnou hloub-
ou,

5. na zafizenich vysokého elektrického napéti,
6. s nebezpednymi zviFaty, jejichZ seznam je uve-
den ve zvl4$tnim prévnim predpisu,®)
7. souvisejici s chovem zvifat, kterd by mohla byt
pii¢inou zvyseného nebezpedf drazu,”)
8. pfi pordZeni zvifat na jatkich,
9. v prostoru uzavienych nidob a nidrZi,
10. pfi dezinsekci a deratizaci prostori plyny,
11. pfi oSetfovani pacientd umisténych v uzavie-
nych psychiatrickych oddélenich zdravotnic-
kych zafizeni.

§3
Zenam, které koji, jsou zakizdny price uvedené
v § 2 odst. 1 pism. h) aZ n) a o), jde-li o prici v kon-
trolovaném pdsmu pracovi$t s otevfenymu radionukli-

sV

dovymi z4Fi&i.

§4

Matkim do konce devitého mésice po porodu
jsou zakdziny price uvedené v § 2 odst. 1 pism. a) az

d), f) a g), s) aZ v).
§5

Mladistvym Zenim pfi p¥ipravé na budouci povo-
lani, které jsou t€hotné neEo kojici nebo matky do
konce devitého mésice po porodu, jsou zakiziny
mimo praci uvedenych v § 2, 3, 4 i price uvedené
v § 6 odst. 2.

§é6
(1) Mladistvym jsou zakdziny price
a) v prostfedi

1. v ném? je tlak vzduchu vys3i nez
sféricky tlak o vice neZ 20 kPa,

koln{f atmo-

2. v ném? je koncentrace kysliku v ovzdusi niZ${
neZ 20 % objemovych,

3. vyZadujicim pouZivini izolaénich dychacich
ptistrojt,

b) spojené se zvySenou zat&Z{ pohybového tstroji

1. ptekralujici pro celkovou fyzickou zit€z li-
mitni hodnoty stanovené pro mladistvé zvlast-
nfm privnim pfedpisem,’)

2. gfi pfepravé bfemen pomoci jednoduchych

ezmotorovych prostfedki, pfi nichZ jsou vy-

naklddiny sily v&tdi, neZ jsou uvedeny v ptilo-
ze &. 2,

cz

3. pfi zveddni a pfendSeni bfemen pfekraéuf.‘lcfch
ukazatele vzdalenosti uvedené v p¥ilohich &. 3

a4,

4. vykondvané po dobu del3i neZ &tyfi hodiny za
pracovni dobu

4.1. v pracovnich polohidch bez moZnosti jejich
stfidini, trvale vykondvané vsedé nebo
vstoje,

4.2. spojené s opakovanym zaujiminim podmi-
néné pfijatelnych a nepfijatelnych pracov-
nich poloh, kterymi jsou napfiklad hlu-
boky pfedklon, poloha vklede, vleZe, ve
vypjatém stoji na $pickdch, s rukama nad
hlavou, zafazené do kategorie tfeti podle
zvla$tntho privniho predpisu®) a dile price
spojené s opakovanym otifenim trupu
o vice neZ 20 stupiid,

4.3. ve vnuceném pracovnim tempu,”)

¢) vykonivané
1. za podminek, pfi nichZ jsou pfekraloviny ope-
rativni teploty t, ma, v disledku tepelné zitéZe

z technologie,

2. po dobu del§i nez &ty¥i hodiny za pracovni
dobu v prostorich, v nichZ je teplota vzduchu
udrZovina uméle na hodnoté 4 °C a niZ3i,

3. po dobu del3f neZ jednu hodinu souhrnné za

pracovni dobu pfi teplotich niZsich nez -5 °C,

d) spojené s expozici hluku a vibracim zafazené do
tfeti nebo &tvrté kategorie podle zvla$tniho prav-
ntho ptedpisu,?)
e) v kontrolovanych pdsmech pracovi§t se zdroji
ionizujictho zéfen,
f) s karcinogeny a mutageny a pracovni procesy s ri-
zikem chemické karcinogenity, které jsou uvedeny
ve zvla§tnim privnim pfedpisu,”)
g) s azbestem,
h) s chemickymi litkami a pfipravky
1. zptlisobujicimi akutni nebo chronické otravy
s tékymi nebo nevratnymi nisledky pro
zdravi oznalovanymi vétami R 23, R 25,
R 26, R 28, R 39 a R 48 podle zvl4$tniho priv-
ntho ptedpisu,’)

2. poskozujicimi reprodukéni schopnost anebo
plod v téle matky oznalovanymi vétami R 60,
R 61, R 62 a R 63 podle zvlitniho privniho
predpisu,’)

8) Vyhld¥ka & 75/1996 Sh., kterou se stanovi nebezpetné druhy zvitat.

%) Nafizenf vlidy & 27/2002 Sb., kterym se stanovi zpfisob organizace price a pracovnich postupti, které je zam&stnavatel

povinen zajistit pfi prici souvisejici s chovem zvifat.
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j)

k)

D

3. vyvoldvajicimi t&Zki poSkozeni zdravi pfi
vstfebavani koZi oznaéovanl)"mi vétou R 24
nebo vétou R 27 podle zvlistntho privniho
predpisu’) nebo majicimi vyrazné senzibilizu-
jici u&inky na dychaci wstroji nebo kiiZi ozna-
Covanymi vétami R 42, R 43 podle zvl4stniho
privntho pfedpisu,’)

4, Ziravymi, oznaovanymi vétami R 34 a R 35
podle zvldstntho prévntho predpisu,’)

5. omezujicimi déleni bungk,

6. pfi kombinaci R vé&t uvedenych v bodech 1
az 3,

s chemickymi litkami a p¥{pravky zdravi skodli-

vymi, oznaCovanymi vétami R 205 R 21, R 22 po-

dle zvld§tniho priavniho pfedpisu®) a chemickymi
litkami a p¥ipravky driZdivymi, oznalovanymi
vétami R 36, R 38 a R 41 podle zvld3tniho priv-
ntho p¥edpisu,’) zafazenymi do kategorii druhé
aZ &éwvrté podle zvldstntho pravntho predpisu,?)
spojené s expozici oxidu uhelnatému, zatazené do
kategorii druhé aZ &vrté podle zvldstniho prav-
ntho pfedpisu,?)

spojené s expozici olovu a jeho ionizovanym slou-

Zenindm zafazenym do kategorii druhé aZ &tvrté

podle zvlastniho privntho predpisu,?)

Efi vyrob& 1é&iv a veterinirnich p¥ipravkd, obsa-

ujicich hormony, antibiotika a jiné biologicky
vysoce déinné litky,

pii vyrob& cytostatik, jejich p¥ipravé k injek&ni

aplikaci, pfi jeﬂ"l’m provadéni a pfi ofetfovini pa-

cientii 1é€enych cytostatiky,

zafazené 7pod1e zvl4$tntho privniho pfedpisu jako

rizikové,”) pokud jiZ nejsou uvedeny v pismenu b)

bodu 4.2. a pismenech d) az k) a m),

se zvySenym rizikem Wrazli, zejména price

1. pfi vyrobé& a zpracovani vybudnin a vybu$nych
pfedméti a zachdzeni s nimi,

2. s kapalinami oznaovanymi podle zvldstni-
ho privniho pfedpisu®) vétami R 11 a R 12,
nejde-li o jejich pouZivani v laboratofich nebo
pif1 poskytovini zdravotni nebo veterinirni
péce,

3. ve vyskich nad 1,5 m méfeno od trovné po-
dlahy po droveii chodidel a nad volnou hloub-
kou,

na zafizenich vysokého elektrického napéti,

v prostoru uzavienych nidob a nidrZi,

pii dezinsekei a deratizaci prostorti plyny,

na zaf{zenich pro vyrobu, uskladfiovani a pou-
Zivini stlalenych, kapalnych nebo rozpusté-
nych plynt,

8. pfi nichZ hrozi zhrouceni konstrukce, staveb
nebo pidy pfedméti,

N v

9. s nebezpednymi zviFaty, jejichZ seznam je uve-
den ve zvl4$tnim prévnim predpisu,?)

10. pfi pordZeni zvifat na jatkich,

11. préce se sudy, kanystry, demiZony a podobnymi
nddobami, které obsahuji chemické litky nebo
piipravky uvedené £Od pismeny f) aZ i), cyto-
statika, vybu$niny, hoflavé kapaliny a stladené
plyny.

(2) Zikazy price mladistvych se netykaji praci

uvedenyc

2)

b)

d)

v odstavci 1 pism. ¢) a d), konanych z diivodu pfi-
pravy na povolédni, pokud je pfi nich soustavnym
odbornym dozorem zajiiténa dostatednd ochrana
zdravi mladistvych,

v odstavci 1 pism. e) na pracovistich se zdroji io-
nizujictho z4feni, pokud by po dobu své speciali-
zované pfipravy na vykon povoldni se zdroji io-
nizujictho zafeni nebyli oz4fen{ vystaveni védomé
a dobrovolng; ozdfeni smi byt vystaveni jen do
vy$e limit ozdfen{ pro uéné a studenty, které jsou
stanoveny zvl4§tnimi privnimi pfedpisy,

v odstavei 1 pism. n), konanych z divodu pfi-
pravy na povolédni, pokud je pfi nich soustavnym
odbornym dozorem zajiiténa dostatednd ochrana
zdravi mladistvych; toto neplati, pokud se jednd
o price spojené s expozici litkim uvedenym v pis-
menech S, g) a h),

v odstavei 1 pism. o) bodech 2, 3, 4, 10, konanych
z divodu pfipravy na povoldni, pokud je p#i nich
soustavnym odbornym dozorem zajifténa dosta-
teéni ocl?:rana zdravi mladistvych,

v odstavci 1 pism. o) bodu 7, spojenych s pouZi-
vinim zafizeni obsahujicich stfaéene’, kapalné
nebo rozpu§téné plyny, konanych z divodu pf¥i-
pravy na povoléni, pokud je pfi nich soustavnym
odbornym dozorem zajiiténa dostatednd ochrana
zdravi mladistvych.

§7

Zruiuje se:

. Vyhlégka &. 261/1997 Sb., kterou se stanovi price

a pracovi§té, které jsou zakizané viem Zendm, t&-
hotnym Zendm, matkim do konce devitého mésice
po porodu a mladistvym, a podminky, za nichZ
molfou mladistvi vyjime&né tyto price konat z dii-
vodu pfipravy na povoldni.

Vyhl4ska &. 185/1998 Sb., kterou se méni vyhliska
&. 261/1997 Sb., kterou se stanovi price a pracovis-
t&, které jsou zakizané v§em Zenim, téhotnym Ze-
ndm, matkdm do konce devitého mésice po po-
rodu a mladistvym, a podminky, za nichZ mohou
mladistvi vyjime&n& tyto price konat z divodu
piipravy na povoldni.

§8
Tato vyhldska nabyvi d&innosti dnem jejiho vy-

hl43eni.

Ministryné:
MUDr. Souckovi v. r.
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Pfiloha &. 1 k vyhlasce &. 288/2003 Sh.

Cast A
Nejvyssi pFipustné hmotnostni limity pro zvedani a prenaSeni bfemen té€hotnymi Zenami
a matkami do konce devatého mésice po porodu v pracovni poloze vstoje nebo vsedé

Kumulativni hmotnost
Hmotnost ru¢né Délka vertikalni drahy Maximalni poCet (kg) bfemen
zvedanych a bfemene zdvihi za 1 minutu zvedanych a
pfenaSenych bfemen pfenadenych za
(kg) pracovni dobu
e D
0d5,1do7,5  |Podlaba—zdplsti 3 2500
Zapesti —rameno 5
Podlaha — zapésti V 4
od2,6do5 ZAapésti — rameno 7 2000
Podlaha — rameno ! 3
Podlaha — zapé&sti 5
Podlaha — rameno 4
od1,5do 2,5 P(?dlvah,a —nad rameno 3 1800
Zapésti — rameno 8
Zapé&sti — nad rameno 4
Rameno — nad rameno 3

D Jiné vertikalni drahy nejsou pro tuto hmotnost b¥emene p¥ipustné

Pfi pracovni poloze vsedé nesmi byt hmotnost biemene vétsi nez 5 kg. Zvedani bfemene
vsedé je moZno b&hem pracovni doby vykonavat pfi dodrZeni poctu zdvihi uvedenych
v tabulce v nepfetrZitém pracovnim cyklu nejdéle po dobu 15 minut; mezi témito
pracovnimi cykly se zvedanim musi byt zafazeny prestavky o délce nejméné 20 minut.

Bfemena o hmotnosti 5 — 7,5 kg je moZno b&hem pracovni doby zvedat pfi dodrZeni poctu
zdvihlii uvedenych v tabulce v nepfetrzitém pracovnim cyklu nejdéle po dobu 10 minut;
mezi témito pracovnimi cykly se zvedanim musi byt zafazeny pfestavky o délce nejméné 15
minut.

V poslednich 3 mésicich téhotenstvi vyloudit zvedani pfi draze bfemeno podlaha — zapésti,
zv14a§té pFi hmotnosti bfemene 7,5 kg. TotéZ se tyka i pfenaseni biemen.

Biemena o hmotnosti 2,5 — 5 kg je moZno b&hem pracovni doby zvedat pfi dodrZeni poctu
zdvihii uvedenych v tabulce v nepfetrZitém pracovnim cyklu po dobu 10 minut, mezi
témito pracovnimi cykly se zvedanim musi byt zafazeny pfestavky o délce nejméné 10 minut.

Pro tucely této vyhlasky se poklada za vySku zapésti Zen vstoje 79 cm, za vySku ramen
134 cm. Pfi pracovni poloze vsed€ se tyto hodnoty vySek snizuji o 40 cm s toleranci 5 cm
podle vysky sedadla.

Za zvedani bfemena se poklada téZ manipulace s pacienty na lizku.
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Cast B

s Niwr v z - w , v rLy Fo e .1
Nejvétsi pripustna vzdalenost pro prenaseni bfemen t€hotnymi Zenami

)

Nejveétsi Hmotnost
Hmotnost ru¢né prenasenych bifemen vzdalenost | ruene
(m) pfenaSenych
bifemen (kg)
7,5 5
5 15
2,5 20

Y PfenaSeni a zvedani bfemen se posuzuje oddéleng.
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Pfiloha &. 2 k vyhlasce &. 288/2003 Sb.

Rozsah nejvysSich pFipustnych sil (N) pii pfepravé biemen mladistvymi pomoci
jednoduchych bezmotorovych prostiedkia

V tahu (N) V tlaku (N)

Chlapci 100 — 150 120 - 200

Divky 50-115 100 -160
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Pfiloha &. 3 k vyhlasce &. 288/2003 Sh.

Cast A
Nejvyssi pFripustné hmotnostni limity pro zvedani a pfenaSeni bifemen chlapci od 15 do
18 let v pracovni poloze vstoje nebo vsedé

Kumulativni
Hmotnost ruéné zvedanych a | Délka vertikélni drahy | Maximélni potet | |, 00most (ke)
v v 9 e bfemen zvedanych
ptenasenych (kg) bfemene zdvihi za Y e
. a pienaSenych
1 minutu .
za pracovni dobu
od 15,1 do 20 podlaha — zapsti 4 2000
(pouze pro vék 17—18 let) | zap&st] — rameno " 5
od 10,1 do 15 podlaha — zap&sti 6
(pouze pro vék 16 —18 let) | zap&sti — rameno 6 5500
podlaha — rameno " 3
podlaha — zapésti 8
podlaha — rameno 6
od5do 10 podlaha — nad rameno 4
“ s . 3800
(pro vechny vékove skupiny) | zapésti — rameno 8
zapésti — nad rameno 6
rameno — nad rameno 4

D Jiné vertikalni drahy nejsou pro tuto hmotnost bfemene p¥ipustné
PH pracovni poloze vsedé nesmi byt hmotnost bfemene vét$i nez 5 kg.

Pro G¢ely této vyhlasky se poklada za vysku zapésti chlapcd 17 aZ 18letych vstoje 84 cm,
za vySku ramen 143 cm. PH pracovni poloze vsed& se tyto hodnoty vySek sniZuji o 40 cm
s toleranci 5 cm podle vysky sedadla. U chlapci mladSich vékovych skupin (15 az 17 let) se
délka vertikdlni drahy bfemene posuzuje individudin€ podle jejich antropometrickych
parametra.
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Nejvétsi vzdalenost, na kterou mohou pienaset chlapci bfemena

Nejvetsi Hmotnost
Chlanci vzdalenost ruéné
P (m) pfenasenych
bfemen (kg)
pouze pro v€k 17—18 10 20
pouze pro veék 16 —-18 15 15
pro viechny v&kové skupiny 20 10
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Pfiloha &. 4 k vyhlasce &. 288/2003 Sh.

Cast A
Nejvyssi pripustné hmotnostni limity pro zvedani a pfenaseni bfemen divkami od 15 do
18 let v pracovni poloze vstoje nebo vsedé

Kumulativni
Hmotnost ruéné zvedanych a Délka vertikalni drahy Maximalni vhmotnost (kg)
w  sw , " N .. . | bfemen zvedanych
pfenadenych bifemen bifemene pocet zdvihi a pfenasenvch
(kg) za 1 minutu prenasenye
za pracovni dobu
od 10,1 do 15 podlaha — zap&sti ! 5
(pouze pro vék 17 — 18 let) zapésti — rameno 4 6000
podlaha — zap&sti ! 7
od 5,1 do 10 énésti 1 7 4500
(pouze pro vek 16 — 18 let) Apestl — rameno
podlaha — rameno 4
podlaha — zapésti 8
podlaha — rameno 6
od 2 do 5 let podlaha — nad rameno 4 2500
(pro v8echny vékové skupiny) zapésti — rameno 8
zapésti — nad rameno 6
rameno — nad rameno 4

" Jiné vertikalni drahy nejsou pro tuto hmotnost biemene pfipustné.

Pti pracovni poloze vsed€ nesmi byt hmotnost bfemene vét§i neZ S kg pro vékovou skupinu
17 az 18 let, 4 kg pro vékovou skupinu 16 az 17 let, 3 kg pro v€kovou skupinu 15 azZ 16 let.

Pro ucely této vyhlasky se poklada za vysku zapésti 17 az 18letych divek vstoje 80 cm, za
vySku ramen 134 cm. P pracovni poloze vsedé se tyto hodnoty vySek sniZzuji o 40 cm
s toleranci 5 cm podle vysky sedadla. U divek mladsich v€kovych skupin (15 az 17 let) se
délka vertikalni drahy bfemene posuzuje individualné podle jejich antropometrickych
parametrul.
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CastB

Nejvétsi vzdalenost, na kterou mohou pFenaset divky bfemena

Nejvetsi Hmotnost
biemen (kg)
pouze pro vék 17 — 18 let 10 15
pouze pro veék 16 — 18 let 15 10
pro viechny vekové skupiny 20 5"

1) U divek ve€kové kategorie do 16 let se sniZzuje na 15 m.
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