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VYHLASKA
ze dne 25. zaf{ 2009,
kterou se méni vyhliska & 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory

a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélivani déti a mladistvych

Ministerstvo zdravotnictvi v dohod& s Minister-
stvem $kolstvi, mlddeZe a t&lovychovy a Ministerstvem
préce a socidlnich véci stanovi podle § 108 odst. 2 zi-
kona & 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi
a o zméné nékterych souvisejicich zdkont, ve znéni
zikona &. 274/2003 Sb., zikona &. 392/2005 Sb. a zikona
&. 110/2007 Sb., k provedeni § 7 odst. 1 zdkona:

ClL1

Vyhlaska & 410/2005 Sb., o hygienickych poZza-
davcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven
pro vychovu a vzdéldvani d&t a mladistvych, se méni
takto:

1. V§1 odst. 1 vete prvni se za slova ,rejstiiku
kol a skolskych zafizeni'),” vklidajf slova ,,s v§jimkou
zafizeni pro dal§i vzdélivini pedagogickych pracov-
nikd, $kolskych poradenskych zafizeni a zafizeni $kol-
niho stravovini, a dile“.

2. V § 1 odstavec 2 véetné poznimky pod &arou
. 4 zni:

»(2) Pozadavky na pracovi§té praktického vyudo-
vani Z4ki stfednich $kol, které se uskutediiuje ve $ko-
l4ch a $kolskych zafizenich a na pracovistich fyzickych
nebo privnickych osob, které maji opravnéni k &innosti
souvisejici s danym oborem vzdé&lavini a uzaviely se
$kolou smlouvu o obsahu, rozsahu a podmlnkach prak-
tického vyu&ovéni, stanovi zvld$tni prévni predpis®).

*) Nafizeni vlidy & 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky
ochrany zdravi pfi prici.”.
3. V § 2 pism. j) se za slovo ,hodnotou® vklidaji
slova ,nebo normovym pozadavkem®.

4. § 3 véetn& poznimek pod &arou & 4a a5 zni:

”§ 3

(1) Nezastavéni plocha pozemku pro zafizeni pro
vychovu a vzdélivini a provozoven pro vychovu
a vzdélavani uréeni pro pobyt a hry déd predskolniho
véku, véetné travnaté plochy, musi &init nejméné 4 m?
na 1 dité. V zafizenich pro déti vyZadujici okamZitou
pomoc a ve Skolskych zafizenich pro V}’rkon tistavni
nebo ochranné Vychovy mus{ &init nezastavéni plocha
pozemku uréend pro pobyt a hry déti nejméné 4 m?

na 1 dit¢ bez ohledu na vék déti. Pozemek musi byt
oplocen z diivodu ochrany zdravi a zaji§téni bezped-
nosti déti.

(2) Pozemek zafizeni pro vychovu a vzdé&livini
a provozoven pro vychovu a vzdélivani poskytujici z4-
kladni vzdé&lani musi mit k dispozici zpevnénou plochu
a travnatou plochu pro pfestivkovy pobyt Ziki, dile
plochu pro télovychovu a sport; povrch této plochy
musi odpovidat normovym pozadavkim &eské tech-
nické normy upravu]lcl kvalitu a bezpeénost po-
vrchu*). Pozemek musi byt oplocen z déivodu ochrany
zdravi a zaji§téni bezpe&nosti Zikd.

(3) Pozemek zafizeni pro vychovu a vzdé&livini
a provozoven pro vychovu a vzdéldvini poskytujici
stfedni vzdé&ldni musi mit k dispozici plochu pro télo-
V}”ChOVll a sport a povrch této plochy musi odpovidat
normovym poZadavkim &eské technické normy upra-
vujici kvalitu a bezpe¢nost povrchu*®).

(4) Pfi volbé rostlin a dfevin vysazovanych na po-
zemky urdené pro zafizeni pro vychovu a vzdé&livani
a provozovny pro vychovu a vzdélavini musi byt zo-
hlednéna ochrana zdravi dé&ti a Zikt. Dfeviny nesmi
zplisobit sniZeni parametrd denntho osvétleni ve vy-
ukovlych a pobytovych mistnostech pod poZadovany
limit'?). Vzdilenost sizené drevmy od obvodové zdi
budov musi byt stejnd, jako je jeji pfedpoklidand ma-
ximélni vy3ka. Vysazené rostliny, travnaté plochy a dfe-
viny musi byt f4dn& udrZovény. Pro ddrzbu musi byt
uzivina voda alespon L trldy jakosti odpovidajici eské
technické normé upravujici jakost vody pro zivlahu®).

3y CSN EN 1177.
%) CSN 757143.%.

5. V § 4 odstavec 1 znf:

»(1) Prostorové podminky a vnitini uspofidini
v zafizenich pro vychovu a vzdélavini a provozoven
pro vychovu a vzdélavani déti pfedskolniho véku musi
umoZfiovat vyuku, volné hry diti, jejich odpocinek,
osobni hygienu s otuZovinim, télesni cvieni a zaji§téni
stravovéni, pokud toto neni zaji‘s'téno v jiném stravova-
cim zafizeni. Na 1 dit¢ musi plocha denni mlstnostl
uZivané jako herna a loZnice &init nejméné 4 m?; je-li
loZnice, jidelna nebo t€locviéna stavebné oddelena,
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musi plocha denni mistnosti &init nejméné 3 m® na
1 dité. Plocha na 1 lehitko nebo lizko pro spinek musi
¢init nejméné 1,7 m® na 1 dité. Lehitko nebo lizko
musi poskytovat pevnou oporu zad. Prostor pro ukli-
dini lehitek a liZkovin musi umoZfiovat jejich Fadné
provétriavini a oddélené uloZeni lizkovin pro kazdé
dité. Kazdé dité musi mit k dispozici individuiln& pfi-
délené, oznadené liZkoviny.“.

6. V § 4 odst. 2 se véta tfeti zruSuje a ve Etvrté vité
se slovo ,specifickymi“ nahrazuje slovem ,speciil-
nimi®.

7. V§4 odst. 3 v&é prvni se slova ,,§koldch a 3kol-
skych zafizenich®, slova ,vetn& bezbariérového pro-
sttedi’)“ a poznimka pod &arou & 7 véetné odkazii na

poznimku pod &arou zruduji.

8. V § 4 odstavec 4 v&etné poznimky pod &arou
¢. 8 zni:

»(4) Podlahy v zafizenich pro vychovu a vzdéli-
vani a provozovnich pro vychovu a vzdéldvini musi
odpovidat charakteru ¢&innosti upravené zvliStnim
pravnim pfedpisem o technickych poZadaveich na
stavby®) a musi byt snadno &istitelné. Ve vyukovych
mistnostech musi byt podlahové krytiny matné a svétlé.

8) Vyhlsska & 268/2009 Sb., o technickjch poZadavcich na
stavby.”.

9. Za § 4 se vkladaji nové § 4a a 4b, které veetné
poznimky pod &arou &. 9a zndji:

»$ 4a

(1) Zafizeni pro vychovu a vzdélivini musi
byt vybavena Satnami podle poZadavki upravenych
zvl&$tnim pravnim pFedpisem®). Pro jednoho Zika musi
byt zajiténa podlahova plocha 0,25 m®. PoZadavky na
poéty a vybaveni hygienickych zafizeni jsou upraveny
v pfiloze & 1 k této vyhlasce. Zichody a umyvirny se
zfizuji oddé&len& podle pohlavi a musi byt osvétleny
a vétriny. PoZadavky na vétrani jsou upraveny v pfiloze
&. 3 k této vyhldsce.

(2) V provozovnich pro vychovu a vzdé&livini
musi byt pro Ziky zfizeny osvétlené a vétrané fatny.
Pro jednoho Zika musi byt zaji§téna podlahovi plocha
0,25 m%. Po¥adavky na poéty a vybaveni hygienickyjch
zafizeni jsou upraveny v pfiloze & 1 k této vyhlisce.
Zichody a umyvirny se zfizuji oddé&len& dle pohlavi
a musi byt osvétleny a vétriny. PoZadavky na vétrini
jsou upraveny v pfiloze & 3 k této vyhldsce.

(3) V zafizenich pro vychovu a vzdéldvinia v pro-
vozovnich pro vychovu a vzdélavani déti pfedskolniho
véku musi byt zichody a umyvirny pfistupné ze Satny
a denni mistnosti d&ti, nedé&li se podle pohlavi a musi

byt osvétleny a vétriny. PoZadavky na polty a vybaveni
hygienickych zafizeni jsou upraveny v pfiloze & 1
k této vyhldSce. Pozadavky na vétrini jsou upraveny
v pfiloze &. 3 k této vyhlasce.

(4) Ve vyukovych prostorich provozoven pro vy-
chovu a vzdéldvini musi byt umisténo alespoii jedno
umyvadlo s pfivodem studené pitné vody. Pokud je
zavedena tepld voda, pak u vytokli v dosahu Ziki ne-
smi mit teplotu vy3$i neZ 45 °C.

(5) Ve vyukovych prostorich zafizeni pro vy-
chovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdé-
lavani musi byt v uebnich vytvarnjch obori umistén
rovnéz dfez s pfivodem tekouci pitné studené a teplé
vody.

§ 4b

V zafizenich pro vychovu a vzdélivani a provozov-
nich pro vychovu a vzdélivini musi byt dodrZeny nor-
mové hodnoty podle pfislu§né Eeské technické normy
upravujici optimalni doby dozvuku™).

%3y CSN 730527.%,

10. § 5 aZ 7 zndjt:

”§ 5

(1) Prostory k vyuce télesné vychovy a télocviény
v zafizenich pro vychovu a vzdélivani a provozovnich
pro vychovu a vzdéldvini musi svymi stavebné tech-
nickymi podminkami umoZfiovat realizaci télesné vy-
chovy. Tyto prostory musi byt vétratelné; poZadavky
na vétrini jsou upraveny v pfiloze & 3 k této vyhléice.
Ovlddéni ventilaénich otvorti musi byt dosaZitelné
z podlahy. Podlaha musi byt pruZn4 pfi statickém i dy-
namickém zatiZeni, snadno &istitelnd, s protiskluzovou
tpravou povrchu®). Stény a télesa topeni musi byt za-
bezpedeny takovym zpisobem, aby nebylo ohroZeno
zdravi d&t a Zikd, svitidla a okenni tabule musi byt
zabezpelena proti rozbiti. Dal§i pozadavky na télo-
cviény v zafizenich pro vychovu a vzdélivani upravuje
zvl4$tni pravni pfedpis o technickych poZadavcich na
stavby®).

(2) U t€locviény musi byt zfizena $atna, umyvirna
a zichody s pfedsini a umyvadlem, oddélené pro
chlapce a divky, v p¥ipadé potfeby i ndfadovna. Satny
musi byt vybaveny v&$iky a lavicemi; po&itd se 0,4 m
délky lavice na 1 Zdka. Umyvérna musi byt pfistupni ze
$atny, musi umoZiiovat odklddini mycich potfeb, rué-
nikd a pridla; pro maximilné 8 Z4kt musi byt instalo-
véna 1 sprchové riZice.
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§6

Pfi vyuce pracovni vychovy v zdkladnich $kolich,
pokud prostory nejsou souéisti skoly, musi byt Zdkiim
k dispozici prostor pro odklddani civilnitho odévu a pro
myti rukou a zichod s pfedsiitkou a umyvadlem od-
déleny pro divky a pro chlapce. PoZadavky na jejich
vybaveni jsou upraveny v pfiloze & 1 bodu 8 k této
vyhlasce.

§7

Prostory pro pobyt Zikil v zafizenich pro zdjmové
vzdé&lavani a provozovnich pro zijmové vzdélivini se
upravuji a zafizuji tak, aby svymi stavebn& technickymi
podminkami umoZiiovaly &innost, pro kterou jsou zfi-
zeny. Nejmen3i plocha mistnosti se stanovi rozmérem
2 m® na 1 Z4ka. Pokud prostory pro pobyt ve $kolni
druZiné a $kolnim klubu nejsou souéisti $koly nebo
$kolského zafizeni pro vychovu a vzdélavini, musi
byt k dispozici vy¢lenény prostor pro odklidini odévii
a obuvi, déle zichod s pfedsiﬁkou a umyvadlem od-
déleny pro divky a chlapce a zizemi pro pedagoglcke
pracovniky podle zvld§tniho pravniho predplsu )- Po-
Zadavky na vybaveni hygienickych zafizeni jsou upra-
veny v pfiloze & 1 bodu 8 k této vyhldsce.“.

11. § 8 v&etnd nadpisu a poznimky pod &arou
&. 9b zni:

”§ 8
Skoly v piirodé

(1) Ve 3kolach v pfirod&®) se vjuka za]lstu]e v po-
bytové mistnosti s plochou minimilné 1,5 m? podla-
hové plochy na 1 Zdka. Pokud se volny Cas trivi ve
vnitfnich prostorich, mu51 jit o pobytové mistnosti
s plochou minim4ln& 1,5 m? na 1 %3ka nebo minimalng
3 m® na 1 dité predskolniho véku.

(2) Pro ubytovani ve $kole A pfirodé se stanovi
minimélni podlahova plocha 3 m? na 1 osobu.

%) § 117 odst. 1 pism. c) zskona & 561/2004 Sb.*.
12. § 9 se zruduje.

13. § 10 v&etné nadpisu zni:

»$ 10
Ubytovini

(1) Pro ubytovéni v domovech mlideZe, interni-
tech, v zafizenich pro déti vyZadujici okamZitou pomoc
a ve Skolskych zafizenich pro vykon tdistavni a ochranné
vychovy a preventivné vychovné péce (dile jen ,uby-
tovaci zafizeni®) je nejmensi ubytovaci plocha loZnice
6 m* na 1 ubytovaného. Ve $kolskych zafizenich pro

vykon dstavni a ochranné vychovy a preventivné vy-
chovné péée musi byt zrlzen obyvaci pokoj s podlaho-
vou plochou nejméné 3 m? na 1 ubytovaneho, v domo-
vech mlddeZe a internitech ne]mene 1,5 m® na 1 uby-
tovaného. V ubytovacim zafizeni domova mlsdeze
musi byt zfizena studovna, v niZ se stanovi nejménd
1,5 m® na 1 Zdka.

(2) V ubytovacim zafizeni musi byt z¥izeny &ajova
kuchytika, oddéleny sklad &istého a sklad pouZitého
prédla, prostory pro suSeni od&vii a pro uskladnéni
a &isténi obuvi, dklid a sklady sezénnich potfeb. Sou-
&sti ubytovaciho zafizeni je zdzemi pro vychovatele*).
PoZadavky na hygienickd zafizeni a jejich vybaveni
jsou upraveny v pfiloze & 1 k této vyhldSce.”.

14. V § 11 odst. 1 se na konci prvni véty dopliiuji
slova ,a podporu]e sprivné drZeni t&la“, druhi véta se
nahrazuje vétou ,Zidle a stoly pro dédi a Zéky musi
splnovat normové hodnoty &eské technické normy
upravujici velikostni ukazatele nibytku®) a musi
umoZfiovat dodrZzovini ergonomickych zdsad price
Z4kt v sedg, které jsou upraveny v pfiloze & 2 k této
vyhlé$ce.“ a ve v&& &tvrté se slova ,dodrzen zrakovy
thel maximilné 30 stupfiit od zadni hrany pracovni
plochy“ nahrazuji slovy ,dodrzena vzdilenost mini-
mélné 2 m od pfedni hrany*.

Poznimka pod &arou &. 9¢ zni:

»>) CSN EN 1729-1.%,

15. V § 11 odstavec 2 v&etné poznimky pod &arou
¢ 11 zni:

»(2) Vybaveni nibytkem v ubytovacich zafizenich
musi odpovidat charakteru zafizeni a v&ku d&t nebo
Z4kt. Patrovi liZka se zfizuji jen v odivodnénych pii-
padech s ohledem na télesné a rozumové schopnosti
ubytovanych a musi odpovidat normovym poiadav-
kiim Zeské technické normy upravujici rozméry a bez-
peénost patrovych liZek™). Vstup na horni liZko musi
byt bezpeny a horni lizko musi byt opatfeno zibra-
nou proti padu, jakoZ i nepropustnou podlozkou pod
matraci. Patrovi liZka nelze pouZit v zafizenich pro
vychovu a vzdéldvini a provozovnich pro vychovu
a vzdélavini d&t pfedskolniho véku a v $kolskych uby-
tovacich zafizenich pro déti a Zdky mladsi 7 let. Kazdé
lizko musi poskytovat pevnou oporu zad v pribéhu
spanku a mit samostatny prostor na uloZeni liZzkovin.
Kazdy pokoj musi byt vybaven dile stolem a poltem
zidli podle po&tu ubytovanych.

1y ESN EN 747-1 (910603).%.

16. V § 11 odst. 3 v&& druhé se slova ,jiném nez
obvyklém® zruSuji, na konci textu véty druhé se do-
pliiuji slova ,a aby byly dodrZeny poZadavky na tiro-
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vefi osvétleni“ a na konci odstavce se doplituje véta ,Pfi
uspofadani lavic jiném neZ &elem k tabuli je nutné za-
jistit pravidelné stranové st¥iddni sezeni Z4kd.“.

17. V § 12 odst. 1 vété prvni se slovo ,hodnotdim“
nahrazuje slovem ,poZadavkim® a za vétu prvni se
vklidaji véty ,U uZivanych staveb je po pfedchozim
projednini s orginem ochrany vefejného zdravi vyji-
medné moZné pouZit celkové sdruZené osvétleni. Toto
osvétleni musi byt v souladu s normovymi poZadavky
éeﬂ{é technické normy upravujici sdruZené osvétle-
ni~).“.

18. V § 12 odst. 2 se véta druhd nahrazuje vétou
»Dile je moZzné celkové sdruZené osvétleni pouZit v pfi-
padech s jinym uspofdddnim lavic neZ &elem k tabuli
nebo v dilnich pfi potfebé osvétlit stinéné povrchy.“.

19. V § 12 odst. 3 se slovo ,hodnotdm“ nahrazuje
slovy ,poZadavkim &eské technické normy upravujici
poZzadavky na osvétleni pro vnitini pracovni prostory”
a na konci odstavce se dopliiuji véty ,Barevny tén umsé-
lého svétla volit pro hodnoty E,, < 200 Ix teple bily;
200 Ix < E,, < 1000 Ix neutrilng bily; E,, > 1000 Ix
chladné bily podle normovych poZadavki'¥). Rovno-
mérnost umélého osvétleni na chodbich a schodistich
musi byt v&i neZ 0,2.%.

20. V § 12 odstavec 4 znf:

»(4) Osvétleni tabule musi odpovidat normovym
pozadavkim &eské technické normy upravujici poZa-
davky na osvétleni pro vnitfni pracovni prostory'?).
Osvétlenost bilé tabule musi mit nejméné stejnou dro-
vefi jako osvétlenost uéebny. Tabule musi mit matny
povrch, coZ se nevztahuje na tabule, na které se nepiSe
k¥idou. Ze vSech pracovnich mist ve sméru pohledu na
tabuli musi byt vyloudeno zrcadleni svitidel na tabuli.
Ve st&né za tabuli nesmi byt osvétlovaci otvor (okno
nebo stfedni okno), v opaéném pf¥ipadé musi byt zakryt
nepriisvitnym materidlem, jehoZ &initel odrazu svétla se
bliZzi hodnoté &initele odrazu této stény.“.

21. V § 13 odst. 3 véta prvni zni: ,Vzdilenost
zobrazovaci jednotky od o&i musi byt regulovatelns,
nejméné 0,5 m od horniho okraje zobrazovaci jednotky
ve vy$i ol

22. V § 15 odstavec 1 znf:

»(1) Pro vétSinu zrakovych &innosti v zafizenich
pro vychovu a vzdéldvani a provozovnich pro vychovu
a vzdélavini se vyZzaduje smér denntho osvétleni zleva
a shora. Svitidla u soustav umélého osvétleni se umistuji
na strop rovnobé&zné s okenni sténou, pokud to umoz-
fiuje stavebni dispozice mistnosti, zejména klenby nebo
preklady.“.

23. V § 15 odst. 3 pism. a) se za slova ,,v zafize-

nich® vkladaji slova ,,pro vychovu a vzdélivani a pro-
vozovnich pro vychovu a vzdé€livini“.

24. V § 15 odst. 3 pism. b) a d) se za slovo ,,0svét-
leni“ vklidaji slova ,,v zafizenich pro vychovu a vzdé-
) pro vy
lavini a provozovnich pro vychovu a vzdélivini
p pro vy
Zaka“.

25. V § 15 odst. 3 pism. c) se za slova ,,v zafize-
nich® vkladaji slova ,,pro vychovu a vzdélivani a pro-
vozovnich pro vychovu a vzdélavini“ a slova ,,0,45 m
nad podlahou” nahrazuji slovy ,ddna pfevlidajici vy3-
kou stolti, v ostatnich prostorich herny a v loZnici

p y
drovni podlahy“.

26. V § 15 odst. 4 se slovo ,,blizké“ nahrazuie slo-
vem ,bezprostfedni® a slova ,ikolu')“ a ,ikolu’)“ se
nahrazuji slovem ,dkolu®.

27. V § 15 odst. 5 se slova ,,pism. d) aZ f)“ nahra-
zuji slovy ,,pism. e)“.

28. V § 16 se odstavec 3 zruSuje.

29. V § 17 odst. 1 se za slovo ,,nebyla“ vklidaji
slova ,,po cely rok“, za slovo ,vzduchu® se vklidaji
slova ,,v mistnosti“ a slova ,, , a to jak v letnim, tak
v zimnim obdobi roku” se zru3uji.

30. § 18 znf:

»$ 18

(1) Prostory zafizeni pro vychovu a vzdé&livini
a provozoven pro vychovu a vzdélavani urenych k po-
bytu musi byt pfimo vétratelné. PoZadavky na vétrini
Zerstvim vzduchem (vyména vzduchu) v dob& vyuZiti
interiéru jsou upraveny v pfiloze & 3 k této vyhlaice.

(2) Pfi poklesu teploty vzduchu v ugebnich urde-
nych k pobytu dé&ti a Zdkd ve tfech po sobé nisleduji-
cich dnech pod 18 °C, ne v§ak méné neZ 16 °C, nebo
pfi poklesu teploty vzduchu v téchto uéebnich v jed-
nom dni pod 16 °C musi byt provoz zafizeni pro vy-
chovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdé-
lavani zastaven.

(3) Pfi extrémnich venkovnich teplotich, kdy ma-
ximélni venkovni teplota vzduchu je vy$si nez 30 °C
nebo kdy je vysledni teplota kulového teploméru
ty max VY$3{ nez 31 °C, musi byt pferuSeno vyulovani
a zaji$téno jiné nihradni opatfeni pro déti a Ziky s moZ-
nosti pobytu mimo budovu véetné zajifténi pitného
reZimu.

(4) Pokud venkovni stav prostfedi neumoZiiuje
vyuZit pfirozené vétrini pro pfekroleni pfipustnych
hodnot $kodlivin ve venkovnim prostfedi, musi byt
mikroklimatické podminky a vétrini &erstvym vzdu-
chem zaji§tény vzduchotechnickym zafizenim.
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(5) Centrilni Satny déti a Z4ki bez pfirozeného
vétrini musi byt vétriny nucené podtlakové s viménou
vzduchu v souladu s poZadavky upravenymi v pfiloze
&. 3 k této vyhldsce.

(6) Pfirozené vétrini musi byt v pfipadé t&snych
oken zajiténo systémy mikroventilace nebo vétracimi
$térbinami.”.

31. § 19 se zruSuje.

32. V § 21 odst. 2 v&t€ prvni se za slovo ,,zafize-
nich vklidaji slova ,,pro vychovu a vzdé&livani a pro-
vozovnich pro vychovu a vzdélavini“ a ve vété po-
sledni se slovo ,provid&t“ nahrazuje slovy ,pfenést
vychovnou® a slova ,ve venkovnim prostfedi pozem-
ku i“ se nahrazuji slovy ,do venkovntho prostfedi
nebo“.

33. V § 21 se odstavec 3 zruSuje.

34. V § 22 pism. e) se slovo ,a“ nahrazuje &irkou

a na konci textu pismene se dopltiuji slova ,,a svételnych

o ¢«

zdroji“.

35. V § 22 pism. f) se na konci textu pismene do-
pliiuji slova ,,zafizovacich pfedmétd,”.

36. V § 22 se na konci textu pismene g) tetka na-
hrazuje slovem ,a“ a dopliiuje se pismeno h), které
znf:

»h) pravidelnou tdrzbou nuceného vétrini nebo kli-
matizace a &i$ténim vzduchotechnického zafizeni

z pd <«

podle nidvodu vyrobce nebo dodavatele.”.

37. V § 23 odst. 2 v&t€ druhé se za slovo ,prani®
vklid4 slovo ,nebo*.

38. V § 23 odst. 3 se slovo ,uzavienych“ nahra-
zuje slovem ,samostatnjch® a za slovo ,skladech” se
vklida slovo ,nebo*.

39. § 24 se zruSuje.
40. Pfiloha &. 1 zni:
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»PFiloha & 1 k vyhlaSce &. 410/2005 Sb.

Pozadavky na hygienicka zarizeni

1. PoCet hygienickych zatizeni ve $kolach a Skolskych zarizenich se stanovi takto:

a) v predsiikach zachodli 1 umyvadlo na 20 zakii,
b) 1 zachod na 20 divek,

c¢) 1 pisoar na 20 chlaped,

d) 1 zachod na 80 chlapci,

¢) 1 hygienicka kabina na 80 divek.

2. Pocet hygienickych zafizeni ve Skolach uskuteclyjicich vzdélavani déti, zaku a studentd se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami, a to pro t€zké ¢i hluboké postizeni, se stanovi takto:

a) v predsifikach zachodl 1 umyvadlo na prvnich 10 zéki a kazdych dalSich 20 zaka,
b) 1 zachod na prvnich 10 divek a kazdych dalSich 20 divek,

¢) 1 pisoar na prvnich 10 chlapct a kazdych dalSich 20 chlapct,

d) 1 zachod na prvnich 20 chlapeii a kazdych dalich 80 chlapct,

e) 1 hygienicka kabina na 60 divek starSich 12 let,

D) 1 sprcha (pohotovostni).

3. PocCty hygienickych zatizeni v provozovnach pro vychovu a vzdélavani, vyjma provozoven
zivnosti péce o dité do 3 let v&ku v dennim rezimu:

a) v predsiikach zachodli 1 umyvadlo na 20 zakii,
b) 1 zdchod na 20 divek,

c¢) 1 pisoar na 20 chlaped,

d) 1 zachod na 80 chlapci,

¢) 1 hygienick4 kabina na 80 divek.

4. Poéty hygienickych zatfizeni v provozovnach Zivnosti péce o dit€ do 3 let véku v dennim
rezimu se stanovi takto: zachody a umyvamy u téchto zatizeni se ned¢€li podle pohlavi a na 5
déti musi piipadat 1 détska misa a 1 umyvadlo. Pocet détskych mis lze z jedné tfetiny nahradit
détskymi no¢niky. Umyvarna se dale vybavuje podle v€ku déti détskou vaniCkou se sprchou
nebo sprchovym boxem a s piivodem tekouci pitné studené a teplé vody. Umyvadla se osazuji
tak, aby vy8ka horni hrany nepiekrocila 43 cm nad podlahou. Umyvadla a sprcha musi byt
opatfena pouze jednim vytokem vody napojenym na centralni misici baterii umist&énou mimo
dosah dé&ti. Umyvarna se dale vybavuje prebalovacim stolem a krytym naslapnym
odpadkovym koSem.

5. Polty hygienickych zafizeni v zafizenich pro vychovu a vzd€lavani a v provozovnach pro
vychovu a vzdélavani pro déti pfedskolniho véku se stanovi takto: pro 5 déti musi byt zfizena
jedna détska misa a umyvadlo. Maximaln€ misto 2 WC mis lze instalovat d&tské pisoary,
které se umistuji zpravidla ve vy$i 40 cm. Umyvadla se umistuji zpravidla ve vysi 50 cm,
vytokovy ventil ve vy§i 60 cm nad podlahou. Umyvadla musi byt napojena na spoleénou
misici baterii, osazenou mimo dosah déti. Kazdé umyvadlo se opatii pouze 1 vytokovym
ventilem. Umyvéarna se vybavuje 1 az 2 sprchami feSenymi tak, aby d&ti mohly vstupovat do
sprch bez cizi pomoci.
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6. V ubytovacim zatizeni se hygienicka zafizeni zfizuji bud’ jako soucast ubytovaci jednotky,
pfiCemz se ziizuje pro 2 tiilizkové pokoje 1 zachod, 1 sprcha, 2 umyvadla, nebo jako
centralni hygienické zatizeni v rozsahu 1 sprcha pro 6 ubytovanych, 1 zachod pro 6 divek, 1
zachod pro 6 chlapcti, 1 umyvadlo pro 4 ubytované a 1 hygienicka kabina pro 40 divek.

7. V zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzd€lavani musi byt
alespoil v jednom z podlazi odvétrana uklidova komora s omyvatelnymi st€énami, vybavena
vylevkou s ptivodem tekouci pitné studené a teplé vody véetné odtoku vody a na kazdém
dalS$im podlazi prostor s vylevkou s piivodem tekouci pitné studené a teplé vody vcetné
odtoku vody a odvétranym prostorem pro ukladani uklidovych prostfedki a pomtcek.

8. VSechna hygienicka zarizeni v zafizenich pro vychovu a vzdé€lavani a provozovnach pro
vychovu a vzdélavani musi byt vybavena umyvadly s tekouci pitnou studenou a teplou vodou.
Vybavena musi byt mydlem v davkovaci a musi byt zajiSt¢na moZnost osouseni rukou
ruéniky na jedno pouZiti nebo osouSecem rukou. V zafizenich pro vychovu a vzdé€lavani a
provozovnach pro vychovu a vzdélavani pro déti ptedskolniho v€ku, pokud neni feSeno
osouseni rukou ruéniky na jedno pouziti, ma kazdé dit€ vlastni ru¢nik umistény tak, aby se
vzajemné ru¢niky nedotykaly. Ve vsech hygienickych zatizenich musi byt vzdy k dispozici
toaletni papir, na WC divek musi byt kryty naSlapny odpadkovy ko§. Stény a podlahy
kazdého hygienického zafizeni musi byt omyvatelné a Cistitelné do vySe nejméné 1.5 m a
snadno dezinfikovatelné. Pokud jsou soucasti hygienického zafizeni sprchy, musi mit zajistén
ptivod tekouci pitné studené a teplé vody.

41. Pfiloha &. 2 znf:

»PFiloha & 2 k vyhl4sce & 410/2005 Sb.

Zasady pro praci zaku vsedé a ergonomické parametry Skolniho nabytku.

1. Funk&ni rozméry nabytku pro dodrzeni fyziologického sedu a spravné postaveni
patete a panve:

a) Vyska sedadla je rovna d€lce béree, zvétSené o vysku nizkého podpatku (1 —2
cm), tj. chodidla jsou pti zadnim sezeni celou plochou v pevném kontaktu
s podlahou tak, aby bylo mozno se o né pevné opfit.

b) Efektivni hloubka sedadla podepird nejméné 2/3 délky stehna. Pfedni hrana
sedadla nesmi zasahovat do podkolenni jamky a musi byt zaoblena.

¢) Opéradlo slouzi ptedevsim jako opora beder, nikoliv hrudni patefe. Pro volny
pohyb hornich koncetin nema sahat vy§, nez k dolnimu vhlu lopatek.

d) Vyska pracovni plochy stolu je umistovana ve vySce lokti volné spusténych
pazi sediciho Zaka.

€) Vhodny je snadno nastavitelny ndklon desky stolu. Stupeni nastaveni pro psani
je 10-16 stupiili, pro ¢teni az 35 stupiii.

2. Zidle a stoly v kontaktu s podlahou musi byt stabilni. Pro dynamicky sed je vhodny
kyv sedaku v pfedozadni rovin€ od — 5 do + 5 stupiii.

3. Nejméné naméhavy sed, jak pro svalovou aktivitu, tak pro tlak na meziobratlové
ploténky, je v mirném zaklonu s podepienou patefi (relaxacni sed).
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4, 7 davodu snizovani statického piet€Zovani svalovych skupin pohybového aparatu je
dalezité funkéni stfidani poloh. Vhodné je kratkodobé zatazovani alternativnich poloh
mimo lavici (naptiklad klek, leh) a pouzivani pomiicek pro dynamicky sed (naptiklad
balan¢ni mice, overball, balan¢ni podlozky).*.

42, Pfiloha &. 3 znf:

»PFiloha & 3 k vyhl4sce & 410/2005 Sb.

PoZzadavky na vétrani a parametry mikroklimatickych podminek

Tabulka ¢. 1: MnoZstvi ptivadéného Cerstvého vzduchu v ucebnach, télocvi¢nach, Satnach a
hygienickych zafizenich v zatizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu
a vzdélavani:

Typ prostoru Mnozstvi vzduchu [m’.hod™]
Ucebny 20-30na 1 zaka
Télocvicny 20-90 na 1 zaka*
Satny 20 na 1 zéka
Umyvamy 30 na 1 umyvadlo
Sprchy 150-200 na 1 sprchu
Zachody 50 na 1 kabinu,

25 na 1 pisoar

*s ohledem na konkrétni vyuziti (dle druhu provadéného cviceni) a kapacitu télocvicny

Celoro¢né piipustné parametry mikroklimatickych podminek

Tabulka ¢. 2: Primémé hodnoty vyslednych teplot, rychlosti proudéni a relativni vlhkosti

vzduchu:
Typ prostoru Vysledna teplota pRr};ﬂggrsg Rvel]lill?ovslt“

tg min tg opl tg max Va [m.s'l] th [%]
[°C] [°C] [°C]

Uc€ebny, pracovny, mistnosti | 20 22+2 28 0,1-0,2 30-65

uréené k dlouhodobému

pobytu

Télocvicny 18 202 28 0,1-0,2 30-65

Satny 20 22+2 28 0,1-0,2 30-65

Sprchy 24 - - - -

Zachody 18 - - 0,1-0,2 30-65

Chodby 18 - - 0,1-0,2 30-65

Rozdil vysledné teploty v Grovni hlavy a kotnika nesmi byt vét$i nez 3 °C.

Tam, kde je rozdil mezi vyslednou teplotou kulového teploméru tg a teplotou vzduchu t,
mensi nez 1 °C, Ize jako vyslednou hodnotu teploty pouzit hodnotu t, [°C] namé&fenou suchym
teplomérem.
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Orientaéni  kontrolu teploty vzduchu v prostotaich s pobytem lze zabezpecit pomoci
nasténnych teploméri. Teplom€ry se nesmi umistovat na stény s okny a stény vystavené
ptimému dopadu slune¢niho zafeni.*.

CLII vych, jejichZ uZivani bylo povoleno pfede dnem nabyti
Piechodné ustanoveni Géinnosti této vyhlasky.
Ustanoveni § 3 odst. 1 aZ 3, § 4 odst. 4, § 4a L III
odst. 425, § 11 odst. 1 a § 18 odst. 4 vyhlisky ve znéni Udinnost
iéinném ode dne nabyti G&innosti této vyhlisky se ne-
vztahuji na stavby zafizeni pro vychovu a vzdélvini Tato vyhl4ska nabyvi 6&innosti 15. dnem po jejim

a provozovny pro vychovu a vzdélidvani d&ti a mladist- vyhléSeni.

Ministryné:
Mgr. Jurdskovd Ph.D., MBA v. r.
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